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El problema de las reparaciones y los
pagos internacionales

Por RENE BERGER

IV

Después de haber tratade en las clases anteriores el
desarrollo de las reparaciones y deudas de guerra, nos
hallamos en la situacién que se presentaria a un jefe in-
dio incapaz de comprender el por qué ni la posibilidad
de un problema de reparaciones.

No podria comprenderlo, porque en una sociedad
primitiva como la suya, la entrega de mercaderias, de los
frutos del suelo, era 16gica después de una guerra, dado
que entonces el nivel de vida era infimo y no dependia
del intercambio de bienes industriales.

Durante el primer periodo de las reparaciones, se
intenté imitar esa politica primitiva, tomando bienes y
mercaderias de Alemania y vimos cémo esa politica de los
vencedores fué responsable de la destruccion econdmica
de Alemanian motivéd, larecupacion: del. Rubr y. debid ser
modificada dado su poco rendimiento y las complicacio-
nes que originaba.
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Hemos visto también que el segundo periodo, el de
los pagos organizados, disimuld durantg 5 anos el verda.-
dero problema, el cual no fué resuelto sino postergado en
virtud de la inflacidn americana que jugd como contra-
partida de los pagos.

Y por fin que el tercer periodo, indicado para aca-
bar con la liquidacion de las deudas de guerra, termind de-
notando el fracaso del plan. Analicemos ahora cémo y por-
qué esta tentativa de liquidacidn fracasd. Para ello debe-
mos tener en cuenta los balances de pagos y comerciales en-
tre Alemania y sus principales acreedores durante los afios
mas recientes. |

Después del plan Dawes, los Aliados europeos y en
particular, los Franceses e Ingleses, se esforzaron por to-
mar mercaderias alemanas. '

Hemos tratado en otras clases la cuestién de las repa-
raciones en mercaderias. Examinando el balance comercial
de Alemania con Francia e Inglaterra, podremos apreciat-
el esfuerzo de estos dos paises aliados, en especial el pri-
mero.

En el afo 1924, antes del Plan Dawes, Alemania te-
nia un saldo en contra en su intercambio con Francia de
620 millones de marcos oro y de 46 millones en el afio
1928: en 1929, el intercambio acusaba un saldo a favor
de Alemania de 300 millones y de 630 millones de marcos
oro, en 1930, es decir que Francia, con el tratado de co-
mercio de 1927, favorecié las exportaciones alemanas. Con
Inglaterra, en el afio 1924, Alemania tenia un saldo en
contra de 170 millones de marcos oro y en el afio 1926 se
convirtio en favorable alcanzando 586 millones de marcos
oro, manteniéndose favorable hasta el presente.

Desgraciadamente, esa politica no fué seguida por
los demas acreedores y en particular por los E. Unidos
que contrariamente, durante todo el periodo de pagos por
reparacionesi yo deudas,Vmantuvé Sul balanzd' comerdialcfas
vorable, es decir desfavorable para Alemania. Hicieron lo
posible por no comprar a Alemania, valiéndose de toda
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suerte de artificios aduaneros para no recibir mercaderias de
sus deudores.

El saldo a favor de E. Unidos que en 1924 era de
1250 millones de marcos oro, se mantuvo mis o menos
invariable durante los anos 1928 y 1929, disminuyendo
en 1930 a 620 millones. Es decir, que durante todo ese
tiempo, no hubo pagos en mercaderias, o sea en la Unica
forma en que podian efectuarse. Por el contrario, los E.
Unidos vendian mercaderias a crédito a todo el mundo y
principalmente a sus propios deudores: En el comercio in-
ternacional no hay mas que dos formas de pago: en oro
o en mercaderias; si no hay oro suficiente y no se aceptan
aquellas, es necesario conceder créditos.

Examinando la balanza de pagos de Alemania, pue-
de comprobarse que durante todo ese periodo recibid de
los Estados Unidos nuevos créditos a largo y corto plazo,
que no son sino otro aspecto del movimiento de las mer-
caderias. e

El saldo en contra del comercio exterior de Alema-
nia en el afio 1924, era de 1.800 millones de marcos oro
y los créditos recibidos ascendian a 3.100 millones. En el
afio 1925, el saldo en contra era de 2.450 millones apro-
ximadamente y los créditos ascendian a 3.130 millones
manteniéndose en el mismo nivel hasta 1929.

Aquel déficit total acumulativo de la balanza de pa-
gos de Alemania en los anos 1924 a 1930 habia llegado a
18.600 millones de marcos oro. y como el saldo en contra
del comercio exterior v de las reparaciones fué de 10.000
millones de marcos oro, resulta que los Estados Unidos,
mediante créditos, efectuaron no sélo la contra-partida de
los pagos de las reparaciones de Alemania sino que tam-
bién le habian entregado por mercaderias a crédito por va-
lor de 5 a 6 mil millones de marcos oro y metalico por va-
lor de 2. mil millones de igual moneda. |

S examinamos ahota 12 ' balanzd del pagos de'Estados
Unidos durante dicho periodo, observamos que este pais,
siendo el acreedor mas grande del mundo, el que debia
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cobrar de todos. rehusé hacerlo mediante la aceptacidn de
mercaderias.

En lugar de un exceso de importaciones, Estados
Unidos tuvo siempre un saldo comercial favorable. En
1924 el saldo era de 882 millones de dolares, en 1925-
1926 alcanzaba una suma aproximada: en el ano 1927,
850 millones: en 1928, 1200 millones: en 1929, 700 mi-
llones: en 1930, 300 millones y en 1931. 200 millones
de ddlares v no obstante, hasta el final, Estados Unidos se
rehusd a aceptar los pagos en mercaderias, valiéndose de
todos los medios a su alcance para impedirlo, no sélo con-
cediendo créditos al mundo entero, con una inconcebible
liberalidad, sino mediante las tarifas. En 1928, cuando el
problema llegd al paroxismo, se pusieron en vigor en Es-
tados Unidos las tarifas Hawley-Shmooth, que son una
de las causas determinantes de la crisis actual. I.a politica
de los Aliados acreedores de Alemania bha sido, en resumen,
la siguiente: Estados Unidos que debia recibir indistinta-
mente oro o mercaderias, durante todo el tiempo, sdlo acep-
t6 oro y concedié en compensacién créditos al exterior.
A causa de ello, Alemania que debia exportar, 1mpor-
t6 més de lo que vendid, es decir que durante la vigencia
del plan Dawes y del plan Young, el proceso se ha desa-
rrollado inversamente a la ldgica acumulandose con esa
politica de crédito una deuda enorme.

Por fin en 1929, cesa la expansién del crédito Norte-
Americano. Senala el momento en que fatalmente debia
aceptarse el pago en mercaderias o en oro, indistintamente.
En octubre del afio 1929 se produjo el gran panico en la
Bolsa de Nueva York y Estados Unidos necesité enton-
ces movilizar sus activos. Habia llegado el momento ine-
ludible en que debia aceptar el pago en mercaderias: €O-
menzd a cortar los créditos, a reclamar de los bancos eX-
tranjeros, ingleses, franceses y alemanes los créditos que
habia 'concedido“con ‘una generosidad sin’ ‘precedentes-en
la historia y durante algunos meses el sistema funciono. En
el anio 1929-1930 los saldos de la balanza comercial cam-
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biaron. Alemania ante la necesidad de reembolsar sus cré-
ditos y de pagar efectivamente, ve, por primera vez, que
el saldo de su balanza comercial se vuelve positivo: el sis-
tema economico funciona entonces légicamente. Se reti-
ran los créditos concedidos a Alemania y ésta, entrega met-
caderias y oro. El encaje del Reichsbank se reduce y el sal-
do del balance comercial resulta favorable.

En el ano 1930, la deuda de Alemania si no baja, au-
menta muy poco, contrariamente a la subida de 3 mil mi-
llones de m. o. en el ano 1924. |

[Las deudas alemanas a largo plazo, ascendian a
10.000 millones de marcos oro y las deudas a corto plazo
a la misma suma, pesando sobre los Bancos alemanes, las
industrias y el comercio.

Estados Unidos no solamente cortaba los créditos,
sino que exigia los intereses y amortizaciones de la deuda
consolidada y también el capital de esa deuda a corto pla-
zo que podia ser exigida en un término de uno a tres me-
ses.

En el afio 1931. Alemania continuaba reembolsando
sus deudas, mantenia un balance activo y entregaba mas
mercaderias de las que recibia. Este hecho hacia pensar en
el éxito del sistema y en que se podria continuar sin im-
pedimentos. '

Pero he aqui que en los pagos internacionales surgen
nuevamente las mismas dificultades que motivaron el fra-
caso del plan de Reparaciones. Inglaterra, Francia y Es-
tados Unidos, rehusaban aceptar mercaderias alemanas:
en el afo 1931 el saldo del intercambio franco-aleman, fa-
vorable a Alemania, representaba 800 millones de marcos
oro, v Francia se niega a aceptar esa invasién de mercade-
rias alemanas.

En Inglaterra aparecen los primeros sintomas del
protetcionismolc EstadosaUnidossigue; teduciendosus1m-
portaciones, cuando un nuevo acontecimiento acaecido a
principios de 1931, modifica ese estado de cosas: en Abril
de 1931, un gran Banco Austriaco, el “Kredit Anstalt”,
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suspendié sus pagos. Estados Unidos habia concedido im-
portantes créditos a esta institucion, una de las mas anti-
guas de Europa y considerada de primer orden y que con-
taba con el apoyo de Rothschild. LLa quiebra de este Banco
provocd una crisis de confianza en todos los banqueros de]
mundo.

Entonces se ex1gid a Alemania el pago de sus deudas
y. no queriendo aceptar mercaderias, se exigid oro.

Fué con el objeto de salvar estos créditos privados
que Hoover, bajo la influencia de Wall Street, propuso
en Junio de 1931 la moratoria de los pagos politicos por
el término de 1 afio. Esta moratoria comprendia solamente
las reparaciones y deudas interaliadas.

La finalidad de esta propuesta era la de aliviar a los
pobres deudores de Estados Unidos y facilitar asi el pago
de las deudas privadas.

En la practica, los resultados fueron opuestes a lo
que se esperaba: la moratoria propuesta por el presidente
Hoover, que implicaba la renuncia a esos pagos por los
que habian luchado hasta lo indecible durante un periodo
de 10 a 15 anos, lejos de afianzar la continuidad de los pa-
gos puso de manifiesto la angustiosa situacidén de Ale-
mania.

La moratoria de Hoover precipité la huida de capita-
les de Alemania. Todos anhelaban llegar a tiempo para
salvar su capital. La situacién de Alemania no podia ser
mas sombria. Se efectuaron grandes extracciones de oro
del Reichsbank, un gran banco de crédito privado tuvo que
suspender sus pagos y ante estos acontecimientos, los acree-
dores tuvieron que aceptar una moratoria de las deudas
privadas; que fué denominada ‘‘standstill agreement’” pa-
ra no usar el desagradable término ‘‘moratoria’’. Este
“standstill agreement”’ mantenia la esperanza de recupe-
tay ell-capitab algin: dias laungueclos aceeedores  se)conforr
maban con no exigir el reembolso de ese capital siempre
que Alemania continuara pagando un interés y cierta
amortizacion.
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En virtud del “‘standstill agreement’’ se continuaron
los pagos durante dos anos aproximadamente. Fueron re-
novados los plazos, se redujeron las tasas teniendo en cuen-
ta la baja mundial de intereses; pero, no obstante, las mis-
mas razones que habian llevado a Alemania a la suspen-
sion de las reparaciones y mas tarde a la moratoria
disfrazada de su deuda a corto plazo, siguieron actuando
hasta que en el verano de 1933, provocaron la declaracion
de moratoria completa del servicio de intereses y de amorti-
zaciéon de todas las deudas privadas a corto plazo.

En resumen, al final de esta historia, las deudas de
Reparaciones, interaliadas y privadas que conciernen al
principal deudor se declaran en moratoria absoluta.

Veamos ahora si puedo explicar econdomicamente este
hecho. Analicemos los hechos y las razones que han impe-
dido el pago de las deudas politicas y el motivo porque
impiden actualmente las deudas privadas. Veamos también
porqué razén se llegd a una situacién tan absurda y pa-
raddjica.

Ante todo, ;por qué no pueden pagarse las deudas
politicas? ;Por qué el acreedor, que tiene el mayor interés
en recuperar su capital, no quiere aceptar mercaderias? . . .

Por la sencilla razén que la entrega de mercaderias
para pagar los dafios de guerra no es el resultado de un
intercambio de mercaderias o de servicios. Por el contrario,
la entrega de productos industriales en estas condiciones
constituye una pérdida tanto para el deudor como para el
acreedor. De aqui la contradiccién entre la politica finan-
ciera y la politica comercial de los gobiernos acreedores,
que reclaman en el primer caso su dinero y rehusan, en el
segundo, las mercaderias.

En el afio 1855, F. Bastiat, economista un poco ol-
vidado pero no por ello menos interesante y digno de re-
cordar; -decia lo siguiente:

“Y 4 caracteristica de la usurpacidén consiste en el he-
cho de no poder conferir una satisfaccion sin correspondet
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a ésta una privacion analoga; pues lejos de crear. destruye
lo que el trabajo ha creado. Arrastra consigo como pérdida
absoluta todo el esfuerzo que ha costado a las dos partes
interesadas. Lejos, pues, de acrecentar el bienestar de la
humanidad, lo limita, atribuyéndolo ademas a quienes no
lo han merecido”.

Es decir que no es posible efectuar pagos en contra de
destrucciones, transfiriendo mercaderias de un pais a otro,
sin que al mismo tiempo baje el nivel de vida del pais que
recibe esas mercaderias. De aqui la resistencia de los acree-
dores a los pagos en bienes y mercaderias, siendo el oro la
unica forma de pago aceptable a su juicio. Ahora bten, co-
mo el volimen de oro disponible es limitado. su entrega
produjo la desorganizacidon completa del sistema moneta-
rio mundial.

S1 fuera posible pagar las reparaciones mediante la en-
trega de mercaderias, tendria razdn aquel fabricante de vi-
drios que afirmaba que los temblores y terremotos eran el
elemento mas favorable al comercio mundial, por cuanto
la destruccién de vidrios provocada por estos fendomenos
sismicos, proporciona trabajo a todo el mundo. No son-
rian senores: esa paradoja, ese absurdo, es la base de todas
las teorias del proteccionismo.

L2 guerra destruye bienes y la entrega de mercaderias
en compensacion de esos bienes destruidos, destruye a su
vez otros bienes invisibles que son el intercambio de servi-
cios y el comercio internacional, base de la civilizacion en
que Vivimos.

Vds. dirdn que el no poder pagar las deudas politicas
que constituyen las reparaciones de una guerra, originadas
en una destruccién de riqueza, no explica los motivos por
los cuales Alemania no ha podido pagar sus deudas priva-
\ das, Estasno eran deudas politicas: Estados, Unidos habia
facilitado el dinero después de un prolijo estudio sobre 1,::1
situacion de cada uno de sus deudores; habia otorgado cre-
ditos a ciudades y a industriales que gozaban de un credito
satisfactorio.
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El problema se nos presenta, asi, bajo un aspecto mas
completo: no soélo es imposible pagar las deudas politicas,
sino que tampoco pueden pagarse esas deudas privadas que
fueron realizadas respondiendo a una inversién produc-
tiva. ‘

Profundizando nuestro analisis, iqué es una inver-
sién productiva de un pais en otro?. Actualmente constitu-
ye un problema fundamental. Vds. habran oido decir que
no conviene prestar a ciertos Estados ¢ industrias. Hay que
procurar, se afirma, que ese dinero dado en préstamo, sea
invertido en obras productivas, tales como ferrocarriles, ca-
minos, puentes, etc. Pero jporqué fracasaron entonces
aquellas inversiones? ;Porqué Chile, Uruguay vy Brasil,
que no han soportado guerras, han dejado de pagar sus
deudas privadas? ;Qué es en realidad una inversidn pro-
ductiva?...

Francia, por ejemplo, tuvo el propdsito, de salvar al
mundo de esta crisis, realizando grandes trabajos e inver-
siones productivas en el extranjero. PPenso en construir
puentes en Bulgaria, caminos en Estonia, ferrocarriles en
los estados vecinos de Rusia, electrificar los ferrocarriles de
Polonia y Portugal. Se tenia también el proposito de cons-
truir otros ferrocarriles, tales como el Transharien y un tu-
nel en el estrecho de Gibraltar.

Estas obras parecen responder al concepto de "'inver-
sién productiva’’ y no obstante, es ésta una creencia erro-
nea. Practicamente, dos paises no pueden hallar una “in-
versién productiva’ si no tienen la seguridad de gue las ba-
rreras aduaneras seran suprimidas.

;A qué puede denominarse, en efecto, inversién pro-
ductiva entre dos paises?... El sistema econémico lo define
diciendo que toda inversién que directa o indirectamente
aumente el intercambio de bienes entre dos naciones, podra
COHR1 AU EArdd Cond G nversida Sproduactivan sSe vpuede hacer-un
ferrocarril en Portugal, un tinel o un estrecho, pero esa n-
versién no sera productiva si no se arreglan simultanea-
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mente las relaciones de intercambio entre el pais.prestamis.-
ta y el pais prestatario.

Por esta razdn los caminos efectuados en Chile, por
los Estados Unidos, no han sido productivos, porque Esta-
dos Unidos rehuso aceptar el pago de esos caminos con mer-
caderias producidas por el pais deudor. Se trata de inver-
siones efectuadas a raiz de un estudio completo, caminos
admirables a base de cemento inmejorable v no obstante,
no constituyen una inversidon productiva. Es preferible
para un pais conceder el dinero a un Estado que lo invier-
ta equivocadamente, siempre que entre ambos exista libre-
cambio, antes que concederlo a un Estado que lo invierta
en ferrocarriles o caminos, pero con el cual no exista liber-
tad de comercio. |

La intervencién en la politica comercial mediante la
proteccidon aduanera rehusando aceptar la entrega de met-
caderias no sélo para el pago de las deudas politicas, sino
también para las comerciales, produce sobre las inversiones
realizadas entre paises el mismo efecto que la guerra. Des-
de el punto de vista del pais acreedor destruye, al igual que
la guerra y definitivamente, el capital que ha sido entre-
gado en calidad de préstamo.

No es posible, pues, dislocar el régimen econdmico
del conjunto: o se aceptan las condiciones necesarias para
que el préstamo sea reembolsado, o se renuncia a cobrar y
se pierde el capital.

Las destrucciones originadas por la guerra no pueden
repararse despojando bienes al pais vencido, porque el pue-
blo acreedor no lo aceptaria ni podria recibirlo y, de igual
manera, si ese pueblo acreedor no acepta el interés del dine-
ro que liberalmente ha prestado a una nacién extranjera,
ese capital prestado pierde su valor, se destruye. Las ba-
rreras aduaneras son las causantes de la situacién que atra-
Vesamos. , WW '
Llegamos asi al final de estas reflexiones. Vds. se pre-
guntaran cémo es posible que un pais siga una politica
que perjudica sus propios intereses y no quiera cobrar lo
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que ¢l mismo prestd. Parece ilégico y absurdo, si se admi-
te la teoria econdmica segun la cuil el interés es el movil
que dirige las acciones del hombre.

Esta situacion paradodjica, Senores, se explica por la
confusidon en que se incurre al hablar de paises: no existe
pais que dé dinero a otro pais. En cada pais, existen gru-
pos de individuos con intereses divergentes y contradicto-
1108.

Muchos creen explicar la situacidn actual afirmando
que el capitalismo ha fracasado, otros la atribuyen al libe-
ralismo, otros declaran que la ciencia creada por Adam
Smith, la economia politica, no tiene ningtn valor y, fi-
nalmente, hay quienes aseguran que los economistas son
los que han fracasado. En resumen, no son mas que pala-
bras.

Lo que nos falta comprender ahora, son las causas
profundas que llevan a la humanidad a situaciones recono-
cidas como absurdas y contradictorias. La ciencia econdomi-
ca trata precisamente de establecer principios y de prever
las consecuencias de la politica econdémica. pero carece de
influencia para dirigirla..

No existe una nacién, un estado, que exija repara-
ciones de otro estado. Lo que hay en realidad, son grupos
de individuos en cada uno de esos paises, con 1ntereses
opuestos y que mantienen una polifica incoherente: unos
desean cobrar su dinero y los otros rehusan las mercade-
rias. :

Puede decirse que esos intereses obedecen a dos tenden.-
cias fundamentales, que son las que orientan la vida eco-
némica de los pueblos. La primera consiste en el liberalis-
mo, teoria y resultante ideoldgica de la revolucion burgue-
sa que tuvo origen en Inglaterra en el siglo XVIIL. Esta
tendencia aspira a la libertad del intercambio, a la igualdad
entre| los pueblos, ra.la _suprgsidn de las fronteras. y a la
reduccién de la intervencion del Estado a una simple fun-
cién policial o de vigilancia. Constituye la tendencia nor-
mal de la industria que busca los grandes mercados, para
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ella imprescindibles. Su doctrina fué preconizada por los
tedricos del liberalismo inglés a principios del siglo XX
con admirable valentia y heroismo. Tuvieron la audacia de
sostener a fondo sus teorias y el mismo Bastiat, en el afio
1845, dijo:

“El Estado es una gran ficcidn a través de la cuil to-
“dos se esfuerzan por vivir a expensas del projimo y mas
“aun, pretendo que esa personificacidon del Estado ha sido
“en el pasado y serd en el porvenir, un fecundo manantial
““de calamidades y revoluciones.

Es cierto que esta tendencia de la doctrina liberal no
ha tenido nunca una organizacidn completa. Fué uno de
los polos ideoldgicos que supo orientar el esfuerzo de los
hombres durante el ultimo siglo. Al mismo tiempo que
esta doctrina liberal adquiria mayor desarrollo, también
las naciones y estados se desenvolvian vy adquirian fuerza.

[La otra doctrina es una apologia de la forma e\ es-
tado, es la teoria de los naciozalistas, que justifican la ne-
cesidad de barreras aduaneras por la necesidad de la inde-
pendencia nacional. Es la doctrina que sostenia el econo-
mista aleman List al mismo tiempo que Bastiat la suya.
Para el primero, lo importante es el estado que tiene un
valor mistico comparable con el interés individual. Anhe-
la el poder, el imperialismo: no aspira al aumento de la
masa de los bienes, sino al valor de los mismos; no es su
deseo el mayor desarrollo del intercambio entre los pue-
blos, la caida de las fronteras; no es vender caro ni vender
mucho y si comprenden el gran mercado, es al fin como
resultado del imperialismo que realiza la unificacién por
la guerra, en una palabra, es lo que hoy se denomina ""au-
tarquia’’, jtérmino nuevo para calificar una vieja doctrinaf?,
puesto que Colbert, el propagandista del mercantilismo,
en la época de Luis XIV habia ya concebido la misma
idea. |

La tendencia liberal es la filosofia del consumidor,
de la gente gobernada. LLa otra tendencia es la filosofia de
los productores, de todos aquellos que estando en el po-
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der, tienden mads bien a fortalecerlo que a velar por el bie-
nestar de las masas. -

La oscilacién entre esos dos polos, es la explicacion
de la historia econdmica en el Gltimo siglo. Durante el pri-
mer periodo y hasta mediados del siglo XIX, triunfo la
doctrina liberal; méas tarde, simultineamente a la formacion
de los estados nacionalistas, se desarrollé la otra tenden-
cia.

_as multiples contradicciones que originan en los pue-
blos estas dos tendencias, nos explican las situaciones pa-
raddjicas que hemos tratado.

Deseo leerles otra opinién del economista Bastiat que
les permitird diferenciar fundamentalmente las dos ten-
dencias: |

““El verdadero propésito de todo pais (pese a lo que
““se piense), es el de importar en la mayor cantidad posi-
“ble y de exportar lo menos posible, ast como el propdsi-
“to de toda persona en sus transacciones estriba en obtener
“mucho concediendo lo menos. Las importaciones de un
““pais son los goces que se procuran y sus exportaciones el
‘““pago de ese bienestar’ .

Y esta opinién acerca de las barreras aduaneras:

“Observad lo que sigue: Nos aislamos ante la pers-
“pectiva de la guerra, pero la accién misma de aislarse, es
‘““an preliminar de la guerra, la hace mas posible, menos
“onerosa y por lo tanto menos impopular’.

En sintesis, de acuerdo con la teoria liberal, una na-
cidén debe importar mas de lo que exporta, contrariamente
a lo que pregona la teoria de la “autarquia’’ o economia
cerrada del Estado.

Algunas naciones han adoptado recientemente nuevos
sistemnas econdmicos, tales como el sistema ruso, fascista
o hitlerista, que constituyen la tendencia mas evidente ha-
cia. 1a; “‘antarquia’ ; pero en todos los paises, aunque bajo
otras denominaciones, existen las, mismas, tendencias y el
mismo antagonismo entre el consumidor que quiere 1MpPOr-
tar del exterior, no perder su inversién extranjera ni el in-
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terés de sus créditos, y el productor, que prefiere vender
precios elevados a vender mucho y dejar malograr las in.
versiones extranjeras antes de recibir mercaderias.

Es esta la razdon fundamental de la situacidn a prime-
ra vista incomprensible, del problema de las reparaciones
y de los pagos internacionales. Hay que elegir entre las dos
tendencias, considerar los hechos desde el punto de vista de
los intereses y comprender el mecanismo de esas tendencias
contradictorias, que constituven la trama de la vida econd-
mica. Hay que considerar que simultaneamente no es posi-
ble ser nacionalista y colocar su dinero en el exterior en in-
versiones productivas, que no se puede hacer la guerra y
obtener reparaciones.

Se dice que el autarquismo ofrece a los pueblos bie-
nes espirituales, que reemplazan el bienestar material de
una vida holgada. Tal vez sea ello posible y es de espe-
tarlo, pero esos dos valores se contradicen entre si: lo
esencial, colocandonos del punto de vista del economista,
consiste en reconocer que las consecuencias de esta crisis
son producto del desarrollo natural de la politica segui-
da y que jamas la teoria econdémica ha tenido un ejem-
plo que la afiance tanto como esta crisis. '

No existe en ella un solo elemento que no pueda
justificarse; nunca los principios de la economia creada
por Adam Smith, han tenido una demostracién tan pre-
cisa como en el transcurso de estos dos afos.

Ante todo, no debemos dejarnos engafiar por las pa-
labras, la retdrica y las mentiras con que cada partido, cada
clase, disfraza sus verdaderos intereses. Creemos haber de-
mostrado, pues, los intereses de las distintas agrupaciones
de individuos, los motivos que han engendrado la crisis
actual y las razones del fracaso de las reparaciones y de los
pagos internacionales.
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V. — Caracteres femeninos: El tipo de la mujer fatal.

Con la heroina de ‘‘Padres e Hijos”' inicia Turgue-
nev una serie de caracteres femeninos que responden a un
mismo tipo: la mujer fatal. Pertenecen a esta categoria de
almas: la Sra. Odintsov en ‘‘Padres e Hijos'’, la Sra.
Ratmirov en “Humo’’, la Sra. Polozov en “Aguas Pri-
maverales”’ y, en cierto modo, la Sra. Sipiaguin en ""lie-
ras Virgenes’. Lejos estan todas ellas del tipo de mujer
nihilista, preocupada por elevados ideales de Humanidad,
come son Helena o Mariana; lejos también, de la timida
adolescencia de Lisa o de Katia, de Tatiana o de Natalia.

Ia Sra. Odintsov es un personaje un poco nebuloso;
aparece, mantiene una cuantas conversaciones con Daza-
rov, conversaciones vagas durante las cuales no llegamos
a enterarnos mayormente de sus ideas, y no queda de ella
mas quiesla imagen [de \una, mu jer-hermosa |y elegante, que
no convence ni despierta interés ni simpatia. No tiene Vi-
da: es solamente una figura. Si tratamos de desentranar en
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ella un rasgo que la defina, un chispazo de caracter, de per-
sonalidad, descubriremos, apenas, que es una mujer de tem.
peramento frio, tranquilo y egoista. La vida le inspiraba
indiferencia no creia en la felictdad n1 ésta le preocupaba
tampoco; vivia simplemente: los dias pasaban sobre ella
sin dejarle tristeza ni alegria pero si aburrimiento. Asi di-
ce Turguenev: ""Ana, como toda mujer que no ha tenido
la fortuna de enamorarse, deseaba constantemente algo sin
poder precisar qué’ . Pero esta misma alma indecisa, general-
mente tranquila y serena, sentia, sin embargo, el deseo de
impresionar y de agradar. De ahi su predileccién por Baza-
rov, cuyo motivo, sin que ella misma supiera explicarlo,
no era otro que el deseo de ensayar su ascendiente sobre
una nueva casta de almas desconocida e ignorada dentro
de su mundo aristocratico. “‘Para ella el médico era una
cosa completamente nueva, v Ana, ademdas de ser curiosa,
era bastante original; como no tenia preocupaciones ni si-
quiera creencias arraigadas, nada la hacia retroceder ni avan-
zar mucho. Veia, naturalmente, muchas cosas; muchas,
también, la interesaban; pero nada la dejaba contenta y
hasta seria dificil decir si aspiraba a una satisfaccidén com-
pleta’. Estas palabras la definen. En realidad fluctuaba en
un mundo de ideas contradictorias; se habia creado un am-
biente ficticio y, talvez, no le interesaba nada fuera de su
tranquilidad, de su vida reglamentada, metddica; pero
adoptaba una actitud espiritual de misterio, de enigma, sO-
lo con el deseo de interesar, de despertar curiosidad hacia
esos rincones de su personalidad que deliberadamente ella
encubria y que, en verdad, no encerraban nada. Ella mis-
ma le confiesa a Bazarov, en tono de broma, que esta repre-
sentando un “‘papel”’. Y éso era exacto aunque inconscien-
te, por una coqueteria desarrollada en ella por su egoismo
innato, especie de caparazén impermeable con la que encu-
bria sus verdaderos sentimientos. Esa era su tictica: el equi-
libriosjalentar pero-siniatriesgarcnddas ek presarsideas pero
no exponerse a la realizacién; vivir tranquilamente en una
palabra: ni complicaciones ni problemas trascendentales.



e e

IVAN TURGUENEV 577

momentaneo enigma. Le causaban
ctones de un descreido, y en reali-

; la halagaba sentir su ascendiente
sobre un ser tan duefio de s MISmo y sobre quien, sin em-

bargo, ella influia... pero nada mis. EJ amor de Bazarov
la asustaba. Presentia en la violencia del joven médico, un
peligro que podria turbar Ia serenidad de su vida. Habia
jugado con fuego, talvez por ignorarse a si misma, pero
después de explicarse con Eugenio, la Sra. Odintsov pien-
sa: "'La verdad es que yo misma no me comprendia’’. Mis
tarde cuando el amor de Arcadio por Katia la sorprende
y la hiere en su vanidad de mujer coqueta, cree que sufrira
pero el cuadro de felicidad que forma 13 joven pareja, la
hace sonreir con un sentimiento indefinible pero sin amat-
gura; entonces plensa: ‘‘Me parece que Bazarov tenia ra-
zon; en mi sdlo hay curiosidad: nada mas que curiosidad,
aficidén al sosiego y egoismo...””. Asi se define ella misma.
El amor sdélo inspiraba su curiosidad de espectadora en un
juego sentimental, sin trascendencia para ella, en el que
unicamente tomaba parte para satisfacer su coqueteria con
el fugaz halago de una declaracién rechazada. |
Un temperamento semejante al de la Sra. Odintsov,
es el de la Sra. Sipiaguin en la novela titulada ““Tierras
Virgenes”’. Como tampoco a aquella, no puede conside-
rarsela com un tipo de mujer fatal: es simplemente una
mujer coqueta a quien su sentido prictico, el hibito de la
vida serena del hogar junto a un marido como ella astuto
y como ella socialmente destacado, y la frialdad de su alma
calculadora, afirman su seguridad contra el amor. Pero es
inteligente, es hermosa y tiene una vanidad esencialmente
femenina... Cémo no iba 2 gustarle constatar reiteradas ve-
ces el poder de sus cualidades seductoras?... ““...jeter le trou-
ble dans ’ime d’autrui, oh! que celd était doux et char-
mant pour-son ame @ elle!!!’". Este persona je es fugaz den-
tro de la obra, pero aun en un libro en el que las preocu-
paciones sentimentales ocupan un segundo plano junto a
ideales de otra especie, Turguenev no nos dejaria una vi-
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sién borrosa del personaje mas esencial y eternamente fe-
menino en la novela. Al lado de Mariana, tan recta y sin-
cera, tan valiente y varonil, la Sra. Siplaguin se nos apare-
ce como un tipo de mujer peligrosa: insincera, calculadora,
astuta, llena de picardia, de esa simulada debilidad que es
el arma méas poderosa de la mujer coqueta. ‘1'al era la Sra.
Sipiaguin, personaje secundario de quien nos queda una
imagen completamente nitida y cuya personalidad Tur-
guenev ha dibujado con rasgos de artista.

]

IT

En “‘Humo, Irene es un tipo de mujer definido; no
tiene conceptos amplios; por el contrario esta atada a los
prejuicios. Se nos presenta desde el comienzo con la eti-
queta de mujer “‘enigmatica’ y estas particularidades de
su caracter se perfilan en su manera de sentir el amor, ex-
trafia para una jovencita de tan pocos afos. Pero en su al-
ma no habia tal enigma: la reaccién que sufre en el comien-
zo de su joventud, el brusco giro que toma su destino, no
es mas que un resultado de sus ambiciones instintivas y
ahogadas en ella por la situacién de la familia. Estaba ena-
morada de su novio; pero la ambicién, su instinto de do-
minio, de grandeza, fué mas fuerte en ella que todo otro
sentimiento. Afios mas tarde, cuando la vida la coloca nue-
vamente frente al amor Gnico, sus actitudes poco claras,
sus angustias, sus complicaciones espirituales tienen, tam-
bign, un explicacién en sus mediocridad, en su profunda
cobardia.

Irene era una mujer apasionada, capaz de grandes
amores; su vida chata, estéril de emociones, la abrumaba.
Pero no supo reaccionar en el momento decisivo, no sup?®
hacer frente a la vida: prefirié, a perder su posicion sogal,
dejar pasar de laxgo por su ‘existencia gris, vacia Yy Fnste,
el verdadero amor capaz de sacudir de su'‘alma-el habito de
las preocupaciones intrascendentales y pequenias. En dos
oportunidades el destino la coloca, en una bifurcacion de
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su sendero, frente al problema definitivo: el amor contra
el mundo. Ossip-Lourié, comenta: ““Il est rare de rencontrer
deux fois le bonheur dans la vie’, Irene lo habia encontra-
do y por dos veces la cobardia habia sido en ella mas hon-
da que su ansia de felicidad.

No pertenece Irene, al tipo perfecto de la mujer fatal,
sino al de la mujer apasionada, puesto que el amor perse-
guido y provocado, la hiere, también. Pero asimismo, hay
en su naturaleza de mujer bella, un deseo de conquistado-
ra que no se resigna a pasar a la categoria de recuerdo, que
no permite que su imagen se borre de un corazén que, en
otra época, ella dominaba. R

Asi se explica su empecinada insistencia para impe-
dir que Gregorio Litvinov la olvide. Esa coqueteria ins-
tintiva, ese deseo de dominio, es el rasgo que define su per-
sonalidad en el amor. Asi dice Potouguin cuya vida ha des-
'trozado su sentimiento sin esperanzas hacia Irene, aludien-
do a ella: “"No es posible escapar. El hombre es débil, la
mujer tenaz, el azar todopoderoso. El resignarse a una vi-
da insustancial es dificil, y el entregarse por completo a ella,
imposible,... y alli hay hermosura y simpatia, calor y luz;
icomo librarse de ello? Se lanza uno como un nino hacia
su nifniera. Enseguida se presentan como siempre, el frio,
las tinieblas, el vacio, y después se hastia uno de todo, y ya
no se entiende nada. Al principio no se comprende que no
pueda amar; después, ni siquiera se alcanza que sea dable
vivir'’.

I11

La Sra. Polozov, personaje femenino de “"Aguas Pri-
‘maverales’’, es el tipo perfecto de la mujer fatal que Tur-
guenev elevd hasta la perfeccidn; no tiene ninguna carac-
teristica discordante dentro de su tipo bien definido: No
conquista,icomo da Sta:, OQdintsovc por una coguetesia, mas;
intelectual que sexual; ni, como la Sra. Ratmirov, por su
temperamento apasionado, sino por el sélo placer de sentir
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su dominio de mujer hermosa, precisamente sobre aquellog

cuya seduccién le parece dificil empresa. Pero una vez con-

seguido su objeto, decae en ella el interes.

La Sra. Polozov reconoce en su belleza, un arma po-
derosa y se complace en comprobar su poder de cautivar.
De ahi que Sanin, en su calidad de joven enamorado de su
novia, despierte su amor propio de mujer bonita y haga
nacer en ella el deseo de imponerse por sobre otro senti-
miento. Su caracter es libre, cinico; no tiene escrupulos ni
prejuicios: los inicos prejuicios que la ataron en una época
de su vida, la impulsaron a un matrimonio desproporcio-
nado cuyo objeto, ella misma le confiesa a Sanin en un
arranque de franqueza, no habia sido otro que el de transi-
gir con la hipocresia social de un acto que la pondria a cu-
bierto de una situacidn equivoca sin perder la libertad:
“Oui, Dimitri Pavlovich!... Oui, la liberté au dessus de
tout... et sa voix vibrait avec une incontestable sincerité...
Je ne m’en glorifie pas... mais je suis ainsi et le serai jusqu’a
ma mort.”” y mas adelante: ‘“Vous comprennez maintenant
la raison, pour laquelle j’ai épousé monsieur Polozov? Je
suis libre comme I’air avec lui, aussi libre que le vent. Et
m’en suis rendu compte avant de I'épouser... Je savais
qu’avec ce mari, que je serai une cosaque libre...”".

Esta dama comenzd por ver en Sanin, tan obsesio-
nado por el recuerdo de su novia, la posibilidad de un do-
ble triunfo. Ya sabemos su posicién espiritual frente a 1a
vida: divertirse, jugar con el amor, su deporte favorito. Y
Sanin podia ser un nuevo jalén en el terreno de sus triun-
fos. Se entabla desde entonces, una lucha persistente; Sa-
nin se aferra al recuerdo de Gemma, pero ya estad subyuga-
do. Ese mismo deseo angustioso de pensar en la novia au-
sente, esa desesperacién por su vida que amenaza hundir-

Arefi demuestran que Mume, Rolozoy no exageraba 12 [& c4

sl misma, es decir, otra de’ las caracteristicas delineadoras
del tipo humano que ella representa. Habia adoptado una
tactica peligrosa: la de inspirar confianza con su franque-
za de camarada. Seguia con cinica minuciosidad de obset-
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vadora, la profunda lucha que se operaba en el alma de
Sanin; lo observaba tasando y calculando posibilidades de
triunfar en una empresa sin trascendencia para ella, con
esa malvada inconsciencia indispensable para poder llenar
tal mision en la vida. “‘Il discute, dont il succombe ou suc-
combera... Il mord, devient plus souple, moins sauvage...””.

LLa Sra. Polozov es, en la obra de Turguenev, el tipo
cabal de la “'vampiresa’”’. Ni un sélo rasgo desdice en ella
del tipo humano que encarna en su mas exacta expresion.
La vanidad, el orgullo basado en su poder de atraccidn, la
forma de considerar todo en la vida, su concepto sobre el
amor, sobre la libertad, sobre el matrimonio; todo en ella
etsd encerrado dentro de los limites de su temperamento,
practico, realista, de mujer inteligente.

Como creacidn literaria es la Sra. Polozov la figura
mas perfecta dentro de su tipo humano; con ella culmina
la obsesién del artista que comenzd esbozando un carac-
ter, vagamente, en la Sra. Odintsov.

V1. — Caracteres femeninos: El tipo de la muchacha joven
I

Hay en la obra de Turguenev, un tipo de mujer en
cuya creacién se ha detenido el novelista con especial ter-
nura: es el tipo de la muchacha joven, en esa'‘etapa de la

~ existencia en la que no se ha revelado su personalidad, to-

davia en agraz, ni conoce la realidad de la vida. Todo ésto
da a los diferentes y multiformes caracteres turguenevia-
nos los encantos de la juventud: el ensuefo siempre, la
rectitud intransigente o la alegria serena, o la esperanza con-
fiada en el porvenir, segun la modalidad de cada caracter.
Muchas. heroinas de Turguenev se nos presentan en esa epo-
ca inefable de 1a vida, 'y durante'el transcurso'de-fa 'obra-las
vemos evolucionar ante nuestra imaginacién y definirse al
conjuro magico del amor. A medida que pasan estas ima-
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genes de mujeres encontramos nuevas reacciones y actitudes
reveladoras de nuevos caracteres. Un desengafio amoroso de.
bia ser distintc en una muchacha como Lisa o como Na.
talia, como Sinaida o como Tatiana, como Assia o como
Gemma. |

En esta extensa galeria, Turguenev ha sabido
aplicar, a la observacidn del alma femenina, toda su delj-
cadeza y distincion espiritual; es esta la casta de almas que
mejor ha comprendido y creado.

Pertenece Sinaida en “Primer Amor” al tipo de mu-
jer en la que el amor es esclavitud, renunciamiento, sumi-
sion. Lejos esta el sentimiento fatalista de Sinaida en el
que triunfa el instinto sobre las convicciones, del amor de
Natalia, también exaltadamente juvenil, pero que muere
<uando comprende que ha estado enganada, que su imagi-
nacion habia concebido un Rudin que no existia. Sinaida
es, al comienzo del relato, el prototipo de la muchacha fri-
vola, coqueta, con la crueldad inconsciente de quien no ha
experimentado nunca sentimientos como los que le sirven
de pasatiempo. L.a vemos rodeada de sus admiradores, siem-
pre sonriente, siempre dispuesta a encontrar el lado jocoso
de todas las situaciones. Personajes de todos los tipos hu-
manos la rodean: el militar de inteligencia escasa pero atle-
tico v apasionado; el poeta romantico; el hombre de cien-
cia 1rénico y socarrdn; el noble ruso, personaje cinico, que
ha perdido toda dignidad y todo escripulo y es capaz de
descender a las peores bajezas pero que tiene un fisico agra-
dable y seductor; un capitin retirado, hombre de cierta

edad... y por sobre todos ellos la figura de Sinaida, con sus

caprichos de nina para quien el mundo no es mas que un
marco de su propia existencia triunfante. De ahi su or-
gullo y su seguridad cuando afirma: “No, no puedo amar
a quien tengo que mirar de arriba a abajo. Necesito a al-
Arcguten-quesmerdd cdncla badilarem 1os) audillos: .cBero muncad
conoceré a ese alguien, a Dios gracias. Nunca caeré en las
garras de nadie: no!, no!...””. Sin embargo esta misma mu-
chacha orgullosa y segura de si misma, sufre una trans-
formacién trascendental en el transcurso del relato. Como
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S§1 sus Palab_ras hubieran sido un desafio dirigido al desti-
no, ese alguuizn cuya existencia ponia en duda, surgio y con
elula mfetamorfosis de su alma: el amor sumiso, sin refle-
X10n, sin rebeldia, sin lucha; el amor que todo lo arrasa,
como una tormenta, aun la propia personalidad... De pron-
to Sma}da cambia; su alegria desaparece; una tragica des-
esperacion se adivina en sus palabras y en sus gestos de an-
gustia; es el sentimiento de quien se sabe incapaz de lu-
char contra algo que avasalla y que aniquila.

_El amor es el centro de las obras de Turguenev, pero
el NiNguna, tanto como en ésta, nos ha pintado ese sen-
timiento como el riesgo supremo del alma femenina; no
puede haber personalidad donde hay un duefio absoluto
contra quien nada se rebela; ni siquiera, como en el caso
de Sinaida, el dolor fisico ante el salvaje latigazo, sino que
eso mismo provoca su ternura sumisa. Un apasionado y
sombrio romanticismo campea en esta obra, aunque dul-
cificado por el sentimiento suavemente nostalgico y melan-
cilico de las reminiscencias, en el que reconocemos al Tur-
guenev autobiografico. Ante la fuerza de esas pasiones,
2tin é] mismo, en su amor juvenil, se siente empequefieci-
do: “El tltimo mes me envejecidé mucho y mi amot, con
todas sus emociones y sufrimientos, me parecia pequeno,
infantil y mezquino ante aquella otra cosa desconocida,
que apenas podia adivinar y que me asustaba, como un
rostro desconocido y hermoso pero amenazador que en va-
no se esfuerza uno por distinguir en la oscuridad™.

Este corto relato, tuvo en su época un éxito inmen-
so: sus valores artisticos subsisten todavia, aun juzgando
sin entusiasmos exagerados. Otros relatos escribiria Tur-
guenev aiin, representandonos nuevos tipos de jovenes apa-
sionadas, como Sinaida, pero cuyas diferentes personali-
dades las hacen reaccionar de muy distintas maneras en
lalvida: Assia, Maria, en 7L Antchar”, v sobretodo Clara

Muilitch.
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I1

El relato corto titulado ““Assia’’, nos pinta un caric-
ter de jovencita exaltada y apasionada como Natalia en
“Demetrio Rudin’’; pero para ésta el amor es también li-
bertad y sacrificio, mientras que Assia no tiene otras preo-
cupaciones que las sentimentales. Natalia sabe, consciente-
mente, que tiene derecho a su propia felicidad, que nadie
méas que ella misma es la indicada para resolver problemas
de esa indole. Assia es una muchacha hurana, vehemente,
de resoluciones inesperadas. A medida que transcurre el re-
lato, sorprende su extrana manera de proceder o de expre-
sarse. En realidad sus palabras o sus actitudes parecerian
absurdas para quien no comprendiera la labor incesante de
su calida tmaginacidon. Durante esas largas horas en las que
permanecia replegada en si misma, su pensamiento giraba
alrededor de algo que habia impresionado su naturaleza
sensible; sus representaciones se adelantaban a la realidad
de los hechos que transcurren mas lentamente; de ahi que,
de pronto, la juzguemos incoherente e intempestiva. Mu-
chas veces chocaba a su mismo hermano el comportamien-
to de Assia. Esa impresién destemplada y desapacible que
nos produce su deseo de aparentar y que nos hace conocer-
la por el calificativo de ‘‘muchacha de risa afectada’, se
prolonga hasta que nos enteramos de su historia y com-
prendemos que no carecia de fundamento la indole de su
caracter hurano, tanto como las alternativas de luz y som-
bra, de alegria y tristeza, por las que pasaba su espiritu
inquieto.

El nacimiento de Assia fué oscuro; sus padres nunca
habian sido casados y, en aquella época, las fallas de lina-
je no se olvidaban. Asi lo afirman estas palabras dichas
por la persona que la amaba: “Cémo es posible casarse con
una, muchacha; de diecisiete.afios, y,detal condicion? e tlg
certeza de esta desventaja con respecto al mundo en el que
actuaba desde la muerte de su madre, fué influyendo en el
caracter orgulloso pero inquieto y apasionado de Assia. De-
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talle§ que para otra cualquiera hubieran carecido de impotr-
tancia, la herian y meditaba sobre ellos tratando de desen-
tranar el significado exacto, temorosa de una alusidén des-
pectiva. Assia era, pues, una muchacha criada en calidad
excepcional, cuya educacién misma no habia sido suficien-
temente prolija. Su reaccidn frente a las primeras angustias
del amor, no podia estar en discordancia con las modalida-
des de su caracter. Al comienzo parece luchar contra un
sentl_miento que temia y desconocia; tiene actitudes con-
tradictorias y se aferra al sentimiento fraternal con la in-
genua esperanza de encontrar apoyo pero toda lucha es inu-
til: el amor se le revela, a pesar de todo. Una evidente co-
rrespondencia alienta su esperanza y desaparece su recelo
instintivo. Conocemos una nueva Assia durante su entre-
vista de amor; es ésta una muchacha dulce, timida, trans-
figurada... Pero no es mas que un instante; enseguida so-
breviene su reaccidn brusca e instantanea.

Como a Sinaida, el amor la hace capaz de cualquier
audacia, pero la diferencia entre ambas es esencial; Sinaida
no podia luchar contra el fatalismo de un sentimiento de-
finitivo y Assia era demasiado orgullosa para aceptar al-
gunas situaciones. Habia aprendido desde nina a tomar una
actitud defensiva frente al mundo, y su amor propio y su
altivez, habian acentuado con nuevos tintes, las particu-
laridades de su caracter. Es cierto que en su modalidad es-
piritual primaba lo excesivo: habia sido hurana y hosca,
luego rendida y sumisa; pero, desde el primer choque con-
tra nna vacilacidn, no titubea, a su vez, ni un instante pa-
ra desvanecer todas sus ilusiones sentimentales; se decide
rapidamente o poner punto final en su breve ensayo de
amor.

En este relato estamos frente a uno de los caracteres
femeninos mas admirablemente logrados dentro del tipo

que ahora nos ocupa.
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Un caracter semejante al de Sinaida y al de Assia, apa-
sionado, sombrio, como el de ambas, es el de Clara Militch
en el relato del mismo nombre. :

Desde la primer mirada, en una entrevista casual,
Clara Militch se enamora de un desconocido; no sabe co-
mo piensa, y apenas sabe cdmo se llama; el encuentro pu-
do haber sido simplemente uno de esos chispazos que se
apagan antes de encenderse con verdadero fuego. Apenas
una curiosidad por ambas partes sin que el destino les brin-
de una oportunidad de saber si entre ambos pudo haber
otra cosa mas que una relacidon trivial. Pero Clara Militch
no sabe esperar ni menos resignarse a la fugacidad de un
instante que no debe repetirse...; precipita el desarrollo de
acontecimientos que talvez ni siquiera iban a surgir. Para
su ardiente e imaginativo temperamento, el paso que ha
dado es natural, es 16gico,... pero no ha contado con la in-
comprension, con la mala interpretacidn, talvez con la in-
diferencia que corresponderd a su llamado de amor... y el
choque es demasiado rudo. Ha jugado su destino y ha pet-
dido todo en un instante: el amor, un inexplicable amor
que describid trayectorias increibles en rasgos de eternidad:
el porvenir, la vida misma... Ya sélo restaba para ella la
nada,la muerte. Clara Militch se suicida, y esta final que
podria parecer absurdo para quien, guiado por la ldgica,
pensara en la realidad, tiene, sin embargo, en el relato, una
naturalidad que responde al desarrollo de ese caricter vehe-
mente, apasionado hasta el delirio, sélo capaz de admitir
los extremos: o una felicidad sin reticencias o la muerte.

- El temperamento de Clara, méis vigoroso que el de
Sinaida, sin esa resignacién fatalista, sin esa sumisién que
caracteriza a ¢sta ultima; menos reflexivo que, el de; Assia,
es mas idealizado, también, que el de ambas. Dentro de la
obra misma todo parece factible; pero sus rasgos de estre-
lla fugaz que brilla, se incendia y se destruye, nos dan una
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cquIeta sensacion de irrealidad. Por eso los caracteres de
Sinaida y de Assia son mas precisos, mas

jf& semejanza de Clara Militch, Maria
tambien se suicida por amor,
reacciones muy distintas.
completamente humana y

co, vive alentada por un

logrados.

et L, Asntchar”,
Pero en una y otra ocurren
Mgria tiene una personalidad
I6gica. Personaje dulce y poéti-

: O Un amor que es su unica finalidad
en la vida; un sentimiento que es apasionado y maternal

a la vez, por un ser despreocupado y bohemio, polo opues-
to de esta joven mesurada, correcta, de intensa vida inte-
rior, a quien podrian aplicirsele las palabras que Lejniev
dice a su esposa refiriéndose a Natalia, en ‘“‘Demetrio Ru-
din'’: “Ignora Ud. que las jovencitas de su temperamento
son las que se ahogan, se envenenan o hacen otros dispa-
yates por el estilo?”.

Maria, como muchas otras heroinas de relatos tur-
guenevianos, estd delineada con ligeros rasgos, pero.que
han bastado al escritor ruso para crear un caracter de jo-
vencita reconcentrada en si misma, apasionada y vehemen-
te, tipo humano grato a su imaginacion.

IV

lisa en ‘“Nido de Hidalgos” es una muchacha sim-
ple v buena; su infancia habia transcurrido bajo el anico
cuidado de una vieja sierva de gran fanatismo religioso.
Su madre, indiferente para con la educacién de la nina, la
habia dejado librada a la influencia de un aya c}e concep-
tos estrictos, severos y a menudo absurdos._ Lisa, cuyas
ideas carecian de independencia y de personalidad, que era
una muchacha de pensamientos Y (_le pFoced_er COIEC]E?S
pero ,sin. imaginacién ni muy clara u}teh_genaa, se g';zi
ido formando, poco ‘a poco, Sl discwtir| ny\Opemnexrse al _n;oﬂ
guno de los conceptos de una moral gstrlqtaryllentg relig
sa. Las ideas de su vieja aya se habian infiltrado en su

c16n el ida, es la
alma y suponia que la posicion ejemplar en la vida, es
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de quien se resigna, se somete y acata la adversidad sin lu-
cha. sin rebeldia, porque cualquier sentimiento esponti-
neo del alma debe reprimirse y ahogarse como un pecado.

En las 1deas de Lisa encontramos-un resultado de los
errores educacionales rusos que Turguenev, con su apasio-
nado occidentalismo, no pierde ocasién de subrayar en sus
novelas. En una conversacidén con Lavretski, Iisa quiere
convencerle de volver al lado de su esposa, porque: “‘;Cé-
mo se puede separar lo que Dios ha unido?”’, palabras que
nos demuestran hasta dénde llegaba el candoroso fervor de
esa muchacha sencilla y simple y hasta dénde ideas tan som-
briamente estrictas y fanaticas, pueden hacer intutilmen-
te desdichada una existencia. Méas adelante dice también
Lisa, palabras con las que se confirma, una vez atn, su
estéril teoria de la resignacién: ““Y yo también, yo puedo
ser desgraciada. Pero entonces habrid que resignarse. No sé
hablar, pero si no nos resignamos...”’. Un alma como ésta
era la menos indicada para sobrellevar las consecuencias de
la situacién de Lavretski. En el resurgimiento de la esposa
que'se supuso muerta, cree ver un castigo divino, y su erro-
neo concepto del cristianismo la lleva hasta el extremo de
creerse, en cierto modo, culpable con respecto a esa mujer
cinica y sin escrupulos. Ante la realidad de las cosas Lisa
no lucha, pues, como hubiera hecho la figura decidida, in-
teligente y valerosa de Natalia. '

Lisa pasa por la obra como una figura poética, deli-
cada y melancdlica, marcada por la adversidad contra quien
no opone mas arma que la resignaciéon. La fatalidad se aba-
te sobre ella y no puede reaccionar ya mas; sélo el convento
podia llevar a su alma angustiada la serenidad...

v

Katia en ‘‘Padres e Hijos”’ es una jovencita timida,
casi hurana. Turguenev la pinta despreocupada en el ves-
tir, con ese tipico desalifio de las personas sin coqueteria.
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No la vemos actuar en conjunto; durante las reducidas
reuniones en casa de su hermana, permanece silenciosa pe-
ro atenta; no se arriesga a hablar ante varias personas pe-
ro observa. Mas adelante cuando comienza a insinuarse
una relacion sentimental entre ella y Arcadio, nos cerciona-
mos de que Katia no carece de inteligencia; ésto mismo
sorprende a Kirsanov cuando el hibito de su trato va dan-
do mas expansidn y naturalidad a sus conversaciones.
Katia es, pues, modesta y sencilla; le disgustan las
expresiones que encierran deliberada intencién de agradar
o interesar. Comprendemos ésto al advertir el rubor con que
se descubre pensando esta puerilidad: *... le veré muy pron-
a mis pies encantadores’’, refiriéndose a los galanteos de
Arcadio. El amor que comienza a sentir, la pone en un pla-
no de rivalidad, con respecto a la hermosa Sra. Odintsov,
v todas las apariencias harian suponer que pierde la parti-
da. Distintas ambas por el cardcter: la una brillante, se-
ductora, de belleza deslumbradora, con gran habilidad y
viveza para sugerir sus propios valores; la otra muy joven
todavia y con un caricter demasiado sincero para propo-
nerse por anticipado adoptar tal o cual actitud, dotada de
esa capacidad para juzgarse a si mismo que es un don ene--
migo de todo habito de ostentacién en sociedad...; es lo-
gico que esta ultima, Katia, quedara oscutrecida por su
hermana, mujer de mundo. Sin embargo, ni aun AS1; S0
encanto de muchacha timida pero reflexiva y de caracter
firme, pasaria inadvertido. Es asi como su frase pueri}:
“I e veré muy pronto a mis pies encantadores’’, no carecia
de fundamento. Arcadio, insensiblemente, fue experimen-
tando la dulzura de su sencillez junto a la ficticia perso-
nalidad de su hermana; el espiritu sencillo y franC9, sin
preocupaciones trascendentales de Katia, se avenia mas con
la verdadera indole de su caricter ahogado hasta entonces
por lextranas, influencias. | PE LA
Katia es, dentro de la obra y apesar de “ser’ U per-
sonaje secundario, una figura de bastante relieve. Sin ;m-
bargo no es uno de los mejores aciertos de Turguenev den-
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tro de esa categoria de almas juveniles apenas despiertas
a la vida. Es un caracter un poco forzado y rigido; un po-

co convencional, tamb®¥n; no actia con suficiente natu-
ralidad.

VI

Tatiana en “Humo’’ es el prototipo de la muchacha
franca y leal. Ninguno de los personajes femeninos de Thur-
guenev tiene un perfil méas delineado y claro: su actitud es
siempre correcta y sencilla, sin vacilacién, con naturalidad.
Se nos presenta como una muchacha dulce y serena: esta
enamorada de su novio, piensa casarse pronto y ninguna
otra preocupacidén turba el tranquilo deslizarse de su vi-
da; su existencia estd trazada ya... Adn su amor por Gre-
gorio es un sentimiento sosegado de buena camarada, muy
en armonia con la indole de su caricter libre de exaltacio-
nes pasionales.

Tatiana va al encuentro de Litvinov a Baden, en ese
estado de espiritu. Ya no tiene que temer por la vida: su
sendero estd trazado hasta el fin... Pero esta muchacha
simple, sin imaginacién ni experiencia, no contaba con que
hay instantes en que los seres humanos son juguetes del
azar que los empuja y que la vida mas estabilizada puede
destrozarse al contacto de circunstancias imprevistas... En
Baden la esperaba, pues, una amarga ensefianza. El aspec-
to extrano de su novio, su mirada huidiza, la preocupan
y desde ese momento, silenciosamente, comienza a obser-
varlo; su instinto le hace presentir un alejamiento, imper-
ceptible todavia; comprende que él evita encontrarla y es-
tos detalles que su intuicién va captando, la colocan en una
situacidon de espectativa con respecto a Gregorio. La con-
fianza que, entre los dos, habia sido completa, desaparece
para siempre,. Sin embargo, su.naturaleza recta, capaz de
un solo amor, se resiste a admitir la evidercia. La_exphca-
cién era, pues, inevitable. Es entonces cuando Tatiana oye
de labios de su novio, la confesién bien clara de todo cuan-
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to ella se }ga resistido a comprender, de todo cuanto se re-
siste todayfa-a comprender, porque no puede abarcar en toda
su extension el panorama ilimitado de su desventura. Por
eso, cuando se despide, atin espera, aun se va deteniendo a
cada palabra para dar lugar a que se la interrumpa. Pero
nada sucede; por el contrario Litvinov agrega: ‘T mis-
ma no puedes salvarme!... Te rechazarial...””.

Anos 1:nés tarde, el dolor de Tatiana habia descripto
su trayectoria normal; no habia dejado de amar a Litvinov,
pero ya no pensaba en él; su existencia se deslizaba sua-
vemente mondtona, resignada y serena. Sin embargo, cuan-
do nuevamente se cruza Gregorio en su camino, en su mi-
rada brillante por las lagrimas, se insinla una sonrisa de
felicidad: el amor habia permanecido en ella, intacto...

Es Tatiana en la obra de Turguenev, el tipo de mu-
chacha de proceder correcto y definido. Personalidad deli-
cada y sincera, en la felicidad como en el dolor permanece
dentro de un limite de moderacién, de gracia, de armonia
que no es, en ningin momento, frialdad o insensibilidad,
sino el supremo esfuerzo para dominarse, de una natura-
leza enemiga de exteriorizaciones exageradas.

VII

Un problema semejante al de Tatiana se le presenta
2 Gemma en ‘‘Aguas Primaverales”. Como a aquella, su
novio la olvidara por otra mujer, pocos dias antes del ma-
trimonio. , |

Gemma es una muchacha de ascendencia italiana, con
todas las caracteristicas fisicas y espirituales de su raza:
hermosura morena y temperamento apasionado y calido.
Su adolescencia se habia desenvuelto en el ambiente me-
diano y burgués del pequeno comerciante, aunque su edu-
CARiSHoHAB A sido relatvamenteesmeraday Swymadre, P1e9:
cupada por el caracter independiente de la joven, la co_nsi-
deraba demasiada liberal y republicana, aunque en realidad
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estos desplantes no pasaran del circulo reducido de sus
conversaciones familiares. No notamos en ella, preocupa-
ciones ni problemas. Cuando la conocemos estd de novia
con un comerciante aleman, verdadera caricatura de un gé-
nero que ya, de por si, es amplio campo para la sitira.

En muchas de sus novelas, Turguenev ha pintado
un personaje semejante a Kluber, novio de Gemma, y siem-
pre este personaje que encarna la burocracia, los prejuicios,
la mediocridad y la burguesia, que toma al pie de 1a letra
todas las leyes de la sociedad organizada, y que, subterra-
neamente, las acomoda a“sus conveniencias, es mas o me-
nos rival del héroe alrededor de quien se desarrolla el rela-
to, Kurnatovski de Insarov, Kallométsev de Nejdanov,
Kluber de Dimitri Sanin...

Gemma no estd enamorada de Kluber: su noviazgo
es un contrato de conveniencia que la joven, cuya capa-
cidad sentimental no se habia desarrollado atin, considera-
ba muy natural y légico: era la unidén de dos familias pa-
ralelamente cimentadas en la sociedad. Pensaba que el ma-
trimonio es un acto que toda, joven debe realizar un dia
y que su momento habia llegado. Su madre estaba conten-
ta con tal perspectiva, y ella misma no se habia detenido
a imaginar que la vida pudiera descubrirle nuevos horizon-
tes. Su existencia se deslizaba indiferente; sin esperanzas
ni ansias de algo distinto de cuanto el destino le brindaba.
Las conversaciones republicanas y talvez un poco burlonas,
porque en el fondo encerraban el deseo travieso de escan-
dalizar a la familia; las lecturas y representaciones jocosas
de obras alemanas; las tareas demésticas: a eso se limitaba
su facil, superficial y risuena existencia.

Pero un dia Dimitri Sanin entraria inopinadamente
en su pequefio mundo y despertaria su alma adormecida.
Su noviazgo, consagratorio y definitivo para el juicio de
lalépocal qiores(para leHalum obsticulo ysno/wacila micante
la burguesa desesperacidon de la madre, para poner en cla-
ro su situacidn sentimental. Pero asi como fué violento
y repentino el surgimiento del amor, de la misma manera



IVAN TURGUENEV 595
vertiginosa se derrumbarian sus ilusiones: poco dias des-
pues de las emociones de una ruptura y de un nuevo no-
viazgo, le estaba reservado a Gemma, el golpe de un aban-
dono: la Sra. Polozov se habia interpuesto entre ella y Sa-
nin. Nada nos dicen de Gemma ya; desde ese instante des-
aparece de nuestro horizonte.

Muchos afios mf%s tarde Sanin llega a enterarse de
que se ha trasladado a América y de que tiene una hija a
punto de casarse. Comprendemos, entonces, que Gemma
ha rehecho su vida y que los afios transcurridos han dul-
cificado sus rencores: ya Sanin no es para ella mis que un
recuerdo de juventud.

Algunas otras jovenes, y siempre nuevos caracteres,
hay en la vasta galeria femenina de la obra turgueneviana;
caracteres ligeramente esbozados, a la pasada, pero a los
que la predileccion, la ternura con que el escritor ruso los
envuelve, les da un relieve, una personalidad que los des-
taca de la oscuridad de un segundo plano: Barba en el re-
lato titulado ““Jacobo Passinkov’’, extrano y apasionado
temperamento juvenil; Sofia, su hermana, de caracter rec-
to, severo, hasta el sacrificio; Raissa en “El Reloj’”’, dulce
tipo de jovencita; Musa en ‘Punin y Baburin’’ persona-
lidad de muchacha un tanto agresiva y desafiante, distin-
to de la mayoria de los caracteres turguenevianos, pero 1n-
teresante. también.

VIII. — La personalidad de [ urguenev,

A través de los largos afios de la produccion literayia
turgueneviana, se desenvuelve el cu:a’d_ro c%e sus evdqugo-
nes-espiritudles y5 por lo'tanto, también artisticas: Refirién?>
dose a éstas, Haumant se pregunta si se trataria de evolu-

ciones o influencias y se decide por opinar que dfuer_on :jni
. e o 3
fluencias extranas las que modificaron las tendencias
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escritor ruso. Pero el problema es obvio, por no decir inne-
cesario, ya que los dos términos se complementan; porque
todo lo que un espiritu joven va asimilando a través de sus
lecturas o en la vida; todo lo que le interesa, despierta su
curiosidad o hace trabajar su imaginacidn, le va aportan-
do material sobre el cual reforzar su experiencia. modifi-
car sus ideas, dar un nuevo giro a pensamientos nebulosos
o indefinidos, captar una verdad que muchas veces se le
escurre en sus anos de adolescencia v esas influencias exte-
riores, van produciendo su interior evolucién. Asi en el
artista como en el hombre vulgar, que nunca se destaca, la
vida y el contacto con las cosas, va produciendo una evolu-
c1én y delineando una personalidad...

[vian Turguenev comienza siendo un romantico en
un pais en el que apenas habia romanticismo... No fueron,
por lo tanto, maestros rusos, salvo Pushkin, sino occiden-
tales quienes tuvieron ascendiente intelectual sobre el jo-
ven escritor eslavo. En su primera juventud Byron y Geor-
ge Sand sedujeron el espiritu avido de belleza de ese joven
estudiante en San Petersburgo, viajero luego en Alemania,
que al fin regresa a Rusia con la ambicidén bien definida
de dedicarse a la literatura. Sus primeros relatos seran éx-
ponentes de su espiritu inclinado hacia el romanticismo,
todavia saturado por la influencia de los sombrios y fata-
les personajes byronianos y por los bandidos de George
Sand. Asi surjen relatos como el titulado: “Viejos Retra-
tos”’ cuyo héroe recuerda al ‘‘Leone Leoni” de la escritora
francesa y un poco al “‘Manfredo’” del poeta inglés; —to-
dos ellos héroes sombrios, perversos, marcados por una ine-
ludible fatalidad que los impulsa a cometer toda clase de
iniquidades, incapaces de distinguir entre el bien y el mal,
pero asimismo sumamente atrayentes. El personaje turgue-
neviano . tiene estas.caracteristicas sin alcanzar la diabdlica.
perfeccion byraniana.

Mas tarde Turguenev reacciona. La vida va desper-
tando en él nuevas inquietudes. El sentir universal cam-
biaba y los héroes romanticos al estilo de Byron. ya no
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seducen su espiritu de artista avido de novedades, que va
hal_land'o stempre en la vida y en el arte, nuevos motivos
de Inspiracion. l'urguenev evoluciona lentamente hacia el
realismo, pasando primero por una escala intermedia en-
re romanticismo y realismo, que Haumant ha llamado
con mucho acierto: ‘“‘realismo sentimental’’. Es entonces
cuando publica “El Parésito”, influenciado por “Los Mi-
serables” de Victor Hugo, obra en la que se mezclan sus
nuevas tendencias, observacién de un personaje sacado de
la, vida rusa, con su romanticismo juvenil. Victor Hugo
habia tratado en ““Los Miserables”, un tipo humano per-
seguido, acosado por la injusta safia de una sociedad cerra-
da, fria, sin piedad; una sociedad que sentencia, proscribe,
y no perdona jamas al que una vez se coloca al margen de
sus leyes. Turguenev crea, también, un personaje humilla-
do, rebajado de su nivel humano por un mundo implaca-
ble ante quien no se puede mostrar una debilidad sin caer
para siempre en el aislamiento y en el desprecio... El escri-
tor ruso se deja llevar por las tendencias de la época; pero
su obra, si bien sentimental como la del escritor francés,
sabe mantenerse en ese limite de mesura, libre de exaltacio-
nes, sin llegar, como en algunas pinceladas huguianas, has-
ta lo patético.

Una nueva tendencia llevaria después un cambio al
espiritu de Turguenev: las idéas occidentalistas. Frente a
la evolucidn que, lentamente, se iba produciendo entre los
elementos intelectuales de Rusia, Turguenev, admirador de
la civilizacidn occidental, inclinaria hacia ese lado sus pre-
dilecciones vy sus convicciones en oposicidon a los eslavéfilos
y a la educacidn rusa que ¢l mismo habia recibido y que,
indudablemente, habia influido sobre su espiritu en esa
época de la vida en la que se plasman los caracteres en mol-
des definitivos, pues como dice Maurois: “Lo que da la
materia SAbundadnte” secretas dedlos!ipensamientos fdescada
uno de nosotros es, sin que nosotros lo sepamos, el recuer-
do de nuestra infancia, de nuestras primeras lecturas, tal
vez, también, los sentimientos ancestrales’. Pero, aun con-
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tra todo eso, Turguenev lucharia siempre por oponerse 3
las influencias juveniles, porque hacia occidente iba su ad-
miracion intelectual y social, su relativa fé en el progreso.

II

La personalidad de Turguenev se forma en la inter-
seccidn de dos tendencias opuestas: romanticismo e idealis-
mo por un lado, realismo por otro. De ahi que en sus no-
velas haya sido el suyo un realismo atenuado por un dejo
de 1dealismo romantico. Pero su realismo, modificado por
la 1nfluencia de su maestro Pushkin, tenia como ideal el
arte puro, la preocupacidon de la forma y, como él mismo
decia, pulia su prosa como aquel sus versos. Flaubert y
Schopenhauer también fueron sus maestros en esta nueva
etapa de su evolucidn espiritual y literaria; de ahi que aune
sus preocupaciones del arte puro a la manera de Pushkin,
con una visidn pesimista de la vida que se trasunta en sus
novelas como una eterna queja contra la incapacidad del
hombre; pero su pesimismo no tiene, como en el caso de
Schopenhauer o de Flaubert, el agrio sabor del desprecio,
sino la dulzura melancdlica de un artista lleno de compa-
sidn y de simpatia humanas. Dice Haumant: ..il est plus
pesimiste que son maitre allemand et autant que Flaubert,
avec cette différance, cependant, qu’il aime 1’homme au-
tant que l'autre le déteste’”’. Su realismo es mas moderado
que el de Flaubert en la descripcién de sus escenas de amor
veladas por su profunda delicadeza como en ‘‘Primer
Amor”’, en “Humo’’, en “A la Vispera”... cualidad tur-
gueneviana que imprime a sus cuadros una suavidad Yy
una belleza inigualables y que le distingue como un espe-
cialista en las escenas de.amor,——en toda pintura de un sen-
timiento tierno, de una emocion...; en escenas fugaces que
son verdaderas visiones poéticas, como la despedida de
Lavretski, en el.final de la obra, a todas las esperanzas de
la vida frente a la generacién que lo sucede; el encuentro
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de Helena e Insarov en la pequefia capilla, un poco amane-
rado pero de gran poder emotivo: el instante en que Tatia-
na vy Gr-egorio Litvinov se vuelven a encontrar para unir
sus destinos después de afios de separacidn...

I11

' Turguenev no creia en la felicidad terrena y esta con-
viccidon de su temperamento pesimista, no sdlo se descubre
en sus novelas sino también en su correspondencia, en sus
cartas a la Sra. Viardot.

Mucho influyd, posiblemente, en sus conceptos pesi-
mistas, su propia existencia sin esperanzas de encontrar fe-
licidad en el amor ni compensaciones en otros Ordenes de
la vida. Fué un individualista aislado por su propia volun-
tad, fuera de una patria a la que amaba sin poder transigir
con sus defectos y junto a un amor al que se habia consa-
grado por entero sin esperanzas de una retribucién equi-
valente. Su amor por la Sra. Viardot, desvidé su espiritu
ruso hacia un cosmopolitismo que de ninguna manera
puede ser absoluto, no por prejuicios nacionalistas ni de
otra especie, porque ¢l no los tuvo jamas como universalis-
ta que fué para quien no existian limites politicos ni ra-
ciales que separaran espiritus afines nacidos por el azar de
sus destinos en los puntos mas distantes de la tierra, sino
porque no es posible deslindarse por completo de esas 1m-
presiones oscuras, indefinibles, que van formando el carac-
ter peculiar de cada pueblo. Hay personalidades, innumera-
blese, que se destaca de esa masa, de ese nivel, pero siempre
algtin vestigio queda de la primera educacion, aunque sus
simpatias o convicciones las inclinen hacia otros horizon-
tes. Maurois dice: ‘‘Si se pudiera, trasplantandose, adquirir
un alma nueva, ser ciudadano espiritual de otro pais, Tur-
guienev no hubiera sufrido’ tanto. Perono se puede’. Y pdl
ra 6] existid ese drama: el drama del inadaptado, por su
dualidad espiritual y por el concepto en que se lo tenia. En



9 ALICIA ORTIZ

Francia, aunque admirado, fué un extranjero; y en Rusia
se lo consideraba europeizado.-

Turguenev, espiritu profundamente liberal, fué in-
comprendido las mas de las veces por sus compatriotas in-
telectuales a causa de su incapacidad para la accidn, para sa-
lir de su marco puramente estético y representar un papel
en la vida; y este conflicto siempre pendiente con sus con-
temporaneos, amargo la existencia de este escritor sincero,
de caracter dulce, dotado de un gran caudal de afeccién y
de espontanea bondad que debia mantener ahogado pot-
que sélo le era retribuido con desconfianzas, recelos y malas
interpretaciones. Era un artista puro en quien no anidaba
un entusiasmo batallador, y ese fué el origen de muchas
incomprensiones, aunque su posicién frente a la vida fué
clara: no tenia un espiritu combativo ni conocid la felici-
dad de poseer una fé inquebrantable en la realizacién de los
grandes 1deales humanos, pero fué el suyo un espiritu de
liberal sincero, dispuesto siempre a brindar su simpatia sin
reticencias, por amor a la justicia, a la rebeldia de todos los
oprimidos de la tierra. Este escritor a quien tanto seduje-
ron los problemas sociales se inclinaba, aunque sélo fuera
en literatura, desde lejos y como simple espectador del dra-
ma ruso, hacia la causa revolucionaria; buscaba el camino
todavia confuso, inalcanzado y que él presentaba idealiza-
do, transformado en el arte, sin atenerse a una realidad mas
lenta, menos brillante, pero también promisora... Bien es
cterto que Turguenev, nutrido en las ideas socialistas en
boga, desde sus afios juveniles junto a Herzen y a Bakunin,
tenia un concepto un poco ingenuo y sentimental acerca
de la solucién de los. problemas sociales; todo lo cual se
trasunta, sobretodo, a través de las paginas de ‘‘Tierras
Virgenes’ .

Pero las tendencias sociales no fueron su especialidad
literaria,l tampoco. ETTurgteney /ofa Gin! cantor deélV amors . £o-
deaba a sus personajes de un halo de sentimentalidad, no-
ta sobresaliente de su propia naturaleza y faz subjetiva
de todas sus obras. Porque asi fué su realismo: un balan-
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cear Ele su objetivismo, de su actitud de “espectador en la
vida' ', actitud recomendada por é] mismo como la tGnica
que debe adoptar un artista puro, y su propia personalidad
pronta a asomarse en la obra literaria, su subjetivismo in-
correg{ble que es la simpatia del creador por su propia obra.
De' ahi que el Gnico de sus personajes literarios que, delibe-
radamente, Turguenev quiso amparar contra su parciali-
da_d, resultara tan exageradamente frio como Bazarov: lo
mMISmo con respecto a sus héroes Insarov y Solomin, cada
uno dentro de su manera peculiar, tan poco humanos en
muchos aspectos. Y eso ocurria cuando el escritor ruso
queria oponer lo intelectual a lo sentimental: sus héroes
resultaban frios, sin la vida que este escritor que amaba to-
do lo humano, daba a sus personajes predilectos: al hom-

bre débil, fracasado; a la muchacha que siente el amor por
vez primera...

| 4

Turguenev tuvo dos inagotables fuentes de inspira-
cién: el amor y la naturaleza. Pero su posicién espiritual
frente a la naturaleza es pesimista; siente la sensacién de
su frialdad, de su indiferencia, del desamparo que en la
Gltima época de su vida pintaria con bellos matices en sus
“Poemas en Prosa’’. La naturaleza no es, para él, ni bue-
no ni mala sino desconsoladoramente indiferente.

Pero el pesimismo no es completamente definitivo en
sus novelas: nos deja muchas veces una esperanza, una
simbdlica esperanza en el futuro ya que como fin de sus
quejas contra el hombre fracasado, encontramos el interro-
gante suspendido en otras generaciones, en otros hombres:
“Rudin’’. “Nido de Hidalgos*, “A la Vispera”; y la ten-
tativa;de-presentarnos,al hombre nuevo: “Padres e Hijos",
“Humo'’, ‘“Tierras Virgenes ... ;

En “Basta’’ es donde advertimos el profundo y con-

vencido pesimismo turgueneviano. Impulsado por sus 1n-
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quictudes descubre el fondo de su espiritu pesimista des-
de todos los aspectos. decepcionado y sin esperanzas de ad-
quirir una vision mas risuena de las cosas.

El destino tampoco tiene, segin él, mas que dureza
¢ indiferencia para los hombres, quienes sélo en los prime-
ros anos juveniles, estusiasmados y llenos de esperanza an-
te el amplio panorama de la vida, no pueden ver la triste
realidad. Juzga el escritor ruso, que el destino humano es
pequeno y no se puede aspirar siquiera a permanecer ante
una verdad relativa, pues aun siéndolo es, ademads, fugaz y
"'solo nos conduce a la negacién’’; que el hombre se debate
y lucha por la realizacién de un ideal pero que el camino
de la vida solo lo conduce a la decepcidn, a la nada, ““al des-
precio de si mismo’’. Considera como tnico ideal accesible
para el hombre, la conquista de la propia dignidad:; que
ante la indiferencia del destino y la desconsoladora v ciega
ignorancia de la naturaleza, el hombre, débil cafia some-
tida a los vaivenes del azar, s6lo se sostiene y puede desa-
fiar a las fuerzas inconscientes de las cuales depende, por
la inteligencia y por la conciencia de la propia dignidad...
Pero no es en Turguenev, su canto a la dignidad conscien-
te del hombre, un canto de optimismo; nada tiene valor en
la vida porque los pensamientos y los actos dictados por
un cerebro potente, son arrastrados sin distincién de ca-
lidad por la gran niveladora naturaleza, y al correr de los
siglos todo desaparece y debe rehacerse de nuevo en incan-
sable y eterno movimiento demoledor y constructor... Es-
ta idea desconsoladora de la misién tan pobre que el ser
humano puede llenar en el curso de los siglos es la que do-
mina a este escritor lleno de amargura y de piedad huma-
nas. Su pesimismo deriva de esa idea eje, tan comun, y que,
segun ¢él, ha hecho malograr destinos gloriosos de seres
acobardados en mitad del camino por el convencimiento
dela brevedad de las cosas,:de la inutilidad de un entusias-
mo batallador.

Dice Turguenev: ““Cuando esta idea ha penetrado en
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la conciencia, ya no hay miel para quien ha de paladear
ese ajenjo’’.

ObSGS_IOI_la,dO por la misma idea, Turguenev se pre-
gunta s1 existiran en verdad grandes pensamientos que pet-
duren y dejen huellas seculares y al contestarse afirmativa-
mente, agrega que aunque existan destellos de grandes es-
piritus que han dejado su mensaje a posteriores generacio-
nes, la vida es siempre la misma: es un desesperante y mo-
notono repetirse de hechos y sentimientos semejantes, ma-
los y buenos, en eterno balanceo... Turguenev tiene, pues,
esta nueva amargura: el convencimiento de que la huma-
nidad no progresa, espiritualmente; que la maldad, la ton-
teria, la mentira, la 1njusticia, todos los defectos huma-
nos, subsisten bajo distintos aspectos desde tiempos inme-
moriales y que es en vano la labor del moralista, ni el arre-
bato del apdstol para alcanzar el ideal de una humanidad
superior, porque la vida es idéntica, desconsoladoramente
idéntica desde tiempos ancestrales... .

Turguenev, artista puro, se decide por la belleza y
orad ‘--3J 10u2] eied O3[e ud asredAode dp 0ISIP NS U I |2
siempre vuelve al mismo pensamiento: la fugacidad de las
cosas. En el arte esta fugacidad estid representada por el ca-
racter fragil de la belleza creada que, aunque superior a la
que existe, se transforma en mera victima de la eterna in-
consciencia de 1a naturaleza; pero no solo de la naturaleza
representada en el tiempo que “tiende el moho de la podre-
dumbre sobre la faz del Jupiter de Fidias como sobre un
despreciable guijarro’” sino aun la naturaleza personifi-
cada en la inconsciencia colectiva de los destructores de pue-
blos a los cuales no los impulsa un furor humano sino una
glacial y desconsoladora indiferencia de bestias que cum-

plen a ciegas una misién andénima.

Ante el movimiento de los siglos, siempre destructo-
res para-todo lo bello, existente y creado, Turguenei se
consuela a si mismo conla toiformidad [de esta. fraser. Clua

&belleza no tiene necesidad de durar siempre para ser eter-
* na-: le basta existir un instante”, pero advertimos en esta
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débil designacion, la angustia incurable de un gran indi-
vidualista que se siente humillado con el pensamiento de
que nada perdura y de que, por lo tanto, la ambicidn de
eternidad esta sometida al azar que puede fundirlo todo...
El escritor ruso se debate contra esa idea; su alma discon-
forme se rebela contra el destino del hombre que, sin dis-
tincidn de calidad, arrastra a todos los seres, como elemen-
tos dispersos de una sola unidad colectiva, la naturaleza,
hacia un mismo fin desconocido, oscuro, terriblemente and-
nimo... -

Las ultimas paginas de ‘“‘Basta’’, paginas que nos dan
la oportunidad de conocer toda la filosofia turgueneviana,
encierran el grito de un individualista debatiéndose contra
lo que no se puede luchar... Bien es cierto que posteriormen-
te a la publicacidén de “‘Basta”, Turguenev publicd otras
obras en las que se muestra méis optimista y que “Basta’’
responde a un instante critico de su vida: a un instante de
profundo desaliento, pero salvo una mayor acentuacién
del tinte pesimista, las ideas fundamentales y basicas del es-
critor eslavo, estan alli.

Ivan Turguenev no es un escritor a la manera de
Tolstol o de Dostoiewski; no tiene el desgarrador huma-
nitarismo de éstos, tan distintos, sin embargo, opuestos ca-
si, aunque en ambos anidara un mismo ideal de felicidad
humana; su prosa es més serena, su amargura esti siem-
pre mas velada, mas suavizada por algin rasgo poético.

La obra de este escritor, desde el punto de vista so-
cial, ha envejecido, naturalmente, puesto que sus proble-
mas han quedado detenidos en un instante de evolucién ¥
el mundo ha avanzado; pero el arte puro de Ivan Turgue-
nev,‘la armonia y la belleza de sus obras, seguird provo-

cando la emocidn artistica de toda creacidén delineada en
caracteres de eternidad...

i



HENRI BERGSON

(Especialmente, Etica y Filosofia de la religion)

Por ANGEL VASSALLO

JII. — Las dos fuentes de la moral.

Dijimos al iniciar el curso que el asunto de estas lec-
ciones lo constituye el pensamiento ético-religioso de Berg-
son. Mas, como quiera que éste se encuentra —a Nuestro
parecer— rigidamente trabado con toda la filosofia de
Bergson segin se hallaba formulada antes de la aparicién
de “Las dos fuentes de la moral y de la religiéon”, nos pa-
recié necesario —a manera de introduccién a nuestro te-
ma— referir esa filosofia en sus articulactones esenciales.

De esa manera, en las dos lecciones anteriores, hemos
querido motivar el sentido concreto de la idea de duracion
real: resorte secreto y resultado, a la vez, de la filosofia de
Bergson. Hemos espiado el surgimiento de la idea de du-
racién en la esfera del yo: la duracion real, el tiempo con-
cretdlistieadories elanodo de existir:del ser espiritual. “‘Pre-
guntamos tan sélo __seglin las propias palabras de Berg-
son— qué sentido preciso da nuestra conciencia a la pala-
bra ‘“‘existir’, y nos encontramos con que para ufl ser COn-
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ciente existir consiste en cambiar, cambiar es madurarse,
madurarse es crearse indefinidamente a si mismo’’. Nog
preguntamos, luego, si toda la realidad, si la existencia en
general, podia concebirse en manera legitima, bajo la mis-
ma forma del existir del ser espiritual. Asistimos asi a una
verdadera promocién metafisica de la idea de duracién en-
gendrada o descubierta en el yo. El especticulo general de
la vida nos autorizaria a concebir la vida y con ella el fon-
do de la realidad como de esencia psicoldgica, como dura-
cion real, eficaz, eficaz de creacidén: o sea. como creacion
continua.

El puesto del hombre en el mundo —POTt Otra parte—
se hacia claro cuando se le veia situado al término de una
de las grandes rutas de la evolucién de 1a vida. En el, en el
hombre, la inteligencia se constituye como instrumento
que le permite actuar sobre la materia inerte —rposibilidad
esta que define a la vida, precisamente. Mas. la infinita
flexibilidad de la inteligencia le permite trascender asimis-
mo su originaria vocacidén utilitaria. Dejandose penetrar
entonces del halo de instinto que todavia le acompana o,
hablando con mayor fidelidad, el instinto hecho inteli-
gente en el hombre, el instinto clarividente, se erige en in-
tutcton. La intuicién visita —dijimos— la escondida in-
timidad del ser, nos reinstala en la duracién creadora. de
la que de continuo tiende a apartarnos la inteligencia, nos
hace libres y participes de la libertad infinita, creacidn con-
tinua e imprevisible que es la vida, I’élan vital.

“Entonces —dice Bergson, en un fragmento ya cita-
da por nosotros— todo se anima en torno nuestro. Cuan-
to mas nos acostumbramos a pensar y percibir todas las
cosas sub specte durationts, tanto mas nos ahincamos en la
duracién real. Y cuanto més nos ahincamos en esa dura-
cién, tanto mas nos reinstalamos en la direccién del prin-
cipio de que. participamos y cuya eternidad no ha. de, con-
cebirse’ como’ ' utra “eternidad “de’ inmutabilidad, $ino como
una eternidad de vida: jcémo, sind, podriamos vivir ¥
movernos en ella? In ea vivimus, et movemur et sumus’’.
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Empero, (f1jarse bien en estg) si somos avisados, ve-
remos que la filosofia de Bergson no descansa del todo
aquietada en esta conclusién. La duracién real, por mo-
mentos, ve perturbado su indiscutido y exclusivo imperio
en la entera realidad. De vez en vez en el filosofar de Berg-
son invade el dominio de la duracién creadora el torso de
Jo absolutamente otro de la duracién; la duracién se ve
forzada a soportar a su lado la presencia de algo ajeno, ex-
trano a ella. Asi se produce el misterio de la invasién de
lo espacial en la pura temporalidad del yo, y de igual ma-
nera se insurge obtinada la materia contra la marea que
sube de la vida. Ahora bien: la espacialidad que se opone
a la pura temporalidad de la conciencia y la materia opues-
ta al élan vital, ;son meros accidentes producidos dentro
del universal devenir creador, o constituyen otra fuente
de 1a realidad, la realidad espacial o material?

El pensamiento de Bergson es bien impreciso en este
punto; y de intento hemos querido conservar esa ambi-
giiedad en nuestra exposicion.

Por momentos el espacio y la materia se presentan
como constituyendo un sector de la realidad, heterogéneo
al de duracién y de la vida. Asi es como sobre el yo auteén-
tico que es duracién se forma como corteza solidificada por
las exigencias sociales y las necesidades del lenguaje un
yo inauténtico, formado de estados yuxtapuestos. Yo inau-
téntico, v sin embargo —he ahi lo extrafio— normal. Y
en ese mismo sentidc se habla de la materia enfrentada a la
vida hasta tal punto que la vida se define, precisamente,
como la capacidad de servirse de la materia inerte, que por
lo tanto no es vida. En este matiz del pensamiento bergso-
niano, se concibe la realidad en manera dual; es decir que
conviven: espacio y tiempo, materia y vida, y consecuen-
temente, inteligencia e instinto. :

M As Ceofl trastaridorcon estonyirenfuerza de-otro, motis
vo ——acaso mas profundo que el anterior— del pensa-

miento de Bergson, he aqui que con reiterado intento se
tiende a suprimir ese radical dualismo de la realidad, se-
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cuestrando el espacio y la materia a favor de la tempora-
lidad y de la vida: es decir, esforzandose por presentar 14
espacializacion de la conciencia como un aspecto de la duy.
racion psicolégica, y la materia como un producto de la
evolucidn de la vida.

En torno al primer punto —ensayo de reducir el yo
espacializado a mera apariencia o deformacidn del yo au-
téntico que es duracidn—, abundamos en nuestra prime-
ra leccion. -Recordaremos tan sdlo un breve fragmento.
“Por debajo de la duracién homogénea (la del tiempo es-
pacial) simbolo extensivo de la duracién verdadera, una
psicologia atenta discierne una duracién CUyOs momentos
heterogéneos se penetran: por debajo de la multiplicidad
numerica de los estados de conciencia, una multiplicidad
cualitativa; por debajo del yo de estados bien definidos,
un yo en el que sucesién implica fusién y organizacidn.
Mas nosotros nos conformamos por lo comun con el pri-
mer yo [el yo por asi decir espacializado], es decir. con
la sombra del yo proyectada en el espacio homogéneo’ .

Aqui se muestra evidente la voluntad de reducir el
yo espacializado a un accidente que acontece dentro del yO
autentico —accidente determinado por las exigencias SO-
ciales y la naturaleza del lenguaje. La realidad sélo para
el yo que dura se reserva. El yo inauténtico es una mera
apariencia.

Paralelamente a esta reduccién del yo espacializado
al yo que es duracién, Bergson, deciamos, ha concebido a
veces a la materia como producto de la evolucién de la vi-
da. No podemos referirnos con detalle a las paginas de la
“Evolucién Creadora’ en que se expone la génesis 1deal de
la materia.

“La extensién —dice Bergson— se nos aparece Co-
MO una tensidn que se interrumpe. El orden que impera
leni laomateria T que se/ mianifiosts bh 'Tas leyes naturales,
es un orden que debe engendrarse por si mismo cuando el
orden inverso [es decir, el de la creacién]| es suprimido:
una detencién del durar (de la duracién creadora) produci-
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ria precisamente esta supresion. Finalmente, el sentido en
que marcha esta realidad |material| nos sugiere ahora la
idea de una cosa que se des-hace: en esto reside, sin duda,
uno de los rasgos esenciales de la materialidad. Nuestra
vision del mundo material es la de una fuerza que cae’ .-

En resumen: por momentos, en Bergson. la realidad
se presenta como dual, es decir como formada de dos prin-
cipios: el devenir creador y la materia que se opone a su
avance |[es la misma oposicidon que se reproduce entre el
VO aut.éntico que es duracién y el vo espacializado. y la
que existe entre la inteligencia que se ha moldeado sobre la
materia v el instinto que se ajusta a la vida]. Mas he aqui
que por otra parte, y mas frecuentemente, la materia se 1n-
tenta reducir al devenir. como el inauténtico yo espacia-
lizado al auténtico yo que es duracién creadora. Lo prime-
ro, la realidad real, sera el devenir creador. La materia y la
espacialidad se engendrarian de la detencion del devenir.
Un impulso abolido: tal es la materia y el yo espacial. De-
bemos confesar que, a nuestro parecer, este segundo motivo
es el que bordea mas de cerca el intimo pensamiento de
Bergson: o sea, el intento de concebir la entera realidad
como devenir creador; mas es lo cierto que Bergson evita
afirmarlo perentoriamente.

‘e -
-~ -

En el punto a que hemos llegado tenemos dispuesto el
pensamiento de Bergson en forma vy en el acto de abordar
el problema ético-religioso. Este problema segin dijimos,
le brinda al entero pensamiento de Bergson el riesgo de
mostrar todas sus posibilidades, de exhibirse en toda su
excelencia, o con todas sus limitaciones.

Vengamos ya a las dos fuentes de la moral. “'El recuer-
doldieta firutalprohibida;=—dice-Bergson en las palabras ini-
ciales de ‘‘I.as dos: fuentes, ete..— es el mas antiguo en la
memoria de cada uno.de nosotros, como asimismo en la de
1a Humanidad’’. Nuestra conducta, quiere decir Bergson.
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segun la recordamos. se nos presenta como un tejido de
constricciones, un sistema de obligaciones. No es dificil dar
con el origen de la obligacidén. “‘La sociedad es quien le tra-
za al individuo el programa de su existencia cotidiana. No
se puede vivir en familia —dice Bergson— ejercer sy pro-
fesion, vacar a los mil cuidados de 1a vida diaria, 2si sea
pasear por la calle o simplemente quedarse en su casa. sin
obedecer a ciertas prescripciones y plegarse a ciertas obli-
gaciones .

Ocurre preguntarse qué sea la sociedad, cuil es Ia
esencia de la obligacién moral, esa fuente de donde ema-
nan, al parecer, los imperativos que informan nuestra con-
ducta, en todo o en parte. Sin perjuicio de volver mas ade-
lante sobre el punto, digamos, provisionalmente. que una
sociedad se nos presenta como “comparable a un organis-
mo cuyas celulas, unidas por invisibles vinculos, se subor-
dinan las unas a las otras en una sabia jerarquia; y se de-
jan plegar naturalmente, para el mayor bien de todas, a una
disciplina que puede exigir el sacrificio de una parte cual-
quiera. Esto no es, sin duda, més que una comparacion,
y una comparacion bien deficiente; pues una cosa es un
Organismo sujeto a leyes necesarias, y otra muy distinta
una sociedad humana formada por voluntades libres”’ —
en el sentido de Bergson. Mas por ahora esa comparacion
es suficiente. De aqui podemos sacar sin esfuerzo la eviden-
cia de que cada uno de nosotros pertenece a la sociedad tan-
to como a si mismo. LLa obligacidn, de esa manera, no nos
viene del todo desde fuera. Se alberga en la parte sociali-
zada —por asi decirlo— del yo. Cierto, si nuestra con-
ciencia es capaz de ahondar en si misma habri de revelar-
sele, a medida que avance en profundidad, una personali-
dad cada vez mas original. Mas ello no impide que esa per-
sonalidad profunda se halle vinculada en. su supetficie con
otras a ella semejantes y por una disciplina que crea entre
todas una dependencia reciproca. :

A este “‘yo social”’ lo hemos llamado yo de superfi-
cie; mas esto no equivale a declararlo nulo o sin valor. Pa-
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ra muchos, instalarse en esta parte socializada de si mismds,
es el 1’1111(::0 medio de vivir en lo firme, en lo sélido. ‘‘Aqué-
]lps a quienes las circunstancias condenan a la soledad por
cierto tiempo —dice Bergson— y no hallan en si mismos
los elementos de una vida interior profunda, saben lo que
cuesta el dejarse llevar. es decir, el no fijar el yo individual
en el nivel prescripto por el yo social”’. Pues aqui, cultivar
el yo social es el ultimo y desesperado recurso para con-
servar la dignidad ética. Y Bergson recuerda el guardabos-
que de un cuento de Kipling que solo en su cabafia per-
dida en una selva de la India sentidbase todas las noches a
su solitaria mesa, en riguroso traje de etiqueta, ‘‘a fin de
no perder, en su completa soledad, el respeto de si mismo’ .
Este mismo ejemplo muestra que la obligacién moral im-
plica una cierta resistencia a si mismo, al si mismo del ar-
bitrio y del impulso.

Enganados por esta constriccidon de las tendencias que
siquiera excepcionalmente puede acompanar el cumplimien-
to de la obligacion moral, los filésofos, segiin Bergson, los
filésofos racionalistas, se han complacido en poner el én-
fasis sobre ese aspecto de la constriccidn, y han creido po-
der definir la moralidad como resistencia a las propias ten-
dencias, o como Bergson dice, han hecho residir la mora-
lidad en un esfuerzo sobre si mismo.

Si la esencia de la ley moral se hace consistir en con-
trastar a las tendencias, o, como Bergson dice, ante todo en
un esfuerzo sobre si mismo. se explica que los filésofos se
hayan inclinado a buscar para la moral una fuente que no
fueran las inclinaciones: o sea, la razon.

Sin duda, para resistir a la resistencia, para mante-
nernos en lo que consideramos el recto camino cuando el
deseo, la pasidn o el interés nos apartan de él, debemos dat-
nos razones. Un ser inteligente obra sobre si mismo me-
diante 1a” inteligencia. Mas, ‘el ‘que vélvamos ‘por' 1a“obli-
gacién por vias racionales no quiere decir que la obligacion
moral sea oriunda de la razdn.

Hasta aqui hemos querido sugerir con Bergson que
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las esencia de la obligacion no es una exigencia racional.
“Representaos —dice Bergson— la obligacidon pesando so-
bre la voluntad a la manera de una costumbre: que cada
obligacion arrastre tras de si la masa acumulada de otras
y que en la presion que ella ejerce se valga del peso de todas:
tendréis entonces el “‘todo de la obligacién™ para una con-
ciencia moral simple, elemental. Esto es lo esencial, y a
esto podria reducirse en rigor la obligacidén, aun alli donde
alcanza su mayor complejidad.

Al hacer de la sociedad la fuente de nuestros debe-
res y de la conciencia de la obligacién moral, podria pare-
cer que nos hallamos en la esfera trivial de los frecuenta-
dos lugares comunes de sociélogos y juristas. Empero, para
Bergson la soctedad no es un dato ultimo —como lo cree
la miopia de los socidlogos y de los juristas. Ahondando
en su naturaleza, en la esencia de la sociedad, nos veremos
precisados a pasar a un plano metafisico; y hasta lo meta-
fisico habra que hacer retroceder la fuente de la moral.

“Consideremos —dice Bergson— dos lineas divergen-
tes de evolucidn de !a vida y dos sociedades depositadas ca-
a una en el extremo de cada linea. El tipo de sociedad mas
natural serd evidentemente el tipo instintivo: el vinculo
que tiene unidas entre si a las abejas de una colmena se
parece mucho al que une a las células de un mismo organis-
mo. Pero supongamos ahora que la naturaleza haya queri-
do, al cabo de la otra linea de evolucién, obtener socieda-
des en que cierta libertad fuera concedida a la decisién de
los 1individuos que las forman: habra acudido a la inteli-
gencia y habrd hecho que la inteligencia obtenga en tales
soaedades resultados analogos a los del instinto en las
otras’’ _

Instinto e inteligencia —segtin lo tenemos dicho en
la, leccidn - anterior=— tienen ;,por fin, -esengial ,utilizar. ins-
trumentos: los de la inteligencia son instrumentos artifi-
ciales, por tanto infinitamente variables e imprevisibles:
los del instinto son instrumentos organicos, y, por tanto,
inmutables.
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: Pc?ro el instrumento —sea artificial u organico— es-
ta dEStIHHFIO al trabajo y el trabajo es tanto méas eficaz
cuanto mas especializado y dividido. La vida social, asf,
¢s Inmanente —como un vago ideal— tanto al instinto
como a la inteligencia. Humana o animal, la sociedad es
una organizacion. Por eso ofrece un elenco de mandamien-
tos, de reglas o de leyes. Lo que pasa es que tales leyes —
y las obligaciones que emergen de ellas para el individuo —
en la sociedad animal fundada exclusivamente sobre el ins-
tinto, son meramente vividas. mientras que en las socieda-
des humanas, fundadas en la inteligencia — en la inteli-
gencia bergsoniana. se entiende— al mismo tiempo que las
vive, el individuo se las representa. Mas conforme en una
sociedad humana se ahonda en la raiz de las obligaciones
diversas para llegar a la obligacién en general, a Ia obliga-
cidn se la vera emparentarse cada vez mas estrechamente
con la necesidad; mas se la vera acercarse al instinto en lo
que tiene de 1mperioso.

De esta suerte, la obligacidon pierde su aparente es-
pecifidad humana y racional. Ella se vincula —fijaos bien
— a los fendmenos mas generales de la vida.

Se dira que acaso esto sea verdad en relacidén con socie-
dades humanas simples, primitivas o, por lo menos, ele-
mentales. Bergson no tiene inconveniente en concederlo.
Pero afirmara a continuacidon que nuestras sociedades civi-
lizadas, por diferentes que sean de la sociedad a que esta-
bamos inmediatamente destinados por la naturaleza, pre-
sentan con ella una similitud fundamental.

[La sociedad humana, asi como las animales, se vin-
cula al hecho general de la vida. deciamos. Pero decir vi-
da es lo mismo que decir élan vital, devenir creador, liber-
tad infinita. ;En qué medida la sociedad. que hasta aqui
es la fuente de la moral.. participa de esa, vida y continua

su elan’
I as sociedades humanas, son, como las animales, so-

ciedades cerradas, scciétes closes. Por vastas y comph;adas
que sean en su estructura, las sociedades humanas tienen
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por esencia, como las animales, comprender a cada instan-
te un cierto numero de individuos — excluyendo a los
demas.

Si mds arriba insinuamos con Bergson que en el fon-
do de la obligaciéon moral esta presente la exigencia social,
ahora debemos agregar que la exigencia social de que se
trata es la presion de una sociedad cerrada.

Mas ;y la soctedad humana no es fuente de obligacio-
nes, de obligaciones del hombre para con el hombre en
general? “‘La sociedad humana es el nombre de algo que se
deja flotar en una prudente vaguedad. Nadie, en efecto,
la ha visto realizada jamas. Es que la moral humana es cua-
litativamente distinta de la moral soctal: representa la mo-
ral abierta frente a la moral cerrada. LLa moral cerrada es
la de la sociedad cerrada que no puede trascender el recin-
to de la familia y de la nacién. Entre nacién y humanidad
no hay una diferencia de grado, sino de naturaleza. Pasar
a la moral humana no es un ensanchar el circulo de la obli-
gacidn moral: necesario es saltar fuera de ese circulo de la
obligacién. Sélo por un salto cualitativo se pasa de la mo-
ral cerrada a la moral abierta; el mismo salto que conduce
del alma cerrada al alma abierta, y de la primera fuente de
la moral, que acabamos de insinuar, a la segunda’.

“Definamos, antes de pasar adelante, la actitud mo-
ral del hombre que hemos considerado hasta aqui. El es una
sola cosa con la sociedad. Ella y él estin absorbidos juntos
en una tarea de conservacidén social e individual. Estan
vueltos hacia si mismos. Si la ética utilitaria se obstina en
reaparecer continuamente, bajo formas diferentes, es por-
que no es insostenible, y si puede sostenerse es justamente
porque en el fondo de nuestro comportamiento hay un re-
siduo de actividad instintiva donde lo individual y lo
sociaHconfunderr suemultuo /interssin De | aquivhemos. (visto
emerger, como de su fuente, la obligacién moral. La acti-
tud a que esa obligacién corresponde es la de un individuo
y una sociedad vueltos hacia si mismos. Individual y S'-CL'C‘I#-%!1
a la vez, el alma gira en un circulo. Es el alma cerrada.
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Mas he aqui que en plena vigencia de la moral social
(moral de obligacién) de tiempo en tiempo el alma cerrada
—encerrada en el estrecho y mutuo egoismo con la socie-
dad en que vive y de que vive— se abre al llamado del hé-
roe, l'appel du héros. Pues en todo tiempo han surgido
hombres excepcionales, almas privilegiadas en quienes un
segundo tipo de moral se encarna. Por oposicién a la mo-
ral social, podemos llamarla moral humana. Mientras que
la moral social, en su forma mas perfecta, se reduce a for-
mulas impersonales, la moral social se encarna en una pet-
sonalidad de excepcién; es, por decirlo asi, una moral ejem-
plar. Mientras que en la obligacién moral que hemos visto,
se dan un mandato y una presion social, en la moral hu-
mana hay un /lamado y una aspiracion. Si a la moral so-
cial, cerrada, correspondia el alma cerrada también. ahora,
a esta otra moral humana le corresponde el alma abierta.
sAbierta a qué? Si se dijera que dispuesta a abrazar a la
Humanidad entera, no se diria bastante, porque su amor
—dice Bergson— se extiende a toda la naturaleza. Lo °
que define esta moral no es tanto un contenido como una
actitud. ‘‘La caridad subsistiria en quien la posee aun cuan .
do no existiera ningin otro ser viviente sobre la tierra’.

Ni puede decirse, hablando rigurosamente, que el al-
ma abierta tenga por objeto la humanidad — como pudimos
decir que el alma cerrada se encierra en la familia y la na-
cién. Pues el alma cerrada se dirige derechamente a sus ob-
jetos, mientras que el alma abierta no ha tenido en cuen-
ta el suyo: la humanidad. Ella, el alma abierta, se ha lan-
zado mas lejos y alcanzd a la humanidad sélo de paso.
De aqui se deduce'—a nuestro parecer— que, segun Berg-
son, para venir en conocimiento de la esencia de la moral
del alma abierta, no debe avanzarse en la direccidon a que
apunta. sino retroceder en el sentido de su origen. Limi-—
témonos a decir por ahora —con Bergson— que esta acti-
tud del alma’ es mas’ bien un ‘movimientd’ que se''sattsrace=

a si mismo. 3
““Consideremos ahora, en si mismas, la presién y la
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aspiracion. Inmanente a la presion esta la representacidn
de una sociedad que no-aspira sino a conservarse: el movi.
miento circular en que arrastra con ella a los individuog
es un movimiento sur place e imita desde lejos 1a inmovi.
lidad del instinto. La moral social es estatica. El sentimien.
to que caracteriza a la conciencia que ha cumplido sus obli.
gaciones sociales, seria el de bienestar individual compara-
ble al que acompana al funcionamiento normal de la vida-
se pareceria al placer’.

En la aspiracidén, en cambio, en el impulso amoroso
que caracteriza al alma abierta, se contiene el sentimiento
de un progreso. Una emocién creadora acompana a la as-
piracién, “‘es el entusiasmo de una marcha hacia adelan-
te””. Marcha hacid adelante y entusiasmo son aqui una so-
lo cosa: se confunden en la joie (el jubilo), la profunda
alegria del esfuerzo creador. Asi, profundizando en este
segundo aspecto o segunda fuente de la moral. se hallaria,
dice Bergson, el sentimiento de una coincidencia real o ilu.
. sor1a con el esfuerzo engendrador de la vida — es decir,
con el devenir creador. La moral heroica representa, en el
hombre, el acto del devenir creador. Y asi. esta segunda
fuente de la moral nos conduce a2 la realidad, a lo metafi-
sico. “‘Por diferente que sea una regla de conducta —ide
eso se trata en la Etica, segiin Bergson?— de una afirma-
cién sobre el fondo de las cosas, es siempre en un contacto
con el principio generador de 1a especie humana de donde
se saca las fuerzas de amar a la Humanidad’’.

Hemos hablado hasta aqui, con Bergson, de dos fuen-
tes de la moral. ;Son, pues, efectivamente dos las fuentes
de la moral, conforme a lo expuesto?. Aqui se reitera la
oscilacién caracteristica del pensamiento de Bergson en que
nosVdemoramos al°prinéipio-de esta 1eccion Vel 'misterio-de
la dualidad que ocurre en su filosofia. Bien que al final,
aqui también —como antes— triunfa el intimo mOtivo
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del pensamiento de Bergson hacia la unidad. Las dos fuen-
tes de la moral se dejan reducir a2 una sola: la moral cerra-
da se contiene naturalmente dentro de la moral abierta.
Los siguientes breves fragmentos de Bergson, extractados
y dispuestos por nosotros, creo que muestran el matiz de
oscilacidon del pensamiento de Bergson y la reduccidén final
a la unidad de las dos fuentes.

“Entre la primer moral y la segunda, media toda la
distancia que va del reposo al movimiento —recuerden
Uds. el dualismo: vo espacial y lo libre; materia y vida;
inteligencia e intuicién. La primera fuente es inmutable.
Si cambia, bien pronto se olvida del cambio y lo niega.
La forma que esa moral presenta en cierto instante preten-
de ser la forma definitiva. Pero la otra —la segunda fuen-
te— es un impulso; una exigencia de movimiento. De aqui-
surge su superioridad. Si os dais la primera, imposible sera
derivar de ella la segunda fuente — ni mas ni menos que
de las distintas posiciones de un movil, no podriais engen-
drar movimiento, o de la materia, etc. Por el cotnrario, st
os dais el movimiento, éste envuelve la inmovilidad, ca-
da posicién del mévil es como una detencién virtual del
movimiento. Mas no es necesario una demostracién en for-
ma de la superioridad de la moral abierta sobre la cerrada:
la superioridad es vivida antes de ser representada. Es una
diferencia de tono vital. Quien practica regularmente la
moral de la ciudad —moral social— experimenta un sen-
timiento de bienestar, comun al individuo y a la sociedad.
Pero el alma que se abre y ante cuya mirada caen los obs-
ticulo materiales, estd toda ella entregada a la jore. Placer
v bienestar son algo, pero la joie es mucho mas. Porque
ella no estaba contenida en el placer y el bienestar, al paso
que éstos se contienen en aquélla. Placer y bienestar son de-
tencién y pietinement sur place, mientras que la jote (ju-
bilo) es marcha hacia adelante”. _

YOl dualidady misma) secreduce; a \launidads pues
que ‘‘presién social’”’ e ‘‘impulso de amor’” no son sino dos
manifestaciones complementarias de la vida. La una, apli-
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cada a conservar la forma social que fué caracteristica de |3
especie humana en sus origenes. El otro, aplicado a trans-
figurar esa forma social, gracias a individuos cada uno de
los cuales representa — como st con ¢él hubiera hecho su
aparicidn una nueva especie — un esfuerzo de evolucién
creadora’’. Mas con esto hemos ingresado ya a los domi-
nios de la religion.

IV. — Las dos fuentes de la religidn.

En la leccién de hoy debemos trabar relacién con el
pensamiento de Bergson en torno a la filosofia de la reli-
g10n.

“El espectaculo de lo que han sido las religiones y de
lo que aigunas son todavia —dice Bergson—- es bien hu-
millante para la inteligencia humana. jQué tejido de abe-
rraciones! Hay aqui de qué sorprenderse cuando se ha co-
menzado por definir el hombre como un ser inteligente’ .
Y la confusién aumenta si nos comparamos, en este pun-
to, con el animal. Hasta donde nos es posible saberlo, po-
demos afirmar que los animales no tienen religién. Y lle-
gamos asi a la conclusidén de que sélo el hombre, el Aomo
sapiens, unico ser dotado de razdn es también el inico que
puede subordinar su vida a cosas irracionales. jHay en
todo esta una intencidn secreta? En todo caso, somos legi-
timamente conducido al problema: jqué es la religion? Se
trata de asistir a la construccidn paulatina y gradual de un
concepto de religidn.

[as representaciones que engendran a las supersticio-
nes son, dice Bergson, representations fantasmatiques, es
decir, imagenes, fantasmas. Llamemos fabulacién a la ac-
“trvidad 'que’'las’ produce. “ISa” psicologia redudiria“sin® mas
la fabulacién a una actividad méas general: la imaginacién.
Las supersticiones y las mitologias estarian, de este modo,
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emparentadas con la novela y el drama, que también son
f_1cc1ones. Mas, he aqui que no siempre han existido nove-
listas y dramaturgos, mientras que la humanidad, a lo
que parece, no ha podido prescindir jamas de religién. No
imitemos, pues, la confusidon de los psicdlogos, distinga-
mos netamente los campos, y llamemos funcion fabuladora
a_la que engendra las representaciones religiosas. No se ol-
vide que hablamos por ahora de la religién en el sentido
mas humilde del término, o sea, de la religidn primitiva,
que Bergson cree poder interpretar psicoldégicamente. |

;Cual es el sentido de la funcidén fabuladora? Recor-
demos aqui que considerado en la evolucidén general de la
vida, el hombre presenta estos dos caracteres: soctabilidad
e inteligencia. En lo que a la sociabilidad concierne, la en-
contramos en su mas acabada forma al término de las dos
grandes rutas divergentes de la evolucidén de la vida: en los
insectos himendpteros, v en el hombre. La sociedad de 1n-
sectos es inmutable, y cambiante la sociedad humana: aque-
la es instintiva, ésta, inteligente; la primera comparable
a un organismo cuyas partes solo existen en funcién del
todo: la sociedad humana, en cambio, dejando tanto mar-
gen a los individuos que no puede decidirse a ciencia cier-
ta si la sociedad estid hecha para los individuos, o éstos pa-
ra aquélla. Sabemos también que la vida es, esencialmente,
un esfuerzo para obtener ciertas ventajas de la materia
inerte, y que instinto e inteligencia, son los dos medios de
que la vida se sirve a ese efecto. Asi, instinto e inteligencia
son maneras de utilizar instrumentos: en el caso del ins-
tinto, el instrumento es organico, forma parte del ser vi-
viente: el instrumento que la inteligencia utiliza, en cam-
bio, es inorganico: la inteligencia ha tenido que inventar-
lo, fabricarlo. Mas, inteligencia e instinto, por diferentes
que sean entre si, son, originariamente, dos formas com-
plementarias de la actividad vital: sblo por crecer y agran-
darsei seiham ido [diversificando-cada-vez mas, Ello-no ha
impedido, con todo, que una franja de instinto se haya con-
servado alrededor de la inteligencia, asi como vislumbres
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de inteligencia yacen todavia en el fondo del instinto. Pe-
ro sociecdad. como la vida misma. es organizacion, jerar-
quia. subordinacién de las partes al todo. Tal acontece en
las sociedades de insectos, y por el vehiculo del instinto.
Pero en las sociedades humanas, la cohesidon social —tan
util a la sociedad como al individuo— amenaza continua-
mente quebrarse, porque con la inteligencia, le ha sido da-
do al individuo la iniciativa y la libertad.

Contra esa amenaza no puede servir el contrapeso del
instinto, pues en el hombre, el lugar del instinto estd ocu-
pado por la inteligencia — precisamente. Mas, el halo de
instinto que subsiste alrededor de la inteligencia hara que
ésta encuentre en si misma su propio antidoto; la evita-
cion del riesgo que ella de continuo entrana, riesgo a la
vez, social e individual.

Tal es la funcion fabuladora, primera fuente de la re-
ligién, o sea, de la religidn estatica.

Ensayaremos explicarnos la funcidén fabuladora, to-
mandola desde sus manifestaciones mas elementales, es de-
cir. como religién primitiva.

No esta demostrado —dice Bergson— que el nino
que tropieza con una mesa y devuelve el golpe, golpeando
a su vez a la mesa, vea en ella a una persona. Sin embargo,
los psicdlogos estaran dispuestos a creerlo asi. LLa verdad
es que entre la asimilacién de la mesa a una persona y la
percepcidon de la mesa como cosa inerte, existe una repre-
sentacién intermedia que no es la de la mesa como cosa ni
como. persona; representacién que es la que tiene el nino
de nuestro ejemplo; o sea, la imagen del acto que cumple
—por decir asi— la mesa al tropezar el nifio con ella. La
imagen del acto de tropezar por parte de la mesa, no es
ya la imagen de una personalidad perfecta; pero es un
elemento de personalidad; es decir, algo que puede evolu-
clonar hasta, constituirse; en personalidad. :

Cuando leemos sobre una puerta: “Esta prohibida
la entrada’, lo que inmediatamente percibimos es una in-
terdiccidn, como fuerza o resistencia que emana directa-
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mente de la inscripcidn; sdlo detras de ésta adivinamos va-
gamente el guardian que podrd cumplir la orden.

- Del mismo modo, en forma similar a ésta, las inter-
dicciones que protegen el orden social salen al encuentro
del hombre primitivo; es decir, como resistencias y presio-
nes: son algo mas que simples férmulas, tienen un elemen-
to de personalidad, es decir, un momento de personifica-
c1on — pero s6lo mas tarde a medida que se complete la
funcion fabuladora, con estos elementos de personalidad
se construira la personalidad de un dios, genio o divinidad
que prohibe.

Asi es como nos encontramos entre los primitivos
con resistencias que participan de lo fisico y de lo moral,
que no se encuentran personificadas como dioses, y sin em-
bargo tienen con ellos parecido: ‘el objeto que ocupa el
centro de un campo de resistencia’’, sera considerado, a la
vez, como ‘‘sagrado’”’ y ‘‘peligroso’’ — como poseyendo
una fuerza de repulsién fisica y moral a la vez, serd tabu,
por usar el tdrmino polinesiano que la ciencia de las reli-
giones nos ha hecho familiar.

Volvamos ahora a las sociedades humanas, formadas
de seres inteligentes. La inteligencia aconsejara el egoismo.
Asi compromete la cohesién social. Pero —dice Bergson—
la naturaleza vigila. El halo de instinto —virtualidad de
instinto— que rodea a la inteligencia y que conspira con
la vida, no pudiendo oponerse a la inteligencia suscitara
percepciones .ilusorias, pero tan enérgicas, que obligaran a
la inteligencia a seguirlas. No de otra manera —segun ve-
remos— se han engendrado las divinidades protectoras de
la ciudad, que prohiben, amenazan y reprimen todo lo que
atente contra la cohesidén social.

Digamos pues, con Bergson que “desde este punto
de vista, la religién —producto dg la funcién fabuladora—
es una reaccién defensiva de la naturaleza contra el poder
disolvente \de lacnteligencra’’

[.a funcidn fabuladora tiene, pues, un fin de protec-
cién social. Mas también lo tiene de proteccién individual
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aunque solo fuera porque el individuo le interesa a la
sociedad.

Es casi seguro —segun Bergson— que el animal no
sabe que ha de morir. Pero aun admitiendo que tuviera Ia
idea de la muerte, esta idea no le serviria para nada: ‘‘na-
da le seria mas inutil que saber que debe morir’”. Mas bien,
tiene interés en ignorarlo.

Mientras que todo los demas seres viven asidos a la
vida, inmersos en el presente inmediato, el hombre sabe
que morira. La inteligencia, comparando y generalizando,
llega, en ¢él, a esa conclusidon. Ahora bien: la conviccidn de
la ineluctabilidad de la muerte no puede menos que estor-
bar o atenuar el movimiento de la vida, la adhesién a la
vida. La visidn de la muerte puede ser deprimente — en
orden a la tarea vital.

“De esta manera —dice Bergson— no cabe duda de
que la certidumbre de morir, surgiendo con la reflexién en
un mundo de seres vivientes, hecho sbélo para pensar en
vivir,, contraria la intencidn de la naturaleza”™

Pero la naturaleza vigila, como antes. La funcién fa-
buladora — en connivencia con los intereses de la vida —
opone a la representacién de la muerte inevitable, la ima-
gen de una continuacidon de la vida después de la muerte.

Desde este segundo punto de vista, digamos también
con Bergson que ““la religién es una reaccion defenstva de
la naturaleza contra la representacién, propia de la inte-
ligencia, de la tneluctabilidad de la muerte”

La muerte es el riesgo maximo a que nuestra vida es-
ta expuesta. Pero no es el Gnico. La aplicacién de la inte-
ligencia a la vida abre las puertas a la conciencia de lo 1m-
previsto y del riesgo. Bien diferente con respecto a esto, es
la situacién del animal. El animal vive seguro de si mis-
mo. Entre el fin que se propone y la accién que realiza no
hayodistancia, no-existe Aratusy St el fim:; esylejane o OMQ
acontece cuando la abeja construye la colmena — el ani-
mal lo ignora prudentemente: su instinto sélo ve lo estric-
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tamente necesario ahora, la faena que actualmente se cum-
ple.

- Mas, dice Bergson, pertenece a la esencia de la inte-
ligencia combinar medios con miras a un fin lejano:; y em-
prender lo que ella siente que no es enteramente duefia de
realizar. Entre lo que ella hace y el resultado que se pro-
pone obtener hay por lo general, asi en el espacio como en
el tiempo, un intervalo que deja un amplio margen a lo
accidental, a lo imprevisto — aunque de este imprevisto
tenga conciencia. din duda, la inteligencia tiene por des-
tino obrar sobre la materia y conocerla. Un conocimiento
acabado del mecanismo universal que ella postula arran-
caria de raiz lo imprevisto y el riesgo de la vida de la ac-
c16n del ser inteligente. Pero es ese un ideal que — sin en-
trar a discutir su derecho — de hecho no se realiza jamas.
Y la vida estd ahi, con todas sus urgencias, ella no puede
esperar. La inteligencia pondra en marcha, entonces, el me-
canismo de la accidn — confiando en lo que conoce —
mientras que el halo del instinto que coexiste con ella pro-
ducira las representaciones de potencias propicias que sal-
dran al encuentro de lo imprevisible y acabaran por sus-
tituirse a él’”’.

Desde este punto de vista, la religion —es decir, el
conjunto de las representaciones religiosas del primitivo—
“es una reaccion defenstva de la naturaleza contra la repre-
sentacion, propia de la inteligencia, de un margen desalen-
tador de imprevisto, entre la inicitativa de la voluntad y el
efecto persequido’”. .

[_as representaciones religiosas se engendran aqui de
una. por asi decir, voluntad de éxito.

Pongamos un ejemplo de los traidos por Bergson pa-
ra ilustrar su método psicolégico aplicado en la compren-
sion-detdai religion -primitiva. ~En- cada uno de_-nosot._ro_s}._‘
la supersticidn esta pronta a emerger de la voluntad de @x1-
to, como se engendrd en la mente del primitivo. ““Apostad
una suma de dinero a un numero de la ruleta, y esperad que
la bola toque al término de su recorrido: en el instante en
que ella ha de llegar, tal vez, después de vacilar, al namero




de vuestra eleccion, vuestra mano ensaya un conato de
avance, ya para empujarla un poco, ya para detenerla: eg
vuestra voluntad, proyectada hacia afuera Yy que quiere
llenar el intervalo entre la decisién tomada y el resultado
que espera; ella quiere suprimir todo accidente’’. Pero se-
guid frecuentando las salas de juego, dejad que obre 1a
costumbre: vuestra mano renunciara bien pronto a mover-
se: vuestra voluntad se vuelve hacia lo interior: pero, a me-
dida que esto sucede, una entidad se instala en el lugar antes
ocupado por el movimiento de vuestra mano: es la suerte,
chance. Cierto, la suerte no es todavia una persona com-
pleta: se necesita algo més para hacer una deidad. Pero ella
tiene ya ciertos elementos propios de la deidad — lo sufi-
cientes para que se confie en ella”. A una potencia semejan-
te a ésta apela el salvaje para que su flecha llegue al blanco.
- "Cubramos las etapas de una larga evolucién: tendremos
—originados en la misma exigencia— los dioses protecto-
res de la ciudad, que conducen los combatientes a la vic-
toria’’. | -
Resumamos brevemente lo tratado hasta aqui. En el
origen de las creencias religiosas que acabamos de ver, he-
mos hallado una reaccidn defensiva de la vida —Bergson
dice: de la naturaleza— contra un desaliento que se Origi-
na en la inteligencia. Esta reaccién suscita, en la inteligen-
Cla misma, imagenes e ideas que luchan con las represen-
taciones deprimentes, e impiden que se actualicen. De esta
manera, surgen por obra de la funcidén fabuladora, entida-
des que no tienen necesidad de ser personalidades completas
—es bastante con que tengan intenciones, o que coincidan
con ellas, es decir, que sean como personificaciones de in-
tenciones. Creencia significa esencialmente confianza. Una
antigua opinién quiere que la religién haya surgido del te-
Amory Prirmas|tn ofbe dedsSfecit timior? sdgiiy elaverso: '-"dlel
antiguo. Para Bergson, la religién —primitiva, religion
estatica— es mas bien una reaccién de la vida contra el te-
mor; una garantia o seguridad contra el temor. ‘‘La creen-
cia es esencialmente confianza’’. Pero no es inmediatamente
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creencia en dioses, aunque los dioses surjan dentro de la
evolucién de ella. '

Nos hemos demorado en exhibir con algiin detalle
los motivos esenciales que segtin Bergson —si no lo inter-
pretamos mal— yacen en el origen de la religidn, de la re-
ligién estdtica o primitiva o natural; es decir, de la prime-
ra fuente de la religién. Ahora nos toca seguir a la religién
estatica en su evolucién y determinar su esencia.

1. Comencemos con la magia. ‘‘He aqui —dice Berg-
son— un ‘‘primitivo’’ que quisiera matar a su enemigo:
pero el enemigo esta lejos, imposible alcanzarlo. No impot-
ta. Nuestro hombre ha montado en cdlera: y hace el gesto
de precipitarse sobre el ausente. Lanzado en esa direccidn,
ya no se detiene: estrecha entre sus dedos la imaginaria vic-
tima que cree tener y quisiera tener a mano, vy la ahoga. Sa-
be, con todo, que el resultado no es completo. El ha hecho
lo que de él dependia: ahora quiere 'y exige que las cosas
se encarguen del resto. Ello no sera posible si las cosas no
se muestran complacientes a los deseos del hombre. La
funcién fabuladora asi lo decreta. LLas cosas estardn enton-
ces cargadas de potencias obedientes o propicias al hombre:
tal es la orenda de los Iroqueses’.

Vengamos ahora a otro ejemplo. “En tiempo de se-
quia se pide al mago que haga llover. Si el mago estuviera
en el estado de animo del primitivo del caso anterior, se
elevaria, por un esfuerzo de imaginacién, hasta la nube,
creeria abrirla a fuerza de punos y se veria distribuidor del
agua. Pero él no es del tiempo del origen. Le resultara mas
comodo ahorrarse imaginacion y se supondra sin rodeos
vuelto de la nube,, trayéndola. Para eso derramari un po-
co de agua. Esta poca agua Tlamara' a'Talotra, ¢confiando en
que el esfuerzo que el mago —como su antecesor heroico—
hubiera querido efectuar para llegar hasta la nube y abrir-
la, puede ser sustituido y realizado por la materia inter-
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mediaria que se encuentra cargada de una disposicidn se.
mufisica, semimoral, para servir al hombre’.

Tal el procedimiento simple de la magia natural
Luego la reflexidn sobre tales practicas, permite multipli-
carlas y cargarlas de todas las supersticiones.

La angustia del tiempo no nos permite abordar la dis-
cusion acerca de si la magia tiene relacién con la ciencia o
st es religién. Que la magia —en su esencia— tieqe que
ver con la religion, es la tesis de Bergson, v creo que noj
costara trabajo entenderlo, conforme con lo que llevamos
dicho. |

2. En la historia de las religiones se ha admitido por
mucho tiempo el cardcter originario de la creencia en los
espiritus; con ella se explicaria todo el resto de I3 religidn.
“Puestos los espiritus, en efecto, se habria pasado en se-
guida a su adoracidn’’. '

Contra esa opinidén, hoy prevaleceria otra conforme
a la cual, antes de elevarse a la creencia en espiritus y con-
cebir asi el universo como un conjunto animado (Ani-
mismo) el primitivo ha concebido ung fuerza impersonal
(anterior a la personalidad de los espiritus y dioses), co-
mo la “orenda’ de los Iroqueses.

Ambas opiniones, segtin Bergson, deben ser desecha-
das. Ellas parten de la idea de que el primitivo es un ser
teoretico que, puesto a especular sobre el fondo de la rea-
lidad, ya la concibe como de esencia espiritual, regida por
espiritus personales, ya como la fuerza impersonal de un
vago panteismo.

Pero la religién no empezd siendo teoria, un saber
especulativo; se origind, segiin lo hemos visto, en una reac-
c16n de la vida misma, contra el riesgo, lo imprevisto y la
muerte, como una reaccidn de la vida contra el desaliento
del hombre. -Si_los anélisis; que, hemos, referido, hani rsido
exactos, no es una fuerza impersonal ni espiritus individua-
lizados los que han surgido primero: lo que primero se
hizo fué prestar intencidén a las cosas y acontecimientos,
como si la naturaleza tuviera por todos lados ojos vueltos
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propicios hacia el hombre. Que aqui hay una disposicion
originaria de nuestro espiritu es cosa que podemos consta-
tar cuando un choque brusco despierta al hombre primiti-
vo que dormita en nuestro fondo. Lo que entonces expe-
rimentamos —como en Jos ejemplos puestos anteriormen-
te —es el sentimiento de un presencia eficaz (proesentes
dii), importando poco la naturaleza de esa presencia; lo
importante es su eficacia. ‘Ni lo impersonal —dice Berg-
son— ha evolucionado hacia lo personal, ni las puras pet-
sonalidades han sido concebidas al principio. Desde algo
intermediario entre ambas cosas, hecho para sostener a la
voluntad antes que para aclarar la inteligencia, han sali-
do, por disociacién, las fuerzas impersonales sobre las que
incide la magia. v los dioses hacia los que suben las plega-
rias’’.

3. Nos hemos referido ya a la magia. En cuanto a la
concepcién de dioses personales, se llega a ella por una
ascencién gradual de la religién —Bergson diria, de la fun-
cion fabuladora.

Partamos de la idea de que existen intenciones inhe-
rentes a las cosas —Ilos elementos de personalidad de que
hablamos al principio—; llegaremos sin dificultad a la re-
presentacién de espiritus. Son las vagas entidades que pue-
blan los rios, las fuentes, los bosques. Cada espiritu tiene
esto de caracteristico: que se halla fijo en el lugar en que
se encuentra. La creencia en los espiritus se encuentra en el
fondo de todas las religiones antiguas.

Pero de la misma funcién fabuladora, de donde se
origina la creencia en espiritus, ha surgido por una poste-
rior evolucién, una mitologia alrededor de la cual se ha
desenvuelto una literatura, un arte, incluso instituciones;
en suma. lo esencial de la civilizacién antigua. Por insen-
sible que pueda ser —dice Bergson——:’el pasaje d_e la re-
presentaciép deCespiritus fada cqncepcmn_de los dioses, lo
cierto es.que entre espiritus y dioses la diferencia es gran-
de. El dios es una persona; tiene cualidades y defectos: un
caricter. Lleva un nombre. Mantiene relaciones definidas
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con otros dioses. Ejerce funciones importantes, que sélo
¢l ¢jerce en cada caso. Por el contrario, hay miles de espi-
ritus diferentes que realizan na misma funcidn: se les de-
signa con un nombre comun, generico: Asi, manes y pena-
tes son palabras latinas que solo se encuentran en plural.
Ahora bien: si la representacidén religiosa realmente origi-
nal es la de una “‘presencia eficaz’’, la creencia en los espi-
ritus esta mas cerca de los origenes. Los dioses aparecen
mas tarde: una presencia debe hacerse una 1magen personal.
Los dioses se agregan entonces a los espiritus, pero no al-
canzan a desalojarlos. Acontece —en la Antigiiedad por
cjemplo— que las clases ilustradas de la nacién prefieren
el culto de los dioses, mientras que el pueblo sigue atenido
al de los espiritus.

Seria inutil pretender dar con la ley que ha presidi-
do el nacimiento y transformacién de los dioses. Aqui solo
rige el libre juego de la funcién fabuladora.

JEn qué sentido los dioses existian? No ciertamente
como las cosas exteriores, como los objetos en general. Por
elaborados que hayan sido sus rasgos por la literatura, la
realidad de los dioses fincd siempre en un sentimiento de
. presencia, sentimiento de presencia que es lo mismo que
presencia eficaz, confianza en el acto que se cumple. La
religién es accidén, y no teoria: la realidad de los dioses se
redujo a su presencia en la accién confiada y segura. Es
decir, que cuando los dioses son tomados por la literatura
o el arte —estas formas superficiales de la funcién fabula-
dora, que en ellos se ejercita como por juego— los dioses
adquieren una existencia que puede equipararse a la de los
.objetos. Mas, cuando la funcién fabuladora retorna a su
finalidad vital, la realidad del dios no es cosa diferente a
la confiada accién humana'misma, se concentra como pre-
sencia eficaz de la accion.

Si no andamos enganados, creo que aunque algo exa-
gerada por nosotros quizas, ésta es la opinién de Bergson,
elPcuab dice ‘ademasten-un-bréve-fragmento/ 'que dengo (POt
uno de los mas agudos del libro: “Ahondando el punto,
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llevando la l6gica de la cosa mas lejos que los antiguos mis-
mos, se encontrara que no ha habido jamas un pluralismo
d‘efzmtlvo sino en la creencia de los espiritus, y que el po-
litetsmo propiamente dicho implica un monoteismo laten-
te donde las deidades multiples existen sélo secundariamen-
te, como representativas de lo divino’ .

Lo divino es la presencia eficaz que la accién necesi-
ta. Los dioses particulares son las representaciones —por
tanto secundarias— de esa presencia. No existe, por tanto,
como cosa vivida, un verdadero politismo, y si, un mono-
teismo virtual.

e e oz

Hemos estudiado la religién estatica o natural. Nos
hemos demorado con complacencia en exhibir su conteni-
do esencial para luego, sobre esta base, interpretar con Berg-
son su evolucion.

Definamos con las propias palabras del filésofo, la

esencia de la religién natural:
““Magia, culto de los espiritus, adoracién de dioses,

mitologia, supersticiones de toda clase, todo esto parecera
muy complejo considerado en si mismo. Pero su raiz es
es bien simple. El hombre es el tunico animal cuya accion
no esti asegurada, que duda y tantea, que forma proyectos
con la esperanza del éxito y el miedo del fracaso. Es el uni-

co que se sabe sujeto a la enfermedad y que tiene concien-

cia de que morira. El resto de los seres vivientes se expan-
de en una tranquilidad perfecta. Plantas y animales nos
parecen librados a todos los azares: pero ellos viven con-
fiados en el instante que pasa, como si fuera una eternidad.
Pero. ademas, de todos los seres vivientes, el hombre es el
dnico que puede desviarse de su linea social cediendo a preo-
cupaciones egoistas: en cualquier sociedad animal, en cam-
Bio Oel inlterésOiddividualiestd  inevitablemente subordinar

do al interés general. Esta doble imperfeccidén es el gaje de -

B — e o

R ———
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la inteligencia. Y sin embargo, la naturaleza es quien ha
querido —por decirlo asi— la inteligencia, colocindols
al término de una de las grandes rutas de la evolucién de
la vida. Pero la naturaleza ha tomado precauciones para
restablecer el orden vital que la inteligencia puede transgre-
dir. La funcién fabuladora, que pertenece a la inteligencia
sin ser inteligencia pura, tiene esta misidon. Su destino es
elaborar la religidn estatica, para definir a la cual no tene-
mos SINO que resumirnos:

“La religién natural es una reaccidén defensiva de la
naturaleza contra lo que podria haber de deprimente para
el individuo y de disolvente para la sociedad en el ejercicio
de la inteligencia’’.

En este punto cabe que nos preguntemos: en esta
funcidn conservadora, jla religidn estitica no coincide, no
se 1dentifica con la moral cerrada?

Es este un asunto que dilucidaremos en la dltima lec-
c6n. Ahora, motivaremos rapidamente el pasaje de la re-
ligion estatica a la religidon dindmica. La religién natural
debe cubrir, en un ser inteligente, un déficit eventual de
adhesién a la vida. La religidn estitica lo hace formando
con la funcidn fabuladora representaciones que salen al en-
cuentro de las de la inteligencia, para contrastarlas o sus-
tituirlas.

Y bien, ;no hay otra manera de asirse sabrosamente
al fondo de la vida? jPor qué el hombre no hallaria la
confiada seguridad que le falta para vivir, rehaciéndose al
impulso de que la vida proviene? :

“La inteligencia no puede servir para esto. Ella es vi-
sién, no accién. Pero un halo del instinto flota en torno
de ella. ;No podria el hombre fijar ese halo, intensificar-
lo, y completarlo en accién?’’.

“Waralma capazede-tal-esfluerzo s<dice Bergson=—me
se preguntaria siquiera si el principio con el que se siente
en contacto es causa trascendente de todas las cosas. Le bas-
taria sentir que se deja penetrar por un ser que puede in-
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mensamente mas que ella, como el hierro por el fuego que
lo enrojece. Su adhesién a la vida seria, en adelante, una
sola cosa con su inseparabilidad de ese principio, jubilo en
el yubilo, participaciéon en el universal esfuerzo creador’ .

Tal la religién dindmica o mistica, que nos arriesga-
remos a tratar en la préoxima leccidn.

V. — Excursus sobre la esencia y el valor del misticismo

En la leccidon anterior caracterizamos la religidn es-
tatica o natural e insinuamos el pasaje a la religién dina-
mica O mistica.

La religidn estatica representa una reaccidon defensi-
va de la vida contra lo que podria haber de deprimente pa-
ra el individuo y de disolvente para la sociedad en el ejer-
cicio de la inteligencia.

La religidon estatica esta destinada, de esa manera, a
cubrir, en un ser inteligente, un déficit eventual de adhe-
sion a la vida. Ella lo hace formando con la funcién fa-
buladora — que pertenece a la inteligencia sin confundirse
del todo con ésta —— representaciones que salen al encuen-
tro de las de la inteligencia para contrastarlas o sustituirse
a ellas. Asi se engendraba la creencia en la magia, en los
espiritus y en los dioses. Creencia en esencialmente confian-
za. Lo divino es la presencia eficaz que la accidn necesita
para oponerla. al desaliento que se origina de la inteligen-
cia. LLos dioses mismos, segiin vimos, no son Sino repre-
sentaciones particulares de esa presencia.

Y bien ;no hay otra manera de asirse sabrosamente
a la vida, fuera de los simbolos que la funcién fabuladora
engendra, especie de alucinacién sabia encargada de traer
14 seguridad” v ‘confidnza®en' eF cumplimientode dattarea'
vital? '

La inteligencia, sin duda, no puede servir para esto.
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Ella es vision, no accion. Pero un halo de instinto flot;
aun en torno de ella. ;No se podria fijarlo, ahondarlo y
prolongarlo en accién? Asi el hombre hallaria la confiada
seguridad que le falta para vivir, rehaciéndose al impulso
de que la vida proviene. El alma capaz de realizar este es-
fuerzo se sentiria penetrada por un ser que puede inmen-
samente mas que ella — “‘como el hierro por el fuego que
lo enrojece”. La adhesién a la vida seria, en adelante, lo
mismo que la inseparabilidad de ese principio, jdbilo en
el jubilo, participacidén en el universal devenir creador.

Tal seria la religidn dindmica o mistica.

Para definir la esencia del misticismo, debemos to-
marlo en su pureza. Mas, el misticismo puro es extrema-
damente raro. Segtiin Bergson, hace su aparicién mas per-
fecta en los grandes misticos cristianos. Pero no sin antes
haber realizado tentativas, ensayos de lo que habria de ser
en lo futuro. Ensayos asi, habrian sido el misticisSmo griego
y el misticismo oriental. _ |

Definamos provisoriamente la esencia del misticismo,
del misticismo completo, segtin Bergson. El misticismo es
una toma de contacto, una coincidencia parcial con el es-
fuerzo creador que la vida manifiesta. Tal esfuerzo es de
Dios, si no es Dios mismo. El mistico seria, asi, una indi-
vidualidad que continuaria y prolongaria la accién divina.

Si esta definicién es verdadera, tanto el misticismo
griego como el oriental son incompletos.

Los misterios griegos son formas de la religién esta-
tica. Celebraban los mismos dioses surgidos, segtin Berg-
son, de la funcién fabuladora. Pero se caracterizaban pot-
que hacian mas intenso el espiritu religioso mediante sus
pequenas sociedades y una iniciacidn secreta. Los iniciadqs
se consideraban participar, en alguna medida, de la divi-
nidad.

Les ha faltado.eb momentorde la actividad, de jla; ac-
cion, que la definicidén que acabamos de dar incluye como
esencial en el alma mistica. En lo que hace a Plotino —tér-
mino del misticigmo griego— la cosa es clara, segin Berg-
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son. A ¢l le fué dado divisar la tierra prometida, mas no
pufio hollarla con sus pies”’. Plotino se elevé hasta el éx-
tasis, un estado en que el alma se siente o cree sentirse en
presencia de Dios e iluminada como con su luz: mas no tras-
paso esta etapa para arribar al punto en que la contempla-
c1on se abisma en la accién, y la voluntad humana se con-
funde con la divina. Es lo que Plotino ha expresado en ad-
mirable forma, segiin Bergson, cuando dice: ‘‘la accidn es
un debilitamiento de la contemplacidén’. En éste su limite
en el camino del misticismo, Plotino se queda atenido al
intelectualismo griego, que puede considerarse resumido en
esa frase; por mas que sea ese intelectualismo el que, sin
embargo, por obra de Plotino, se impregna de misticismo.

En el sentido absoluto en que lo hemos definido mas
arriba, el misticismo no ha sido alcanzado por el alma he-
linica.

Vengamos ahora al misticismo oriental. Bergson tie-
ne al Budismo por la forma mistica mas cumplida de la
antigua religién india. ‘‘El estado de alma a que el Budis-
mo se encamina se encuentra mas alld de la felicidad y del
sufrimiento, mas alld de la conciencia. Es por una serie
de grados y por una disciplina mistica que se llega al nir-
vana. La revelacidén definitiva es la conviccidn gradualmen-
te alcanzada y subitamente obtenida de que el fin se ha
logrado: que se ha llegado al término del sufrimiento que
es la realidad de la existencia’”’. En este estado, segin Berg-
son, no se tiene un conocimiento, sino una experiencia que -
se parece mucho a un éxtasis: y Bergson no duda en ver
en el Budismo un misticismo. Mas para ser un misticismo
completo habriale faltado también al Budismo el aspecto
de la accidn, de la creacidén, el amor. No ya que el Budis-
mo haya ignorado la caridad. Antes bien: “ha invitado a
practicarla en términos extremadamente elevados y a la pré-
dica ha-unida. el ejemplo’’..Mas le ha faltado calor, segun
Bergson. El Budismo no creyd en la eficacia de la accion
humana. El pesimismo ha impedido al Budismo llegar al
término del misticismo, el cual es accidn. & s
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El misticismo completo, ausente en Grecia y en Orien.
te. se ha dado en los misticos cristianos. Todo ellos han
pasado, sin duda, por estados anilogos a los del misticis.
mo antiguo. Mas no hicieron mas que transitarlos: no se
detuvieron en ellos. ‘‘Recogiéndose en si mismos. tendi-
dos en un novisimo esfuerzo, ellos han roto un dique: un
inmenso torrente de vida los ha envuelto y asi, de su vita-
lidad multiplicada, ha emanado una audacia, una potencia
de concepcidn y de realizacidn extraordinarias’’.

Caracteres son éstos que no se compadecen bien. sin
duda, con la tesis de que los misticos son enfermos y el
misticismo una situacién patoldgica. Es cosa dificil. sin du-
da, definir la salud del espiritu, ni mis ni menos que la del
cuerpo. Y sin embargo, es facil discernir una sélida Y ex-
cepcional sanidad mental. La normalidad espiritual se ca-
racteriza segin Bergson, por “‘el gusto de la accidn, la ca-
pacidad de adaptarse y readaptarse a las circunstancias, la
firmeza unida a la finura, un espiritu de simplicidad que
triunfa de las complicaciones, en una palabra: un buen sen-
tido superior’.

Ahora bien: tales son precisamente los rasgos que ca-
racterizan a los grandes misticos.

Lo que ha inducido en error a los observadores su-
perficiales, son los estados anormales que preludian en los
misticos la transformacidén definitiva. Ellos mismos nos
hablan de visiones, éxtasis, arrobamientos. Fendmenos ta-
les se producen asimismo en enfermos mentales y son cons-
titutivos de su enfermedad. ;Puédese concluir de aqui que
los misticos son también enfermos mentales?

Bergson hace en este punto una fina observacidn.
Existen estados mérbidos que imitan estados sanos, dice:
ello no quita que éstos sean sanos y aquéllos mdrbidos.
Un loco puede creerse emperador. En sus gestos, palabras
y.-actos pondra unsello, sistematicamente napolednico — ¥
en esto consistira precisamente su locura. jPero habria de
considerarse por esto loco a Napoleén? Del mismo modo,

la enfermedad puede parodiar el misticismo; puede darse
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una locura mistica: mas de aqui no se sigue que el misti-
cismo sea locura. Sin giuda, éxtasis y visiones son estados
apogmales. Los misticos mismos ponen en guardia a sus
discipulos contra fenémenos puramente alucinatorios y han
d_ado‘ los f:rl_terios para distinguirlos de la verdadera expe-
riencia mistica. ‘

Las perturbaciones nerviosas que acompanan a veces
los estados misticos no deben asombrar mas que las que
se dan con otras formas de genialidad.

~ El mistico auténtico no ha atribuido importancia a las
visiones alucinatorias: para ¢l eran meros i1ncidentes en su
ruta, obstidculos que era menester transitar para llegar al
término a que aspira: la identificacién de la voluntad hu-
mana con la voluntad divina, o sea, con el universal es-
fuerzo creador. Esto es lo sdlido y lo firme. Esto es rea-
lidad.

Mas un filisteismo psicolégico quistera refutar la ex-
periencia mistica ensayando reducirla, con sus consecuen-
cias, a las manifestaciones anormales que incidentalmente,
aunque con frecuencia, la acompafan. De esta manera, ba-
jo el pretexto de que se es empirico y cientifico, la inclina-
cidn del hombre hacia lo demasiado humano encuentra
una justificacién impremeditada — como diria Karl Jas-
pers. El cual apreciando con su gran autoridad algunas di-
recciones de la psicologia contemporanea, trae este breve
fragmento que me complazco en citar: “El psicoanalisis
lleva implicitamente a la consecuencia, no de imaginar, pe-
ro si de hacer sentir un ideal conforme al cual el hombre,
a1 través de la escisién y violenta anarquia a que puede set
reducido, vuelve a un estado de naturaleza en que ya no
necesita ser hombre”.

Hay aspectos de la experiencia mistica que pueden
disgustar, asimismo, a los que profesan el trivial optimis-
mo . de un ideal médico o una vision estética del hombre.
Cierto. hl-que‘a pribri postula®ind aatnrdleza humanahes
cha de equilibrio y simetria (;jpara servir de espectaculo,
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por ejemplo?) el proceso de la experiencia n}istica ha de
causarle repugnancia y sospecha de cosa apocrifa.

Mas la verdad de ser si mismo, para el que es grave
y avisado en sus intereses esenciales, vale mas que toda ra-
zOn estética, que toda vana simetria.

He aqui, ahora, en fragmentos escogidos y compues-
tos por nosotros, la descripcidén que Bergson hace de la
experiencia mistica. ]

Ella —el alma— se detiene, como si
escuchara una voz que la llama. Luego se deja llevar de-
rechamente hacia adelante. Ya no percibe la fuerza que la
mueve, pero siente su indefinible presencia, o la adivina
al través de una visidn simbdlica. Sobreviene entonces una
inmensidad de jubilo: éxtasis en que el alma se absorbe o
arrobamiento que padece: Dios estd ahi y el alma dentro
de él. Asi cae el misterio. Los problemas se desvanecen y
las obscuridades se disipan: es una iluminacién. Mas el al-
ma del gran mistico no se detiene en el éxtasis como al tér-
mino de su viaje. Es el reposo, si se quiere, mas como una
estacidn en que la maquina queda bajo presién. Si el al-
ma se absorbe en Dios por el pensamiento y el sentimiento,
algo queda fuera todavia: la voluntad, la accién. La vida
no seria aun divina. El alma lo sabe; se inquieta vagamen-
te por ello — agitacién en el reposo que caracteriza el mis-
ticismo completo. La etapa definitiva, caracteristica del
gran misticismo, se prepara ahora. El alma mistica quiere
ser instrumento (es decir, quiere ser activa). INi la pre-
sencia, ni la visidn simbdlica ni el éxtasis eran durables
porque mera contemplacién: la accidn no absorbida en el
éxtasis rechazaba el alma a ser de nuevo ella misma, la se-
paraba de Dios. Ahora, es Dios mismo quien actiia en ella:
la unidn es total, y, por tanto, definitiva. Es, para el alma,
una sobreabundancia de vida. Un inmenso impulso. Un
empuje irresistible que la arroja en las mas vastas empresas.
Una exaltacion serena de todas sus-facultades hace que‘ella
conciba grandes cosas, y, por débil que se sienta, actiie po-
tentemente. Ella ve con simplicidad, y esta simplicidad que
sorprende tanto en las palabras como en la conducta del
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mistic_o le guia triunfalmente a través de obstaculos y com-
plicaciones de que ni siquiera parece darse cuenta. Una cien-
cia 1nnata, o mejor dicho, una inocencia adquirida, le su-
glere al primer golpe de vista la sclucién ttil, el acto deci-
sivo, la palabra sin réplica. Nada parece diferenciar exte-
riormente a tal hombre de los hombres entre los cuales
circula. El solo se hace cargo del cambio que lo eleva al
rango de los adjutores Det, colaboradores de Dios™.

Ya en el misticismo que se detiene en el €xtasis esta-
ba preformada una cierta accién: la accién de propaganda;
la exigencia de enseflar que ademas de la realidad percibi-
da por los sentidos hay algo mas que no es meramente po-
sible como lo seria el resultado de un razonamiento, sino
tan cierto como una experiencia. Mas, la accién del mis-
tico cristiano se extiende mas lejos. El ha sentido la ver-
dad en él como fuerza creadora, como amor creador. Por-
que el amor que lo consume no es el amor de un hombre
por un Dios, es el amor de Dios para todos los hombres.
No es un sentimiento de fraternidad, ni una obligaciéon mo-
ral impuesta por la razén. El amor mistico de la humani-
dad ni deriva de un instinto ni es cosa racional. Siendo
ambas cosas, es también méas que ambas. Porque tal amor
coincide con el universal amor creador; amor que lo ha he-
cho todo, dice Bergson, y que revelaria a quien supiera in-
terrogarlo el secreto de la creacion. La accidén mistica es de
esencia metafisica. Y su direccién coincide con la del elan
vital: es este impulso creador mismo comunicado integra-
mente a hombres privilegiados que quisieran imprimirlo
+ 1a Humanidad entera y, convertir en esfuerzo creador es-
ta cosa creada que es una especie, transformar en mouvimien-

r x>

to lo que es una detencton’.
En @staCentiprosa el immistico se (hacencontradol frente)a
ran obsticulo. La humanidad es una especie animal

un g . - . . :
do animal y que condena

sometida a la ley que rige el mun



636 ANGEL VASSALIL O

al ser vivo a alimentarse de lo viviente. Su inteligencia esta
construida. justamente, para fabricar instrumentos para
esa lucha, en la que vive absorbido.

;Como reinstalarlo en el universal devenir creadoys?
Tan sélo mediante el empleo simultineo o sucesivo de dos
métodos muy diferentes. Podia, en primer término, llevar.
se a la inteligencia a un progreso técnico tal que la simple
herramienta cediera lugar a la maquina capaz de liberar |3
- actividad humana, liberacién consolidada en una organi-
zac1on politica y social que asegurara al mMaquinismo su ver-
dadero destino. El peligro de este meétodo, para el mistico,
radicaba en que la mecinica al triunfar podia olvidar 3 la
mistica. El mistico no lo ha seguido aungue —en secreto—
ha auspiciado su triunfo. Renunciando entonces a una pro-
pagacion inmediata y universal del impulso mistico, se li-
mitd a comunicarlo a un corto ntmero de privilegiados
unidos en sociedad espiritual; hasta el dia en que un cam-
bio profundo de las condiciones materiales permitiera una
transformacidn radical. Asi se explica la infinitud y la li-
mitacién, a la vez, de la accién del mistico.

Hemos descripto la experiencia mistica segun Berg-
son y sus relaciones con lo normal y lo patolégico. Debe-
mos _considerar ahora brevemente la relacién entre misti-
cismo y religidn estatica.

' El mistico no sobreviene en una humanidad que na-
da sabe de su revelacién. El mistico mismo ha perteneci-
do hasta agui a una religién histérica que era previa a su
aparicidn. jEl misticismo no serd una mera excrecencia pro-

ducida dentro de las religiones histéricas, misticas y su-
persticiosas?

La verdad es que la religién. estatica que, conocemeos.

ya'no es la misma, seglin Bergson, cuando el gran misti-

cismo habld. Se crea asi una religién mixta, que es la que

el mistico encuentra en cada caso ante él.
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A31 el misticismo parece insertarse de tiempo en tiem-
po, original e inefable, en una religién preexistente, for-
mulada en términos de inteligencia — de creencias, mitos
y supersticiones. Mas la verdad es que tal religién ha si-
do penetrada ya por el misticismo que la ha impregnado
en parte. T'al religién, dice Bergson, existe por el misticis-
mo, del que viene a ser un extracto intelectualmente for-
mulable, y por tanto, generalizable. ‘“‘Nosotros nos repre-
sentamos la religiéon (las religiones histéricas) como la cris-
talizacidn, operada por un enfriamiento sabio, de lo que
el misticismo depositd, ardiente, en el alma de la humani-
dad”. Por una religién asi todos pueden obtener un poco
de lo que poseyeron plenamente algunos privilegiados. En
otros terminos, la religidén es al misticismo lo que la vul-
garizacidon es a la ciencia.

El misticismo debié hacer sacrificios para hacerse
aceptar, sacrificios de tolerancia. Refiriéndose ya concre-
tamente a los origenes de la relgidn cristiana, Bergson en-
tiende que se formd de dos ingredientes: lo que los fildso-
fos griegos construyeron y lo que las religiones antiguas
imaginaron. Es decir, que el Cristianismo —segun Berg-
son— esta cargado de filosofia griega y ha conservado ri-
tos, ceremonias y creencias de la religién estatica o natu-
ral. Pero la esencia de esta religidn habia de ser la difusién
delmisticismo. El mistico cristiano participara generalmen-
te de la teologia de los tedlogos. LLa inteligencia y su ima-
ginacion utilizaran las ensenanzas de los tedlogos, para
traducir en palabras lo que experimenta y en imagenes ma-
teriales lo que espiritualmente ve. Y esto sera facil, por-
que la teologia, a su vez, ha captado un torrente que tiene
su fuente en la misticidad. Asi, el misticismo se aprovecha
de la religidn, a la espera que la religidn se enriquezca de
MiSt1otSmQ: |

Misticismo y cristianismo Se condicionan pues, mutua-
mente. Su origen es el Cristo. ‘Del punto de vista en que
nos colocamos, dice Bergson, en que se muestra la divinidad
de todos los hombres (su participacién actual o posible en
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el amor creador, élan vital) importa poco que el Cristo se
[lame o no se llame hombre. Ni siquiera importa que se
[lame el Cristo. Mas aun, hasta poco importa que haya
existido o no”’. Los que han llegado a negar la existencia
de Jesus no podran impedir —dice Bergson— que el Ser-
mon de lo Montana figure en el Evangelio, con otras pa-
labras divinas. Al autor se le dar3a el nombre que se quiera
lo que interesa, quiere decir Bergson es que traducen una
experiencia. Y .asi los grandes misticos cristianos se le apa-
recen como imitadores y continuadores originales pero in-
completos, de lo que fué completamente el Cristo de los
Evangelios.

*

Hasta aqui hemos seguido el pensamiento de Berg-
son en la caracterizacidén de la esencia del misticismo. De-
- bemos abordar ahora otra cuestién. ;T iene el misticismo
un valor filoséfico? La experiencia mistica jes parte a re-
solver los problemas que la filosofia se plantea? Ensaye-
mos exponer la solucidén de Bergson.

Para Bergson un conocimiento de realidades sélo pue-
de darse en la experiencia. ‘“‘Estimamos que un objeto exis-
te —dice— cuando puede ser dado en una experiencia real
o posible”. Ahora bien: si el misticismo es una experien-
cia —segln la dejamos descripta—, sélo el misticismo pue-
de darnos el medio de abordar experimentalmente el pro-
blema de la existencia y naturaleza de Dios. Esto parece-
ra al pronto escandaloso a muchos. En primer término, a
los que tienen la experiencia mistica por un estado pato-
16gico. Mas, ya nos hemos ocupado de esta objecién.

Pero aun descartada ésta, se insurge otra objecién muy
grave., d alexperiencia~mistica; sendirdnamo| esvpatoldgica;
pero es excepcional, individual, intransferible. El cono-
cimiento que de ella pretende sacarse es carente de validez
objetiva, pura subjetividad. [Por mi parte, cada vez que
01go esta objecién tentado estaria de repetir y comentar
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la p_ro.fu‘nda frase de Kierkegaard: ‘‘Seamos subjetivos, la
subjetividad es la verdad’’. Mas estariamos lejos de la pro-
blematica de Bergson].
| La experiencia mistica, pues, no puede pretender va-
lidez. Carece del requisito esencial que hace la validez de
la experiencia cientifica: “‘el poder ser controlada por el
comun de los hombres”. Asi reza la objecién. Mas, para
Bergson, esta objecién no vale. En primer lugar, no es ne-
cesario que la observacién cientifica sea susceptible de re-
peticion o de control. “En la época, dice Bergson, en que el
Africa Central era terra incdgnita la geografia se atenia al
relato de un explorador unico, cuando éste ofrecia garan-
tias de honestidad y competencia™. '

Se dird que este caso no es idéntico al de la experien-
cia mistica, por cuanto el Africa Central ofrecia inconve-
nientes de hecho para que el relato de un explorador fuera
controlado por quien quisiera hacerlo, pero de derecho, el
control era posible. Y Bergson acepta la objecién. ““Pero
es que el mistico, dice, también ha hecho un viaje que otros
pueden hacer de derecho si no de hecho: y los que efectiva-
mente le han realizado son por lo menos tan numerosos
como los que tendrian la audacia y la energia de un Stan-
ley para ir en busca de Livingstone”. Pero hay mas aun
en favor de la experiencia mistica. Los hay que no podran
llegar al término de ella, pero que pueden hacer un buen
trecho del camino. Bergson recuerda a W. James quien
declaraba no haber experimentado estados misticos, pero
agregaba que si oia hablar de ellos por alguien que lo su-
piera por experiencia, al punto “‘algo en su espiritu le ha-
cia eco”’. ‘“La mayor parte de nosotros —dice Bergson—
estamos probablemente en ese estado. Sin d_uda, los habra
totalmente incapaces de la experiencia mistica; pero tam-
bién se encuentra gente para quien la musica.es un ruido,
lo 'quelmoces argumentio contra: la mﬁ_sicg”.

Agreguemos que la experiencia mistica se presenta con
caracteres de sorprendente identidad. "Para alcapzar la
deificacién definitiva, dice Bergson, todos los misticos pa-
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san por una serie de estados que pueden variar de mistico
a mistico, pero que se asemejan esencialmente. La ruta re-
corrida es la misma, e idéntico el término. En las descrip-
ciones del estado definitivo se encuentran las mismas ex-
presiones, imagenes o comparaciones, no obstante que los
autores no se han conocido. Por mas que las semejanzas
exteriores puedan atribuirse a una tradicién y ensefianza
comunes, el acuerdo profundo que los misticos manifiestan
es indicio de una identidad de intuicién que se explicaria
—segun Bergson— por la existencia real del Ser con e]
que se sienten en comunicacién’’. "

Con todo, segtin Bergson, la experiencia mistica por
si sola no puede bridarle al filésofo la certidumbre defini-
tiva. Mas la experiencia mistica adquiriria valor de con-
viccion, si el filésofo marchando por los caminos de la ex-
periencia sensible y la razén, permitiera tener por vero-
simil una experiencia privilegiada como la mistica, y el
contenido de ésta, a su vez, se pudiera acumular a los re-
sultados alcanzados en aquellas otras direcciones por la fi-
losofia.

Y asi es precisamente, como las cosas suceden, segun
Bergson, como las cosas suceden, se entiende. en su filo-
sofia.

Siguiendo de cerca los datos de la biologia, Bergson
habria llegado a la concepcién de un élan vital. y de una
evolucion creadora. Esta concepcién no era una hipétesis
metafisica; puede pretender, seglin Bergson, un caracter
empirico, ser ‘‘una condensacién de hechos’’. Mas jqué era
ese élan, cual era su proveniencia? La evolucién de la vida
permitiria contestar a esto.

Sobre dos rutas divergentes, ella nos mostrd el ins-
tinto y la inteligencia. En el hombre Ia inteligencia aureo-
lada de intuicién nos consentia. asirnossen-nuestra, vida, in-
terior como duracion creadora, tiempo concreto. ;Una in-
tensificaciéon mas honda no le permitiria a la intuicién vi-
sitar las raices de nuestro ser y el principio de la vida uni-
versal? El camino estaba abierto, por lo menos se presen-
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taba para la ciencia y la filosofia como verosimil y legiti-
mo. Y bien: a esa expectacidon sabemos que ha respondido
el hecho de la experiencia mistica. La ciencia y la filosofia
prepararon la posibilidad de la mistica; a su vez jqué apor-
ta la experiencia mistica para robustecer y enriquecer los
resultados de ciencia y filosofia? O sea jconfirma la expe-
riencia mistica la doctrina del devenir creador? ;Y en qué
manera’ x

[a experiencia mistica prescinde de problemas que -
tiranizan a la filosofia, aunque contesta implicitamente a
ellos. Uno de esos problemas, segin Bergson es el de la
existencia. jPor qué existe la materia, por qué Dios, por
qué los espiritus?

Problemas tales, segin Bergson, la experiencia mis-
tica los. ignora. La experiencia mistica ;jhabla de la exis-
tencia v naturaleza de Dios? -

Fijidos bien que estamos en el acto de interrogar al
mistico acerca de la naturaleza de Dios, segun es vivida
inmediatamente por él y en lo que tiene de determinacidn
positiva.

Si se quisiera poner el misticismo en férmulas, se ten-
dria que todo su aporte se concretaria a esto —segun Berg-
son—: Dios es amor: él es objeto de amor. De este doble
amor el mistico no se cansara de hablar. La descripcién que
de é1 nos hace, por otra parte, es interminable, porque inex-
presable es la cosa que describe. Mas, lo que importa com-
prender es esto: que el amor divino, no es cosa que perte-
nece a Dios: es Dios mismo. Dios y el acto de amor estan
confundidos. El alma, en el amor mistico, ha bajado a un
punto en que estalla una exigencia de creacién. ‘‘Los mis-
ticos, dice Bergson, estin de acuerdo en testimoniar que
Dios tiene necesidad de nosotros, como nosotros tenemos
necesidad de Dios”’. A un filésofo que bordee la experien-
G iR tiddC T (ealidadsle apatererd | como Vuna empresa de
Dios para crear creadores, para agregarse seres dignos de su

amor creador . LR :
De esta manera, la intuicién mistica justifica y enri-
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quece la concepcidon del deyeni.r cread_or, al' Paso que éste
hace comprensible la experiencia mistica misma.

Dejamos para la préxima leccidn, que sera Ia ultima,
algunas consideraciones finales de Bergson, y el insinuar
una valoracion de las tesis que hemos expuesto.

VI. — Ensayo de valoracién del pensamiento
ético-religioso de Bergson.

Con la leccidn anterior dimos término. de hecho, al
asunto de este curso. Hoy, después de referirnos a algunas
consideraciones finales, nos proponemos cargar el énfasis
sobre algunas dificultades que el hasta aqui expuesto pen-
samiento de Bergson exhibe. Por ultimo, intentaremos in-
sinuar una breve apreciacién o ensayar una escueta valora-
ci6n de la filosofia ético-religiosa de Bergson.

La esencia del misticismo —del misticismo comple-
to— consistia, seglin vimos, en una toma de contacto, en
una coincidencia parcial con el esfuerzo creador que se mani-
fiesta en la vida. Tal esfuerzo es esfuerzo de Dios, si no
Dios mismo. El mistico vendria a ser as{ una individuali-
dad que continuaria y prolongaria la accién divina. Pero,
una vez caracterizada de esta manera, nos hallamos con
que la experiencia mistica reviste, adem4is, un valor filo-
sofico. Ella, en efecto, es parte a resolver los problemos
que la filosofia se plantea. Ella sola permite abordar ex-
perimentalmente el problema de la existencia y naturale-
za de Dios. En este sentido, Ia experiencia mistica, como
intuicién mistica, perfecciona y .culmina la intuicién filo-
sofica. . |

Ahora’bien: si se quisiera porer el misticismo en for-
mulas, se hallaria que su aporte se concreta-a afirmar que
Dios es amor y objeto de amor. Mas el amor divino —se-
gun dijimos— no es cosa que pertenece a Dios — como

/
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un tributo; es Dios mismo. Dios v el acto de amor estin
confundidos. Si ahondamos mas, ahora, en la esencia de
ese amor, hallamos que el alma, en el amor mistico, ha ba-
jado a un punto en que estalla una exigencia de creacién.
El alma entregada al amor mistico es un alma en trance
de crear. EI amor es creacion. Asi, a un fildésofo que bor-
deara la experiencia mistica, que integrara con ésta la in-
tuicidon filoséfica, integrativa a su vez del conocimiento
cientifico, la realidad se le apareceria como una empresa
de Dios para crear creadores, como una empresa del amor
divino para agregarse —dice Bergson— seres dignos de su
amor.

Antes de trabar relacién con la experiencia mistica,
el especticulo general de la vida nos autorizaba, siguiendo
a Bergson, a formar la idea de un impulso vital (élan vi-
tal) que se ha abierto paso a través de la materia y ha mar-
chado sobre lineas de evoliicién divergentes, “‘en vez de
mantenerse indivisa hasta el fin”’. “Aun sobre la linea en
que este impulso ha vencido victoriosamente a la mate-
ria —la linea del animal y que culmina en el hornbre— su
esfuerzo ha terminado por agotarse, 0 por mejor decir?.el
movimiento se ha convertido, de rectilineo que era, en Cit-
cular. Asi la humanidad que se halla al término de esta
linea de evolucién gira en un circulo — sociedad cerrada.
De esta manera, antes de venir en conocimiento de la ex-
periencia mistica, el élan vital se nos presentaba como algo
dado, empiricamente, como un hecho, sin que nos pregun-
tAramos por su naturaleza. Y, por otra parte, de la huma-
nidad que se encuentra al término de una de las grandes ru-
tas de la evolucién de la vida, tampoco nos preguntabamos
si tiene un fin, su razon de ser fuera de si misma’. :

Mas he aqui que la experiencia mistica ha advenido
y ella plantea, contestandolas, las dos cuestiones: natura-
Toza del devenit creador'y ‘destino'de la humanidad: Con-
jeturemos: ‘‘Debiéndose definir _la energia creadora como
amor, han sido 1lamados a la existencia seres destmados’a
amar v a ser amados. Distintos de Dios que es esa energia
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crcadora misma, aquellos seres no podian surgir sino en
un universo y por eso el universo (material) surgid. En
la porcion de universo que es nuestro planeta, tales seres,
para producirse, han debido constituir una especie y esta
especie ha necesitado una muchedumbre de otras que fue-
ron como la preparacion, el sostén o el residuo de aquélla.
Pero en todo caso, la especie que en la tierra es la razdn de
ser de todas las demas —Ila especie humana— no es sino
parcialmente [lo que debiera ser]| ella misma. Y ella ni si-
quiera pensaria en llegar a ser lo que debe, si algunos de
sus representantes no hubiesen logrado, mediante un es-
fuerzo individual que se ha afiadido al trabajo general de
la vida, romper la resistencia que oponia la materia, triun-
far de la materialidad; o sea, volver a encontrar a Dios
— como amor creador. Esos hombres son los misticos.
Ellos han abierto un camino por donde otros hombres po-
dran marchar. Y al hacerlo asi, tales hombres le han in-
dicado al filésofo de dénde venia y hacia dénde marcha-
ba la vida”’.

“En tales condiciones, dice Bergson, nada le impide
al filésofo llegar hasta el fin de la idea, que el misticismo
le sugiere, de un universo que no seria mas que el aspecto
visible y tangible [el simbolo] del amor y de la necesi-
dad de amar, con todas las consecuencias que esta emocion
creadora trae aparejadas; es decir, la aparicién de seres Vi-
vientes en los que esta emocién creadora tiene su comple-
mento, y la de una infinidad de otros seres vivientes sin
los cuales los primeros no hubieran podido aparecer, y fi-
nalmente, la de una inmensidad de materialidad sin la cual
la vida no hubiera sido posible”’. |

Tal la visién final de la realidad que Bergson nos
brinda Cierto que ¢l mismo nos previene que ‘“‘aqui es-
tamos en-el idominie: declolsierosimil Pero | ag¥éga que’'no
se cansara de repetir que la certidumbre filoséfica compoz-
ta grados, que ella apela a la intuicién al mismo tiempo
que al raciocinio; y que si la intuicién (filoséfica) aplica-
da a la ciencia, es susceptible, a su vez, de ser prolongada,
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solo podra serlo por la intuicidén mistica. De hecho —dice
textualmente— las conclusiones que acabamos de presen-
tar completan naturalmente [es decir, sin esfuerzo], aun-
que no necesariamente las conclusiones de nuestros traba-
jos precedentes — es decir, a los temas que tratamos de in-
terpretar compendiosamente en nuestra segunda leccidn.

Antes de abandonar definitivamente este punto, de-
bemos suscitar una ultima y angustiosa cuestidén: la de la
extstencia del mal en el mundo.

La existencia del mal en el mundo parece inconcilia=

ble, de una parte, con la situacidn privilegiada que Berg-
son le asigna al hombre en el universo — en cuanto par-
ticipe y colaborador del universal amor creador; por otra
parte, jcédmo hacer compatible la realidad del mal con la
del amor que la experiencia mistica obliga a tener por esen-
cia de la energia creadora?
En otros términos: si es legitima la posicién de un pe-
simismo radical, al punto se muestra como vana presun-
cidén la situacidn privilegiada que Bergson le asigna al hom-
bre en la realidad, al mismo tiempo que el pretendido amor
que se hacia fundamento de aquella realidad, se desenmas-
cara v cede su lugar al torvo aspecto de lo que Leopardi
llama ‘‘el vasto y fiero poder que, oculto, en dano nuestro
impera’’.

Si la filosofia debiera constituirse en defensora de
aquella situacién privilegiada del hombre y de la idea de
un Dios de amor, “‘si la filosofia debiera pleitear el pleito
de Dios’’, Bergson cree que ‘‘atin le seria ficil ahadir algu-
nos paradgrafos a la “Teodicea” de Leibniz” — clasico 1n-
tento, como todos saben, de una justificacién del mal en
el mundo. _ _

Empero, Bergson cree que no es necesario continuar
la ““Teodicea’’ de Leibniz. El pesimismo radical se refuta
manteniéndose en-el terreno de-los hechos, empfrzcamgmg,_
Bergson, parece creer —o0 mucho nos 'engaﬁamqs—— que ‘el
pesimismo radical es una construccion ideoldgica que nO
concuerda con la experiencia humana. No se trata, por cler-
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to. de negar la realidad oprimente del mal. Se trata de asig-
narle la parte que tiene en la economia de la vida humana.
Y bien: se da, segin Bergson, un optimismo empirico. que
resulta de constatar estos dos hechos: en primer lugar, la
humanidad juzga por buena la vida en su conjunto: Ia
prueba de hecho es que se atiene a ella. En segundo lugar,
existe un jubilo sin mezcla, situado maés alld del placer y
del dolor, seglin se da en la experiencia mistica. Tales son
los dos hechos que Bergson opone a toda tedrica afirma-
cidén del pesimismo radical y por tanto, a toda fiera nega-
cidn del amor creador y de la excelencia de 1a condicidn
humana.

Con las consideraciones finales que acabamos de ha-
cer, nos acercamos al momento por nosotros temido en
que nos sera forzoso ensayar una valoracidn del pensa-
miento ético-religicso de Bergson. Nuestra aprensiéon no
es vana. Nos hemos esforzado hasta aqui por asir Yy exXpo-
ner en su inconmutable originalidad el pensamiento de
Bergson, y habiamos terminado por hallarnos cdmodos en
esa actitud, que es la actitud del que quiere comprender.
Se vive asi sabrosamente lo vilido, el momento de verdad
de una filosofia, dejando por cuenta del filésofo, sin in-
quietarse, el riesgo de su filosofar. Es ésta 1a tGnica actitud
eficaz y fructifera que cabe adoptar frente al pensamiento
ajeno. Una idea nueva sdlo se abre al que es capaz de mar-
char con decision humilde hacia ella, en un esfuerzo por
asirla en su plena ‘“‘alteridad’, en su ser ella misma. El
comprender es ejercicio de generosidad.

Comparada con esta actitud, la otra, la de la critica,
exhibe un no sé qué de ruin y de incurable esterilidad. Ella

supone eloadherirsea din punitocde Arista ¢ot el | e’ se Cons -

fronta cualquier otro que pueda presentarse, el cual, en
cuanto no coincide con el primero ha de ser decretado, na-
turalmente, absurdo.

el § T 'm'—_l: S
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Toda critica es, de ordinario, menos la dilucidacién
dF un pensamiento a jeno, que la exposicién —o simple po-
sicion— de uno propio, sea ¢ste original o adoptivo. Con
tales disposiciones acerca de la critica, no quisiéramos que
se nos hallara incursos en el pecado cuyos horrores cono-
cemos. Nuestro sumario ensayo de valoracidn, en efecto,
no quiere ser sino una ocasidn final para ahondar en la
comprensiéon de Bergson mismo. .

1. Vengamos ahora a notar, en primer lugar, la in-
decision del pensamiento de Bergson en torno al concepto
de una doble fuente asi de la moral como de la religidn.
Aqui, conforme al tratamiento que Bergson hace del pun-
to ocurre preguntarse ;se dan realmente dos fuentes en ca-
da caso, o una unica fuente?

Para formarnos un concepto claro de esta situacién
arrojemos una mirada retrospectiva.

Partidos del supuesto que la intuicién de la duracidén
es el resorte secreto y el resultado de la filosofia de Bergson,
en las dos primeras lecciones, a manera de introduccién a
nuestro tema, nos aplicamos a sugerir y motivar concreta-
mente la idea del universal devenir creador. Empero al pun-
to hicimos notar que, si somos avisados, veremos que la
filosofia de Bergson no descansa del todo aquietada en ese
resultado. La duracidn real, el devenir creador, de manera
no infrecuente ve perturbado su exclusivo imperio. Asi se
produce la irivasidén de lo espacial en la pura temporalidad
del yo y de igual manera se insurge obstinada la materia
contra la emergente marea de la vida. Ahora bien: Bergson
no ha dado una solucién univoca a esta cuestiéon. Por mo-
mentos la realidad se presenta como dual, formada de dos
principios: el devenir creador y la materia que se opone 2
su avance [oposicién que se reproduce entre el auténtico
yo que es duracién y el yo espacializado; entre la inteligen-
cia ¥l elidnstinte] RMasthe agui gue por Qtra, patte. ¥ mas.
frecuentemente, la materia se intenta reducirla al devenir,
como el inauténtico yo al yo que es temporalidad y libertad.
Lo primero, lo absolutamente real seria, ahora, el devenir
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creador. La materia y la espacialidad se engendrarian en
una detencién del devenir: serian como un impulso aboli-
do: como el reflujo necesario de un gran flujo. Confesamos
que, a nuestro parecer, este segundo motivo es el que bor-
dea mas de cerca el espiritu de la filosofia de Bergson.
Esta indecision que trabaja el nucleo del pensamien-
to de Bergson no es mucho que se haya trasladado también
al ambito de lo moral y de lo religioso. La religién vy la
moral se aclaran cuando se las considera vitalmente: tie-
nen una significacion bioldgica, seglin suele repetir Berg-
son. Su principio es el élan vital, que, en fin de cuentas,
vigne a ser su unica fuente. Mas, he aqui, que el élan vital
padece fuerza. Sobre una linea de evolucién de la vida, el
élan vital ha depositado al hombre como animal social e
inteligente. Inteligencia y sociedad han sido escogidos por
la energia creadora para promover la evolucidén de la vida:
'y asi la moral social, o moral cerrada, o moral de presidn
- como la religion estatica tienen por fin primordial reali-
zar una plena adhesién a la vida como vida social, o sea
de tal manera que lo social y lo indivdual confunden su
mutuo interés. En la moral de presidn y en la religidén esti-
tica, individuo y sociedad estin absorbidos en una tarea de
conservacién a la vez individual y social. Estdn vueltos
hacia si mismos: giran en un circulo. Ahora bien: la vida
——como la realidad toda— no es conservacién sino crea-
cién, devenir creador. Por eso el alma cerrada se abre al
llamado del héroe y la funcién fabuladora cede a la expe-
riencia mistica: moral de aspiracién y religién dinidmica o
mistica reinician la marcha hacia adelante en que consiste
el devenir. Mas la creacidén necesita de la conservacién. Sé-
lo estribando en ¢ésta puede avanzarse. De esta manera, con-
servacion y creacion que al pronto parece inconciliables se
muestran empenadas en una tarea comun, y exhiben su
comunyhinajeolio) quelvretie s dedie (que” moral de presién
y moral de aspiracién, por un lado; y de otro, religién
estatica y religiéon dindmica acaban por confundir sus aguas.
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Por tal modo el oscilante pensamiento de Bergson permite
hablar indiferentemente, de las dos fuentes o de la tinica
fuente de la moral, y de las dos fuentes o de la tinica fuen-
te de la religion.

A mi me ha parecido que Bergson concibe dos fuen-
tes de la moral y dos fuentes de la religidon para explicarse
dos morales y dos religiones entre si irreductibles, de acuer-
do a la caracterizacidn que hace de ellas. Y sucede que cuan-
do piensa en la estructura de ambas morales y de ambas
religiones, se ve precisado a afirmar enérgicamente la dua-
lidad de fuentes. Mas, por otra parte, Bergson tiene pre-
sente su doctrina del impulso vital, que se encarga de dar
cuenta de la unidad originaria de la fuente. El resultado es
la confusién que hemos notado.

2. Debemos pasar a enfrentar una dificultad del
pensamiento ético-religioso de Bergson, acaso mas grave
que la anterior. Sea que se admita las dos fuentes o la uni-
ca fuente de la moral y de la religién, siempre podria sus-
citarse la cuestién de si existe una real diferencia entre mo-
ral y religién, conforme Bergson las entiende.

Nos permitimos insinuar con humildad que en Berg-
son no se pueden diferenciar moral y religién. Dejando de
lado el confrontar la moral de presién con la religion es-
titica, la cosa me parece que se muestra palpablemente
comparando la moral de aspiracién con la religion dina-
mica o mistica. Habiendo expuesto separadamente ambos
temas nos excusamos una referencia circunstanciada a esto
y nos limitaremos a recordar algunos fragmentos. En la
moral de aspiracién. en el impulso amoroso que caracter1-
~a el alma abierta, se contiene seglin Bergson, el sentimien-
to de un progreso. Una emocidn creadora acompai:ia 312
aspiracion — es el entusiasmo de una marcha hacxa} ade-
lante. Marcha hacia adelante y entusiasmo son aqul una
misma-cosa: se confunden en la jore, el jubilo, la pro‘fun—

da alegria del esfuerzo creador. oL ’
Profundizando en la moral de aspiracion se hallaria,



650 ANGEL VASSALLO

segin Bergson el sentimiento de una coincidencia real o
ilusoria con el esfuerzo engendrador de la vida, es decir,
con ¢l devenir creador. Y bien: jno son éstas que acaba-
mos de aludir precisamente las notas de que nos hemos
servido para caracterizar y definir la esencia del misticis-
mo? Imposiblé nos parece poder establecer una diferencia
entre la moral de aspiracidon y la religidon dinamica o mis- -
tica. Es que si nos fijamos bien, hallaremos que se echa de
menos en Bergson un planteo riguroso del problema moral
y del de la religiéon y, por consecuencia, una determinacion

precisa de ambas.

Hasta aqui hemos ejercitado, en minimo grado, una

critica inmanente, nos hemos limitado a poner el énfasis
sobre reales dificultades del pensamiento de Bergson, se-
gun se muestran —a nuestro parecer— a una considera-
cidn atenta, antes de toda valoracién subjetiva.
Dejando de lado, ahora, el asumir el papel de juzga-
dor en torno a no pocas cuestiones que en Bergson recla-
man la discusién, vengamos ya al enunciado escueto de
nuestra valoracién de su pensamiento ético-religioso. La
concretaremos en dos puntos: uno de elogio; otro, de cri-
tica.Comencemos, como conviene, con el elogio.

1. Yo pondria en la cuenta de los grandes méritos
de Bergson el haber visto — aunque no siempre lo haya
formulado con la deseada claridad — la necesidad de una
fundamentacidén metafisica de la ética. No puede caber du-
das que para Bergson sélo se empieza a ver claro en el pro-
blema moral y religioso cuando se los vincula a los fend-
menos generales de la vida; que moral y religidn son de
esencia bioldgica, — segin se complace; en_repetir, Mas lo
biolégico, conforme Bergson lo entiende, remite al elan vi-
tal, al universal devenir creador. De esta manera, precisa-
mente porque son de esencia bioldgica, habri que hacer re-
trocer hasta lo metafisico la fuente de 1a moral y de la re-
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ligion. Ya en el ensayo sobre “La conciencia v la vida”,
Bergson, anticipando algunas de las tesis expuestas en es-
te curso, decia: “Aquéllos cuyo heroismo inventivo y sim-
ple ha abierto a la virtud rutas nuevas son reveladores de
verdad metafisica’’. Mas, la tesis se encuentra expresamen-
te enunciada al exponer la moral de aspiracién: ‘“‘Por di-
ferente que sea una regla de conducta [ jde eso se trataria
en la Etica, entonces? | de una afirmacidn sobre el fondo
de las cosas, es siempre en un contacto con el principio ge-
nerador de la especie [es decir, con el devenir creador] de
donde se saca las fuerzas de amar a la Humanidad [el amor
de la Humanidad es, al parecer, todo el contenido de la
moral de aspiracidén].

Claramente se ve aqui, que la moral — al menos la
moral de aspiracidn — no es posible segiin Bergson sin un
contacto con el principio metafisico. Lastima grande que
Bergson no haya ahondado pulcramente sobre esa diferen-
cla que cree tan grande entre una regla de conducta de que
se trataria en la moral, y una afirmacién sobre el fondo
de las cosas, en que consiste la metafisica. Mas, dejemos
esto aqui. Sustancialmente en los mismos términos que la
esencia de la moral, se define también —segiin sabemos—
la esencia del misticismo.

El misticismo es una toma de contacto, una coinci-
dencia parcial con el esfuerzo creador que la vida mani-
fiesta. ;Puede haber dudas, luego de estos rapidos atisbos,
qu moral vy religién son, en Bergson, “reveladoras de ver-
dad metafisica? Sino que, desgraciadamente nos revelan,
humildes, la mddica verdad metafisica del élan vital y de
esta suerte, la conciencia moral y religiosa buscan apoyarse
en lo que es mucho menos que ellas, y que ellas estan lla-

madas a transfigurar, cosa que —para quien sepa verlo—
acontece precisamente en la filosofia ético-religiosa de

Bergson: ‘
Mas, se ve claro que ya hemos abandonado el elogio

v que estamos ingresados en el segundo punto de nues-
tra valoracién, que incluye la insinuacion de una critica.
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2. Bergson ha llevado la metafisica del élan vital
a la solucidn del problema de la esencia de la moral y de
la religion. Con ello ha comprometido los fueros de la con-
ciencia moral y religiosa con la metafisica del élan vital que
acaso no tenga que ver nada con ellas. Se echa de menos
en Bergson un analisis —digase si se quiere fenomenoio-
gia— directo y desprevenido de la moralidad y de la re-
ligiosidad. Este error metdédico —o mejor dicho; éste que
nosotros considerariamos un error metddico, que con to-
do manifiesta la rigida coherencia de su pensamiento—
le ha impedido a Bergson ahondar en la dilucidacién de lo
moral y de lo religioso. Se ha detenido alli donde ha po-
dido ver la relacidon de la conciencia moral y religiosa con
la doctrina del élan vital. articulacidbn que tenemos por
otra parte por artificiosa.

Nos parece que la razén que tiene Bergson para con-

siderar a la moral y a la religidbn como de esencia bioldgi-
ca, como prolongacidn del élan vital, del devenir creador,
es que se da asi en la moral (de aspiracidén) como en la ex-
perlencia mistica, una creacion. De esta manera, en efecto,
la moral de aspiracién y la religidn mistica representarian,
en el hombre, el acto del devenir creador. En ese sentido
Bergson dice, que una emocién creadora acompana a la
aspiracidn —es el entusiasmo de una marcha hacia ade-
lante (es decir, creacién). Marcha hacia adelante y entu-
slasmo son aqui una sola cosa: se confunden en la jore, el
jubilo, la profunda alegria del esfuerzo creador.
El misticismo se caracteriza, por otra patrte, como
una coincidencia parcial con el esfuerzo creador que en la
vida se manifiesta. Este esfuerzo es esfuerzo de Dios, sind
Dios mismo, dice Bergson. El mistico es asi una individua-
lidad que continta y prolonga la accidn divina. Su vida
es, también, jubilo en el jubilo, amor, creador.

‘Nosotros no creemos que en la moralidad ni en la
expenencm mistica se dé una creacién o una conciencia de

creacién y en Bergson, por otra parte, no se da ningin sen-
ttdo preciso a esto.
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La esencia de lo moral y de lo religioso no consiste
en una creacién. Acaso, mas bien, sea conciencia, un [ogos.
Conciencia que quizas sea bastante para constituir una me-
tafisica, y acaso una metafisica que nada tiene que ver con
el élan vital, ni con ninguna otra determinacidn natura-
lista. |

En Bergson mismo hay los elementos para una tal
metafisica (metafisica del espiritu); pero el tiempo nos:es
escaso para ordenarios y la oportunidad poco propicia, por-
que le estamos criticando.

]
-i:ln - :':
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Con esto llegamos al término del curso. Nos propu-
simos discurrir acerca de la filosofia de Bergson y especial-
mente sobre su pensamiento ético-religioso. Dijimos que in-
tentariamos acercarnos a la obra de Bergson sin cansan-
cio erudito, y como a la frescura de una cosa primera. No
sé, ahora, si habré mantenido la promesa y cumplido mi1
proposito.

Mas ese propdsito se habria cumplido también si es-
tas desnudas lecciones hubiesen tenido la virtud de crear
en Uds. una obscuridad fecunda en torno al problema
ético-religioso. En otro final de curso hube de recordar que
segin el poeta Mallarmé conviene al menester poético
““agregar un poco de desconocido’” (ajouter un peu d’in-
connu). Agregar un poco de desconocido: sabia cosa tam-
bién en filosofia. Asi se vence, al menos, la falsa tranquili-
dad de las soluciones banales y la hostil indiferencia frente
a clertos temas.

I a funcién de este curso se habria cumplido igual-
mentel-pot tantde Y no e minimo, grado; s% la obs_curxdadk
creada en torno al problema ético-metafisico fuera para
Uds. invitacién eficaz para ingresar en clerta problemati-
ca. Hacia esa problematica marchan nuestras esperanzas
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de una verdad parecida a la que Kierkegaard queria: “Hay
que encontrar una verdad que sea verdad para mi: hallar
la idea por la que yo quiero vivir y morir’’.

St estas lecciones hubiesen sido parte a suscitar en
Uds. esa inquietud, no se habria frustrado mi pasidn pues-
ta al servicio del curso y no habria sido.vana vuestra larga

y probada paciencia.



EL HIPERTIROIDISMO

Por E. B. DEL CASTILLO

SUMARIO: Metabolismo basal, perturbaciones
cardio-vasculares

Vamos a hablar sobre el metabolismo de base o ba-
sal. Los estudios de calorimetria son bastante viejos ya.
Hace mas o menos un siglo y medio, Lavoisier, Laplace y
Seguin fueron los primeros que entrevieron la cuestidn.
Ellos observaron que en la respiracién habia absorcién, es
decir, consumo de oxigeno, y eliminacién de anhidrido car-
bdnico, y que era la respiracidn la fuente principal de ener-

gia.

Con los medios de que disponian en esa época, estos
autores supusieron que en el pulmén habia mas tempera-
tura que en el resto del organismo, e hicieron experimen-

toshconl cobayos bastantefantéresantes,demestando;, PO ar

ejemplo, que la digestién aumentaba el M. B. en un 50 Y.
que el ejercicio muscular lo aumentaba de 300 a 450 %.

Pasa un lapso de tiempo hasta que vienen los alema-
nes, Petenkofer, Voit, Magnus Levy; en Norte Ameérica

- TSN R
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Atwater y se empezaron a hacer los primeros e_xperimen-
tos importantes, pero siempre con una tendenc;a a cons-
truir aparatos manuables que se pudiesen utilizar en la
clinica.

El M. B. es la energia gastada por hora expresada en
grandes calorias y por metro cuadrado de superficie cor-
poral, estando un sujeto en reposo, en ayunas, en equili-
brio térmico. Es el gasto minimo energético de la vida,
como dice Levy. Es la definicidén mas aceptable: esti en
casi todos los manuales. La calorimetria se expresa en gran-
des calorias, por supuésto. No entro a definir la grande
y pequena caloria, porque se tiene la idea.

El origen de este calor proviene probablemente de dos
fuentes principales. Primero, un origen muscular, dado
por el musculo cardiaco que se puede decir que esta en in-
cesante trabajo; por los musculos de la respiracién, por
el tractus digestivo y por el tonus muscular. Esto di un
total de 25 9, mientras que el trabajo quimico celular,
~que es el otro factor, representa un 75 9.

El gasto caldrico estd dado por dos factores: prime-
o, por un factor muscular; 2° por un factor celular. El
factor muscular lo comprende el corazén en su incesante
trabajo, los musculos de la respiracidn, los miusculos intesti-
nales, que estin en continuo movimiento, y el tonus mus-
cular. Eso, repito, representa el 25 9. El otro 75 % lo
da el quimismo celular.

La calorimetria se puede efectuar de dos maneras: ca-
lorimetria directa y calorimetria indirecta. La calorimetria
directa es la que aplica esos procedimientos dificiles en
grandes piezas, donde se coloca un sujeto varios dias, a
régimen de alimentacién y se le hace un examen de inges-
tion y de excrecién. La calorimetria indirecta se hace por
I'medioisdelaOrespirdeion' 2S¢ \domprende ¢oh facilidad’ba=
sandose en los cambios respiratorios. La calorimetria indi-
recta comprende dos técnicas: los aparatos a circuito ce-

rrado y los aparatos a circuito abierto. ;
Los franceses utilizan sobre todo los aparatos a Cir-

(5=
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cuito abierto. Con los aparatos a circuito abierto se acues-
ta'al (?nfermo, se le hace respirar O: con una miscara de
TISSQE en un saco de Douglas; cuando se efectia la res-
pll‘at.*:lon, el ‘aire Pasa a un recipiente y cada tanto se sacan
porciones de ese aire y se hace dosaje de anhidrido carbé-
nico por medio del procedimiento de Haldane. Es un pro-
cedimiento sencillo, pero requiere ciertos conocimientos qui-
micos, etc. Los ingleses y norteamericanos utilizan apara-
tos a circuito cerrado. En Norte Amd#érica se utiliza el apa-
rato de Benedit-Roth, que es el mas comin. En Alemania
utilizan el de Krogh, mas complicado. En Inglaterra el de
Poulton, parecido al de Benedit-Roth.

El aparato a circuito cerrado consiste en un espiro-
metro donde hay oxigeno. Debajo hay un recipiente con
cal sodada. Todo eso rodeado por agua. De ahi parte un
tubo que va a conectarse a la boca del enfermo; se utiliza
una pinza para obturar la nariz. El tubo que sale de la
boca del enfermo se bifurca: uno, que va del espirédmetro
a la boca del enfermo, que es por donde pasa el oxigeno
que éste va a consumir, y el otro por donde sale el fluido
de la boca del enfermo. Este fluido esta compuesto Por
anhidrido carbdnico pero también por una parte de OXi-
geno que no ha sido utilizada. Esta cantidad c}e 9Xig€n0
vuelve a reincorporarse al espirébmetro, y el anhl_dr}do car-
bdnico se fija en la cal sodada. La campana (esp1rc_)metro)
va bajando y por un sistema comPensado va subch}o el
inscriptor, inscribiendo los movimientos d_e inspiracion y
espiracidon en el grafico. Es esta una descripcion muy es-
qﬁemética del aparato de Benedit-th}?.

[.a técnica que debe saber el médico surge de la pro-
pia definicién: el gasto calorico por metro cuadrado y por
hora en un individuo que estd en reposo, en ayunas, €cil
equilibrio térmico. Cuando el sujeto va a efgctuar un M. B.,

: : , i
lai mothe  antesior conviene hacerle comer una c%m1daéncci0
hidratos de carbono, es decir, SUPIiIiL fos proti Cci)_s, i
posible, pues estos tienen un {ndice especifico-dinamui

iqui ua. Suprimir toda
muy alto. Como liquido, solamente ag P
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medicacion. salvo el caso que esté en tratamiento y que sean
M. B. que se hagan dia por medio. Acostarse temprano. Se
necesita tranquilidad con un periodo post- absortivo de 12
1 14 horas. Al otro dia se hard la determinacién de M. B.,
1 las 8 & 9 de la manana, en ayunas, tomando solamente
agua, si necesita. Si no es un internado es conveniente que
se traslade en coche para evitar las modificaciones del ejer-
cicio, porque si no, dejaria de ser M. B.

Llegado al sitio donde se va a efectuar el M. B., el
sujeto se acuesta durante media hora sin hacer movimien-
to alguno, si es posible que esté dormitando y tranquilo.
Es conveniente explicarle al enfermo la sencillez de la prue-
ba, porque el sistema nervioso vibra por cualquier cosa.
En esa posicidn, se le toma el pulso varias veces para tener
el pulso basico o basal; se toma la temperatura corporal;
si tiene fiebre no se puede hacer el M. B., salvo la circuns-
tancia de que haya una febricula de 37°2 & 37°3, que co-
mo dije en la clase anterior, es frecuente encontrar en los
hipertiroideos. LLa temperatura de la pieza debe ser agra-
dable para el sujeto, como dice Zunz, que no tenga frio ni
calor, porque cualquiera de las dos cosas lo perturba; no
debe haber ruido ni mucha gente; en fin, en condiciones
basicas lo mas aproximadas que se pueda a la vida vege-
tativa, supnmlendo en lo posible la vida de relacién. Ge-
neralmente la primera determinacién del M. B. no sirve,
no se puede dar como una cosa seria y de valor clinico a
una determinacidon efectuada por primera vez. Hay que
hacer varias determinaciones.

La técnica es sumamente ficil. Los graficos que se uti-
lizan son los mismos que los de la Mayo Clinic, de Ro-
chester. Son las tablas normales de Dubois y las de Boothby
y Sandiford. Al respirar el sujeto, el inscriptor sube y ba-
!J_\E’; J,matca comtmta en el graf__lc_c? (las_.1n5p1rac1ones V! espi-
raciones. El'tiempo que’ se tetesita para la’ ’prueba 'son”6'-A!
minutos, se puede hacer 7 u 8 minutos, porque a veces se
modifica debido al aire de los espacios muertos. Cada li-
nea gruesa representa un minuto. Este es un grafico de

|
""'i‘
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un hipotiroideo que fué tratado con tiroxinz. (Lo mues.
tra ). |
Coémo se_hace el calculo: se cuenta, en milimetros, del
pu,nFo de_ partida en linea vertical, pero siempre para que el
grafico sirva hay que trazar una linea que una todos los
puntos inferiores del mismo. Se cuenta la diferencia de
oxigeno desde el punto en que la linea que trazamos corta
a la linea del primer minuto hasta la interseccién de dicha
linea con la del Gltimo minuto. En un enfermo dié 54 mi-
limetros de O: entre ambos puntos. Ese es el O que
ha consumido el sujeto en seis minutos. El oxigeno
que sobra se reincorpora al espirémetro, saliendo junto con
el anhidrido carbdnico que va a la cal sodada. Este dato
de consumo de oxigeno hay que corregirlo con lo que se
llama factor de correccidn, que figura en el reverso del gra-
fico. Son las tablas de Sandiford: teniendo en cuenta la
temperatura del espirdmetro, en el cual viene adjunto un
termémetro, y la presién barométrica en ese momento, los
multiplicamos por el factor de correccién y tenemos la co-
rreccidn en calorias. En este caso nos dié 49. Eso hay que
dividirlo por la superficie corporal del sujeto, que se halla
de la siguiente manera, basandose también en la tabla: por
un lado tenemos una vertical, donde nos da los pesos en
kilos, por otro lado otra vertical que nos da la estatura en
centimetros. Entre esas dos, otra vertical donde encontra-
remos la superficie de la siguiente manera: Por ejemplo,
la enferma pesa 44 ks. y tiene una estatura de 1,45, uni-
mos estos dos puntos con una linea, y donde esta linea se
intercepta con la vertical intermedia, es la que nos da la
superficie del sujeto. En este caso es 1,35. 'Tenemos enton-
ces las calorias por hora y la superficie corporal.
Supongamos un sujeto que nos da por hora y por
metro cuadrado, 35,2 calorias. Se va a la tabla una vez
1Y4s v 'se fijaCen Ta edad del sujeto)llaitablavde edades comt+ ar
prende desde los 5 hasta los 79 afios. Busco en la tabla
de acuerdo al sexo y la edad. Supongamos que nos diese
32. Desde ya hay una diferencia entre lo normal, el stan-
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dard, que es 32; y lo que nos did el sujeto, que es 35.2.
Es decir, sabremos que el M. B. va a ser superior al nor-
mal, cuyo signo es positivo, + Se resta: 35,2 — 32 = 3,2,
Se multiplica por cien y se divide otra vez por la normal.

Nos daria entonces + 1,6 %.
Las cifras normales se consideran con el aparato de

Benedit-Roth desde + 10 9 a — 10 9. Es la escala nor-
mal. Por arriba de + 10 tenemos los estados de hiperme-
tabolismo y por debajo de —10 estados de hipometabo-
lismo. Marandn da 4 15 a — 15 9 como cifras normales.
En nuestro medio, en cientos de enfermos, en muchas de-
terminaciones de hace varios afios estoy de acuerdo con lo
que dicen los norteamericanos. Las cifras —11, —12,
A el A 13 se consideran normales pero habitualmente
+ 15 tiene una sintomalogia clinica que estid de acuerdo
con lo que dice el M. B.

Hay cosas interesantes que decir antes de referirme a -
la parte clinica. |

Las variaciones del M. B. y la edad. En el laborato-
rio de Nutricidn de Du Bois, de Boston, han hecho inte-
resantes estudios, Unicos hasta hoy en el mundo. Han es-
tudiado tres hombres y una mujer para poder sacar con-
clusiones respecto las variaciones del M. B. con la edad.
La mujer la han estudiado durante 17 afios haciéndole de-
terminaciones casi semanales de M. B., desde los 24 afios
hasta los 41. Con el andar del tiempo ha habido ligeras
bajas. El otro caso es el de un hombre que fué estudiado
durante 21 afios. También con la edad el metabolismo ba-
J6. Otro fué estudiado durante 24 afios y también el M. B.
bajo. Se trata en todos los casos de sujetos normales y sa-
nos. Otro caso, que es el mismo Du Bois, jefe del laborato-
rio de Nutricién, de Boston, fué estudiado durante 24 afios
y/Aué constanterdesdedds38<hasta los1621af0sWVEH/ resuimén.
se puede decir que el M. B. baja con la edad, como dice
Du Bois.
Estos estudios los continuaran ellos en estos su jetos
hasta que mueran y afirman que sus sucesores han de con-

| -
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tinuarlos. Se.e_stén ocupando de un capitulo interesante
que llaman Fisiologia de la vejez, no estudiado hasta aho-
ra, y han empezado por el M. B.

| Ep cuanto a Ias razas, casi todas han sido estudiadas:
en los japoneses, chinos y una tribu de Australia el' M. B.
es mas bajo que en los sujetos de tipos europeo, de raza
blanca o arios. En Méjico, en Yucatin, han encontrado
una tribu de indios llamados mayas, tranquilos, apacibles,
en un clima subtropical que tienen un M. B. por arriba
del tipo europeo. No hay una explicacidn, plausible atn.

El M. B. baja durante el sueno. Durante el suefio hip-
nético baja en un 2 9. Aumenta con el esfuerzo mental.
Colocado el sujeto en condiciones para hacerle el M. B. se
le ordenan multiplicaciones de tres y cuatro cifras, y se ve
que el M. B. aumenta. Lo mismo con el alcohol y con el
azucar. ;

Naturalmente que sdélo nos interesan ahora los casos
en que el M. B. estd aumentado. En el hipertiroidismo siem-
pre estad aumentado; pero el hecho de que esté aumentado no
significa fatalmente un hipertiroidismo. Estd aumentado,
por ejemplo, en las leucemias, en la linfogranulomatosis
maligna o enfermedad de Hopkins, en la tuberculosis pul-
monar, en algunos tipos de insuficiencia cardiaca, en la
hipertensién arterial, etc. Claro que el diagnodstico dife-
rencial en estas cosas es facil. Por excepcién pueden encon-
trarse bocios exoftilmicos con metabolismo de base nor-
mal. Los casos conocidos son de publicaciones. He visto
durante dos afios, facilmente en cien determinaciones de
M. B. un bocio con poca taquicardia, exoftalmia, todos los
sintomas y M. B. normal. Al mismo tiempo, en Norte
América, Bram publicé otro caso, pero es un €aso casl €x-
cepcional. En cambio se han descrito trastornos post-ence-
G libss oD ekoftalmiany MgBtialte [y aue BO)ison-BiReLy
tiroideos: son excepciones, que perturban el concepto cla-

ro: pero por ser didactico no hay que ser _1rreal. |
Hace poco, una autora inglesa, Brazier, ha publicado

en Londres unos trabajos que denomina con el nombre
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de test de la impedancia, basé_ndose en los estudios c_ie V}--*
gouroux, autor francés, que dice que _13 piel f-ie 1_03 hiperti-
roideos es menos resistente a la corriente eléctrica. Se 50s-
tiene que es debido a la mayor cantidad de transpiracion.
Es un medio dieléctrico que puede ser atravesado facil-
mente por la corriente. Hace poco tiempo, en '1934, Bra-
zier ha ideado lo que llama el dngulo de la impedancia,
utilizando un aparato un poco complicado en cuya expli-
cacién no voy a detenerme, y dice que es un ‘‘test’” mucho
mas exacto y simple que el M. B. -

Basta colocar Jas manos en una solucidén de ClINa con
un teléfono de radio hasta que se llega al momento en que
no se percibe ningin ruido y entonces se determina la re-
sistencia de la piel que estd mucho mas disminuida en el
hipertiroidismo.

Claro que el M. B. tiene su importancia. Quiero so-
lamente que sepan que no es una cosa de laboratorio. Con
estos conceptos previos y sintéticos, saben lo que es el gas-
to caldrico, el consumo que representa por metro cuadrado
y por hora en un organismo que est4 en equilibrio.

Las determinaciones exigen siempre bastante exacti-
t‘}d de parte de quienes lo hacen, y la perfeccidn de 1a téc-
nica.

Pasaremos a ocuparnos de perturbaciones cardiovas-
culares del hipertiroidismo.
| LLa taquicardia, en particular, representa uno de los
signos fundamentales del sindrome hipertiroideo. Recuer-
den la famosa triada de Labbé: adelgazamiento, aumento
del M. B. y taquicardia. Desde el tiempo de Charcot se le
da una importancia excepcional a3 Ia taquicardia. Sin ella
no habria hipertiroidismo. Es un POco exagerado, pero se
puede admitir. ’

'_E?ta taguicardia’ jcémo'es?’ Me refiero 'también S%hngm'{
taqmsf;lgm_la. En cuanto a su aparicidn, es precoz: es de los
Primeros signos que aparece.

El enfermo empieza a tener molestias subjetivas y si
se le examina hay una taquicardia o taquisfigmia antes, a
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veces, que !a gxoftalm_la y que el aumento de tamano de la
glandula tiroide, conjuntamente con el adelgazamiento o
ya hay aumento de la abertura palpebral, y entonces, antes
que se perciba el bocio, ya existe una taquircadia bastante
persistente que tiene variaciones diarias, que se modifica
por el esfuerzo, en la mujer por su ciclo menstrual, por ac-
tos digestivos, etc. El suefo no la modifica mayormente
como en el sindrome de esfuerzo o en las neuropatias, que
una vez que estan acostados disminuye considerablemente
llegando casi a cifras normales; taquicardia que por cual-
quier choque se modifica —choque moral, afectivo, sube
rapidamente—: Generalmente es sinusal, cuyo punto de
excitacidén parte arriba del niicleo de Keith y Flack que
sigue el recorrido normal de la contraccién normal del co-
razén. Es una taquicardia sinusal. Gallavardin dice que es
mas acentuada a la mafiana que a la tarde. Es un hecho un
poco contradictorio. Lo he observado en un porcentaje re-
ducido de casos. Esta taquicardia obedece, —mno se sabe

con seguridad la causa que la provoca, hay varias teorias
que casi convencen— primero a una excitaciéon del sim-
patico, que maneja el nicleo de Keith y Flack. La.escuela
de Crile. de Cleveland, dice que es por descargas de adrena-
lina del tipo de las hiperadrenalinemias de emergencia de
Cannon que han sido estudiadas por este autor. Es una hi-
pbtesis sin muchos puntos de apoyo. Una lesién del mio-
cardio también es una teoria que tiene sus aspectos convin-

centes, pero no esta perfectamente probada. |
Se han hecho experimentos para observar las lesiones

del miocardio en corazones sislados para demostrar st ac-
tuaba por intermedio del sistema nervioso la sustancia ti-
oidea. la tiroxina o directamente sobre el mrusculo car-
diaco. Hay unos hechos experimentales de Yates, en Nor-
VO Anérida® muy  emportantes: nqie SO prtiebas de gran
valor para inclinarse a esa teoria. Yates tomo COrazones de
embriones de pollo antes de que se dgsarr?llg ¢l sistema ner-
vioso del corazon Y agregd sustancias tiroideas, en parti-

cular, tiroxina, y provoco ac

eleraciones de las contracciones
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on los embriones de pollo. Llega a la conclusion de que la
croxina actia directamente sobre el musculo cardiaco y
que NO es una accion por intermedio del sistema nervioso.
El volumen-minuto en los hipertiroideos esta aumentado
porque estd aumentado también el volumen sistdlico. Se
denomina volumen sistélico la cantidad de sangre que arro-
jan las ventriculos en cada contraccidn. Volumen-minuto
es la multiplicacién de esa cantidad por el numero de con-
tracciones p. m. En una serie numerosa de casos de hiper-
tiroidismo Berconski ha encontrado que el volumen-minu-
to v el volumen sistélico estin aumentados. El volumen de
sangre o lo que se llama volemia esta aumentado en los
hipertiroideos.

Sobre la presién arterial se han escrito. infinidad de
articulos, pero se puede decir que hasta la fecha no hay opi-
nién unanime. Jonas, un autor checoeslovaco, que acaba
de publicar un trabajo importante, mas O menos en 500
hipertiroideos llega a conclusiones parecidas a las nuestras.
[ a presién sistlica la encuentra normal en el 54 Yo de los
casos, elevada en el 41 9 y descendida en el 41 P, es de-
cir, que la presién sistélica estd elevada o es normal mas
o menos en el 50 Y de los casos. Se puede decir, mitad y
mitad, porque los norteamericanos en una época admitian
como un signo patognomoénico el aumento de la presion
sistdlica. Es cierto en un porcentaje de 50 9% mas o menos.

L a presién diastélica es normal en el 75 % de los ca-
sos, baja en el 20 Y de los enfermos. La presidon diferen-
cial, o lo que llaman los ingleses la presién del pulso, es
decir, la diferencia entre la maxima y la minima, en gene-
ral en el mayor porcentaje estd aumentada, parecido a lo
que se observa en la insuficiencia adrtica tipo Corrigan. La
presion media ha sido muy poco estudiada. Han sido pu-
‘blidados! dos 'trabajos én/lalditerdtifra mundidl)Vgue yo7 se<)
pa. Un trabajo publicado por mi hace algunos anos y uno
que acaba de salir ahora en Francia en ‘‘Anales de Medi-
cina’’. Encuentro en los adenomas téxicos en el 44 %o, au-

mento de la presién media. No hay que confundir pre-
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sion diferencial con presién media o presidn media dini-
mlcaﬁde Vaqu‘ez que es otra cosa. Verzar hace cuatro o cin-
co aflos _publlcé un trabajo respecto a la presidn arterial
y ejercicio y encontrd que en los hipertiroideos benignos
con el M. B. poco elevado, que no eran muy evolutivos,
despues del ejercicio la presién arterial mixima y minima
se comportaba como en un sujeto normal. Cuando se tra-
taba de hipertiroideos graves o de marcha evolutiva rela-
tivamente aguda, la presidn arterial no descendia, como
pasa en un sujeto normal, la fase de compensacién: es de-
cir, una maniobra para poner en evidencia un purpura la-
tente. El signo de Rumffe es positivo generalmente. Hay
una fragilidad capilar evidente.

Dejo las condiciones hemodindmicas circulatorias del
corazén y vamos directamente al estudio del corazén. El
enfermo generalmente llega al médico quejdndose de pal-
pitaciones que son un sintoma precoz puesto que la ta-
quicardia existe, es decir que estan estrechamente vincula-
dos uno al otro. Estas palpitaciones generalmente en estos
casos son originadas por aumento de la fuerza de contrac-
cién del corazdn. Hay dos casos que provecan las palpita-
ciones: las extrasistoles y el aumento de la fuerza de con-
traccidén cardiaca. Se trata de esto ultimo. Los enfermos
ubican las palpitaciones en las distintas regiones, a veces
en la regién precordial, en la regidén esternal y a veces en
el cuello. Estas palpitaciones son provocadas con facilidad
por el esfuerzo, si caminan ligero, si corren, por iaus_as
psiquicas, morales o por cualquier trastorno de cualquier
orden; en la mujer, por los trastornos menftrgales. Los
dias que preceden a la menstruacion son Ias mlte?fjcsio}—r
marcadas las palpitaciones. Acompanando a las palp ;
nes¢xiste chabitualmente-una dlsn(eia {qu:volucién SALCoR.ar
todos los hipertlrmdeos.‘Depende e ad pieaiet
fermedad y de la intensidad, es decir, de la g

' iciencl 1 tie-
que haya signos y sintomas de insuficiencia cardiaca,
' minan
nen disnea. Se quejan de hambre de aire. Cuando ca

es comun en cast
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tiablan mucho la respiracion €s entre-

necesitan pararse, Sl

cortada. =1 4] | S0 :
Pasando a examen semiolégico, en la mspeccion de la

regién precordial, se observa generalmente un choque dt-
fuso en todo la region precordial, un choque de impulsion,
como dicen los ingleses. He tenido oportunidad de observar
on muchos casos el latido tordxico universal descrito pot
Arrillaga entre nosotros, es decir, un latido en bascula du-
ante el sistole: la pared tordxica hace este movimiento
(sefiala) -Arrillaga lo llama latido toraxico universal. Nos-
otros lo llamamos también como Arrillaga latido toraxico
universal. Es frecuente encontrarlo en el hipertiroidismo.
Existe otras veces un choque de impulsién limitado sola-
mente al hemitérax izquierdo, es decit, que eso indica que
se trata de un corazén como si fuese de un sujeto en es-
fuerzo permanente, el corazén de un sujeto que ha hecho
una carrera, un esfuerzo considerable, con sus latidos mas
frecuentes y fuertes. En cuanto a la intensidad, si palpa-
‘mos ese corazdn sentiremos perfectamente el choque del
impulso toracico, la sacudida toracica, la punta lo mismo,
la intensidad del choque de la punta.

Si se ausculta el corazdn en sus diferentes focos, em-
pezaremos entonces por la punta. Se va a encontrar un
primer ruido breve, intenso, de tonalidad alta generalmen-
te, y una taquicardia. Al mismo tiempo es frecuente obser-
var un ruido y un soplo sistélico. En el foco mitral nada
de particular. En la base se puede observar un segundo rui-
do reforzado, pero —hecho muy importante— se obser-
va g?neralinente en el segundo y tercer espacio intercostal
1Zq111€rf10 un soplo sistélico que no se encuentra mas que
en cardiopatias congénitas o en ciertas neurdpatas, pero que
no presentan el cuadro clinico del hipertiroidismo.

‘:‘,.-r

ﬁ 7-!,;\’1 ) , e 3 P . A ) =~ I\ 22t - o ™ . .
ArchivBste 2fio publigé concCossios yliFastinoniunlestuzon

dio hecho durante dos afios sobre el soplo sistélico del se-
- gundo y tercer espacio intercostal izquierdo en el hiperti-
rmfilsmo_. Tiene importancia para el médico en el consul-
torio. Hicimos un estudio que hasta la fecha no habia si-
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una hipotesis que no esta confirmada por los hechos.
En Inglaterra se dijo posteriormente que era un frote
en la base del corazén que se ofa en un porcentaje de en-
fermos. Otros autores dijeron posteriormente que era un
soplo extracardiaco, es decir, cardiopulmonar y en algunas
pul‘{hcaaones se habla de soplo sistdlico en 1a base de] co-
razom, pero como no se animan a atribuirlo a la pulmonar
hablan de una aortitis, y ahi viene una teoria luética en la
determinacién de los casos, porque en la mayoria de los
medicos existe la idea de que todo soplo del lado izquierdo
es una propagacion de la aorta del lado derecho o una cat-
diopatia congénita en un nino.

Leo la publicacién: “Son 64 pacientes con tirotoxi-
cosis. 52 del sexo femenino y 12 del masculino. El tama-
no del corazdén fué fidedignamente establecido por la ex-
ploracidon radioldgica, teleradiografia u ortodiagrama en
44 pacientes de los 64 que componen el total de pacientes
estudiados. El soplo lo encontramos en 45 de los 64 pa-
cientes (70 9). Este corresponde al soplo funcional del
foco de la pulmonar en 41 observaciones (64 %). El si-
tio de la regién precordial donde el soplo se percibia con
mayor intensidad generalmente correspondia al tercer es-
pacio intercostal, algo. hacia afuera de la margen 1zquiet-
da del esternén. Menos frecuentemente se trataba del se-
gundo espacio intercostal, mas sobre la margen izquierda
del esterndn’. _

a intensidad del soplo era minima o mediana, eX-

cepcionalmente podia ser catalogada como un soplo 1nten-

so y jamas llegd a ser muy intenso, es decir, elI soplo cuya
. . e I : l _ .
intensidad podia ser significada con — T 7T, de acuer

do al criterio establecido por uno de NOSOtros (Cossio).
Arehlva izradiacién]deb soplo; guardaba; relacion con el g__ra_d_of}
* de intensidad, a mayor intensidad irradiacion mas extensa,

d irradiacién menos intensa .
de ver, el soplo del tercero ©
¢ debe a la estre-

y a menor intensidad 1
““Segiin nuestra manera de Vi
segundo espacio en el hipertiroidismo s

l.ar

!
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chez relativa del orificio de la pulmonar, pot dilatacion de
la arteria pulmonar, dilatacion que puede ser dinanima o
estatica’ .

“Si 1a curacion del hipertiroidismo se obtiene cuando
qun la dilatacién de la arteria pulmonar es de naturaleza
dinamica, el soplo desaparece porque al normalizarse la
dinAmica circulatoria el factor mecanico causante de la d1-
latacién de la arteria no existe mas y el vaso retoma su ca-
libre anterior’ . \

Observamos que en algunos enfermos, después de
operados, el soplo desaparece. En otros no, a pesar de que
casi habian llegado a la normalizacién de su metabolismo.
Llegamos a la conclusién de que pueden considerarse dos
tipos de dilatacién de la arteria pulmonar en este caso. Pri-
mero, dilatacién dindmica de mayor volumen sistdlico del
corazén, es decir, el eretismo cardiovascular. Después de
una corta evolucién el enfermo se opera y el cono de la
pulmonar vuelve a su tamafio primitivo. Si ha durado
mucho tiempo esa dilatacién dindmica se hace estatica Y
después de operado el enfermo no puede estrechar de nue-
vo su arteria pulmonar porque las paredes han sufrido una

Jesion definitiva.

 Es interesante el examen a rayos del corazén hiperti-
roideo. En la radioscopia se observa un eretismo cardiaco
marcado. Uno ve perfectamente bien unas camaras cardia-
cas.que se'contraen con frecuencia y con fuerza (eretismo). .

Lo mismo en los vasos de 1a base del cuello. Llama la aten-

AY

‘por ‘el cono dé la Vena pulmionar. En Una radiogtaffa de’

cién la saliencia del arco medio en el contorno izquierdo
de la sombra cardiaca (lo dibuja). El arco medio esta en
esta situaciéon. El contorno formado por el arco medio de
l_a parte izquierda del corazén esta formado en su parte
inferior por la auricula izquierda y,en su parte superior

un corazén hipertiroideo se nota inmediatamente la salien-
cia del arco medio. Lo hemos visto en casi todos nuestros
eI}fEIm’OS y se ha publicado hace afios un trabajo por Par-
kinson y Cookson.
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| D?spugs de algun tiempo aumenta de tamafio e] ven-
tncglo 1zquierdo y se viene a afiadir una insuficiencia con-
gestiva, aumenta F{I contorno derecho, es decir, 1a auricu-
la derecha y Parkinson y Cookson dicen que el corazdn
toma la forma de una pierna de jamoén. Aumento del ven-
triculo 1zquierdo y del arco medio. Pero eso despuss de mu-
cha evolucién, porque al principio son mais bien corazo-
nes chicos y se disocian entre lo que uno puede notar per-
cutiendo. A la percusién de corazén cada dia se le da me-
nos valor. En nuestro servicio del prof. Padilla no hace-
mos mas percusiones de corazén. Cuando se hace percu-
s16n de corazén se encuentran corazones grandes y radio-
l6gicamente nos encontramos con que es mucho mas chi-
CO, porque es un corazon tumultuoso.
Tenemos como deformaciones radioldgicas: saliencia
del arco medio, aumento de tamafio del ventriculo 1zquier-
do, aumento de-tamano de la auricula derecha, forma una

pierna de jamoén de Parkinson y Cookson. _
El electrocardiograma da algunos datos de 1m-

portancia. No se puede decir que haya un electrocardiogra-
ma patognomodnico del hipertiroidismo. Se observa prime-

ro una taquicardia sinusal, es decir, disminucion del espa--

cio entre la onda P y T. En general el electrocardiograma
del hipertiroideo es parecido al del simpatico tonico o del
anfotdnico de Damelofolu o del individuo con Ia‘dls_po—-
sicién degenerativa de Chvostek y de Chacot (lo dibuja).

Electrocardiograma normal. =

[_os rasgos mas constantes sin ser patognomonico pe-
ro se encuentran con una gran constancia en se'gun.d’a de-
rivacién, porque en primera, tercera y cuarta derivacion no
e observa nada. En segunda derivacién P y T estan altas.
En cuanto a predominio, ver'ltricular, puede haber una
desviacién del eje eléctrico hacia la derecha o hacia la 1(27-
quierda: En 34 Yo.de.los casos es izquierdo y en el 18 Yo
es derecho. Es decir que es mas’frectientea 12 1?q1111egda p;;f
que muchas veces hay un qumento del ventriculo 1Zqu

rdo.
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En cuanto a los arritmias, perturbaciones del ritmo

¢ hipertiroidismo podemos citar los estrasistoles que se e1l-

cuentran algunas veces, sin ser muy frecuentes. Las palpi-

taciones no son debidas habitualmente a una arritmia €X-
trasistolica.

Vaquez y Esmein hace algunos afios describieron los
extrasistoles auriculares diciendo que eran casi patogno-
ménicos del hipertiroidismo. Es un hecho no corrobora-
do. Rara vez se encuentran extrasistoles auriculares.

Fibrilacién auricular. Tiene importancia considera-
ble en el hipertiroidismo. Es mucho mas frecuente en el
adenoma téxico que en el bocio exoftalmico, donde cast
nunca se ven. Siempre hay taquicardia de origen sinusal,
mientras que en el adenoma téxico de Plummer después de
un tiempo si nc ha habido intervencidn terapéutica ade-
cuada, aparece una fibrilacién auricular al principio paro-
<istica en ocasién de emociones, de cualquier empeoramien-
to del organismo. Después esa fibrilacion auricular se 1ns-
tala de una manera definitiva si el enfermo no es tratado
de una manera conveniente.

[ as anginas de pecho o algias precordiales son fre-
cuentes sobre todo en los hipertiroideos hombres y por arri-
ba de los 40 afios, por lesiones de las coronarias que con-
ducen a la esclerosis isquémicas del miocardio, al principio
con trastornos funcionales pudiendo llegar al sindrome ti-
pico de angina de pecho por enfermedad del miocardio,
con caida de presién arterial. La taquicardia paroxistica
con extrasistoles auriculares supranodales e infranodales
es una eventualidad muy rara.

Vaquez se inclinaba a decir que casi todos los que te-
nfan taquicardia paroxistica eran hipertiroideos; no ha

- sido probada en absoluto.
. Tratamiento de las perturbaciones cardiovasculares.
AlSolymente WinaOcosa “Brl hipertifoidéosique/ el médico esta
observando, que hacen fibrilacién auricular paroxistica
al principio, que no se detiene a pesar del tratamiento CO-
~mutn, deben ser operados. Eso es muy importante. Gene-
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ralmente se le tiene miedo y no se opera el enfermo. Debe
serlo porque es una indicacién formal la de operar ];Jorque
despueés de esa intervencion, la fibrilacién auricular des-
aparece. Radioterapia, tratamiento medicamentos, sustan-
cias antitiroideas no hacen nada. La quinina, la digital en
el gipertiroidismo sin insuficiencia cardiaca no sirven ;;ara
nada.

En la otra circunstancia, la cardiotirotixicosis, donde
el corazon pasa a un primer plano, si se trata de un enfer-
mo con una cardiopatia anterior a su hipertiroidismo, se
puede tratar de un reumatico con doble lesién mitral o le-
sidén adrtica que se decompensa y.que hace la insuficiencia
congestiva, es decir, edema, higado grande, doloroso, de-
rrames en las grandes cavidades, a veces con amago de un
edema agudo del pulmén, jcdmo debe ser tratado? Debe
serlo de una manera diferente al que presenta una fibrila-
cién auricular. Hay que darle tdnicos cardiacos, digital,
quinina, quinidina. No puede ir a la mesa de operaciones
a no ser que el M. B. esté por debajo de + 35 %.

[_a necropsia del hipertiroideo, en lo relativo al co-
razén ha dado muy pocas cosas. Muchos autores sostienen
que sélo hay una dilatacién. Otros dicen que hay una hi-
pertrofia. Lo .cierto es que no se sabe nada. Lo mismo en
cuanto a la histologia. Algunos hablan de miocarditis 10~
tersticial, otros de focos de necrosis, etc.

Desde el punto de vista experimental, no se han con-
seguido en animales modificaciones cardio vasculares. En
los hombres, a sujetos normales se les suministra I6bulo
anterior de la hipéfisis, tiroestimulina, en Alemania, Shit-
tenhelm Raab y Loeser provocaron el cuadro clinico del

hipertiroidismo. _ ot , :
[_a patogenia de este corazén tirotdxico actua por via
nerviosa o por via humoral? No se sabe con gegurldad.
. Hay, inclinacion a-pensar que €S mixto el mecanismo. L:as
modificaciones del glucdgeno, lagtacidemiavdelorganism ar
mo, la fotosemia, el equilibrio scido basico hacen pensar
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que también hay una modificacion de los electrolitos de
la sangre, del pH y de la reserva alcalina. T

El prondstico de la tiroxicosis; es una cosa dificil ha-
cer un esquema. En general, estd supeditado a la gravgdad
del hipertiroidismo. En uno begnino no ocupan el primer
plano las perturbaciones cardiovasculares. En un hiperti-
roidismo con insuficiencia congestiva, o con una afeccion
cardiopdtica anterior al hipertroidismo, el pronostico es
muy grave. Por tltimo, no hay que olvidar que los hi-
pertiroideos de repente tienen muertes bruscas.

Archivo Historico de Revistas Argentinas | ahira.com.ar



	CC 5.6  (1)
	CC 5.6  (2)
	CC 5.6  (3)
	CC 5.6  (4)
	CC 5.6  (5)
	CC 5.6  (6)
	CC 5.6  (7)
	CC 5.6  (8)
	CC 5.6  (9)
	CC 5.6  (10)
	CC 5.6  (11)
	CC 5.6  (12)
	CC 5.6  (13)
	CC 5.6  (14)
	CC 5.6  (15)
	CC 5.6  (16)
	CC 5.6  (17)
	CC 5.6  (18)
	CC 5.6  (19)
	CC 5.6  (20)
	CC 5.6  (21)
	CC 5.6  (22)
	CC 5.6  (23)
	CC 5.6  (24)
	CC 5.6  (25)
	CC 5.6  (26)
	CC 5.6  (27)
	CC 5.6  (28)
	CC 5.6  (29)
	CC 5.6  (30)
	CC 5.6  (31)
	CC 5.6  (32)
	CC 5.6  (33)
	CC 5.6  (34)
	CC 5.6  (35)
	CC 5.6  (36)
	CC 5.6  (37)
	CC 5.6  (38)
	CC 5.6  (39)
	CC 5.6  (40)
	CC 5.6  (41)
	CC 5.6  (42)
	CC 5.6  (43)
	CC 5.6  (44)
	CC 5.6  (45)
	CC 5.6  (46)
	CC 5.6  (47)
	CC 5.6  (48)
	CC 5.6  (49)
	CC 5.6  (50)
	CC 5.6  (51)
	CC 5.6  (52)
	CC 5.6  (53)
	CC 5.6  (54)
	CC 5.6  (55)
	CC 5.6  (56)
	CC 5.6  (57)
	CC 5.6  (58)
	CC 5.6  (59)
	CC 5.6  (60)
	CC 5.6  (61)
	CC 5.6  (62)
	CC 5.6  (63)
	CC 5.6  (64)
	CC 5.6  (65)
	CC 5.6  (66)
	CC 5.6  (67)
	CC 5.6  (68)
	CC 5.6  (69)
	CC 5.6  (70)
	CC 5.6  (71)
	CC 5.6  (72)
	CC 5.6  (73)
	CC 5.6  (74)
	CC 5.6  (75)
	CC 5.6  (76)
	CC 5.6  (77)
	CC 5.6  (78)
	CC 5.6  (79)
	CC 5.6  (80)
	CC 5.6  (81)
	CC 5.6  (82)
	CC 5.6  (83)
	CC 5.6  (84)
	CC 5.6  (85)
	CC 5.6  (86)
	CC 5.6  (87)
	CC 5.6  (88)
	CC 5.6  (89)
	CC 5.6  (90)
	CC 5.6  (91)
	CC 5.6  (92)
	CC 5.6  (93)
	CC 5.6  (94)
	CC 5.6  (95)
	CC 5.6  (96)
	CC 5.6  (97)
	CC 5.6  (98)
	CC 5.6  (99)
	CC 5.6  (100)
	CC 5.6  (101)
	CC 5.6  (102)
	CC 5.6  (103)
	CC 5.6  (104)
	CC 5.6  (105)
	CC 5.6  (106)
	CC 5.6  (107)
	CC 5.6  (108)
	CC 5.6  (109)
	CC 5.6  (110)
	CC 5.6  (111)
	CC 5.6  (112)
	CC 5.6  (113)
	CC 5.6  (114)



